Rheinland-Pfalz-Meisterschaften
Straflengehen

Termin: Sonntag, 04. April 2004
Ort: Diez-Freiendiez
Ausrichter: Diezer TSK-Oranien
Meldungen: Dr. Wolfgang Schaefer

Zum Wasserwaldchen 15 a, 65582 Diez
Fax: 06432/924227 (auf DLV-Meldelisten)
Meldeschluss: 24. Marz 2004 (Poststempel)

Organisationsgebiihren

20 km:

12,00 EUR

10 km M4/Fr, Sen: 8,00 EUR

10 km Jugend: 6,00 EUR
5 km Ma/Fr, Sen: 6,00 EUR
5 km Jugend: 4,00 EUR
2 km: 3,00 EUR

Z[e3d-puejuiayy

Nachmeldungen am Wettkampftag 2,00 EUR zusatzlich.
Auszeichnungen: Urkunden fiir alle Teilnehmer/innen.

Siegerehrung: Rahmenwettbewerbe gegen 15.00 Uhr, Meisterschaftswettbewer-
be ab 17.15 Uhr.

Zeitplan
Meisterschafts-Wettbewerbe
Startzeit Zielschluss

20 km Mainner, M30 - M55 14.00 Uhr 16.30 Uhr
5 km WIB,

W30 - W50 u. dlter,

W/M14/15 16.00 Uhr
10 km Frauen, WJA, W30 - W45,

MJA, MJB,

M30 - M60 u. dlter 14.40 Uhr 16.00 Uhr

65



Rheinland-Pfalz

Rahmenwettbewerb

2 km W/MIO - 13 14.10 Uhr

Strecke: Nach internationalen und DLV-Bestimmungen mit Jones-Counter neu
vermessene 1250 Meter lange Rundstrecke mit Start und Ziel an der Turnhalle
des VFL Diez-Freiendiez in der Jahnstrafle. Die Strecke ist komplett geteert, eben
und verkehrsfrei.

Anfahrt: Auswdrtige Gdste aus Richtung Osten (Limburg) fahren bis zur Stadt-
grenze Diez auf der Hauptverkehrsstrafle bis zur 6. Ampelkreuzung und biegen
dort scharf links ab in Richtung Bad Schwalbach/Wiesbaden. Gdste aus dem
Westen durchqueren die Innenstadt in Richtung Limburg bis zur 3. Ampelkreu-
zung und fahren dort halbrechts. Von der Ampel an gibt es offizielle Hinweis-
schilder zur ,Sportanlage auf dem Wirt“

Umkleiden/Duschen: Sporthalle des VFL Diez-Freiendiez

Hinweis: Der Veranstalter und Ausrichter haftet nicht fiir Schadensfalle jeglicher
Art.

Amtliche DLV-Vordrucke
liefern wir
von heute auf morgen!

Der Leichtathletik-Spezialist

G. Hornberger GmbH

In der Schorbach 7 * 67714 Waldfischbach
Telefon 0 63 33 /92 62-0 * Fax 0 63 33 /92 62 32
www.hornberger.de/shop
E-Mail: webmaster@hornberger.de



