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Strecke AK Platz Name Vorname Verein JG
500 m 1. 475 Charlotte 2004

2. 384 Hausen Laura TV Bad Ems 2004
3. 385 Laura TV Bad Ems 2005

500 m M 8 1. 383 Kaiser Lasse TV Bad Ems 2003
2. 444 Sebastian TV Bad Ems 2003

Strecke AK Platz Name Vorname Verein JG
1000 m M 9 1. 445 Weiß Florian LG Rhein-Lahn 2002

1000 m W 8 1. 388 Pauline TV Bad Ems 2003

1000 m W 9 1. 389 Schmitt Katja LG L-A-E 2002
2. 390 Lena R-T Bad Ems 2002
3. 391 R-T Bad Ems 2002

Strecke AK Platz Name Vorname Verein JG
1800 m M 10 1. 492 Samuel Augst Schule 2001

2. 394 Neuhaus Marcel R-T Bad Ems 2001

1800 m M 11 1. 489 Saul Florian Augst Schule 2000
2. 488 Springer Dominik Augst Schule 2000

1800 m M 12 1. 396 Weiß Jannik LG Rhein-Lahn 1999
2. 395 Lehmacher Max TV Bad Ems 1999
3. 397 Sauerbrei Lukas LG Rhein-Lahn 1999

1800 m M 13 1. 398 Sturm Anton LG L-A-E 1998

1800 m M 14 1. 399 Schmitt Andreas LG L-A-E 1997
2. 480 Ackermann Luca 1997

1800 m M 15 1. 400 Mesloh Lars TV Bad Ems 1996
2. 484 Joshua 1996
3. 403 Hoffmann Hans LG Westerwald 1996

1800 m W 10 1. 404 Janine TV Bad Ems 2001
2. 405 Joy TV Bad Ems 2001
3. 490 Konrad Sophie Augst Schule 2001
3. 491 Hannah Augst Schule 2001

1800 m W 11 1. 407 Sturm Marlene LG L-A-E 2000
2. 406 Walter Julia TV Bad Ems 2000
3. 485 TV Bad Ems 2000

1800 m W 12 1. 478 Reichert Johanna TV Bad Ems 1999
2. 410 Waldorf TV Bad Ems 1999

1800 m W 13 1. 479 Ackermann 1998

1800 m W 14 1. 466 LG Westerwald 1997
2. 465 Sophie LG Westerwald 1997

Start-Nr.
Bambini Candrix LT Alpenrod-Lochum

Schieder

Schieder
Start-Nr.

Petrykowski

Ebelhäuser
Ebelhäuser Susann

Start-Nr.
Senger

TuWi Adenau

Wichmann LG Lahn-Aar-Esterau

Krekel
Siefert

Wick

Rosenthal Laetitia

Ira

Vivian TuWi Adenau

Lehnhäuser Vivien
Pitton
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3. 408 Simon Hannah TV Bad Ems 1997

1800 m W 15 1. 476 Juliane LG Westerwald 1996
Strecke AK Platz Name Vorname Verein JG
7200 m Männer 1. 411 Martin Marcel R-T Bad Ems 1987

2. 470 Dickebohm Julian R-T Bad Ems 1982
3. 451 Koch Christian R-T Bad Ems 1988

7200 m M 35 1. 463 Penner 1973
2. 447 Fischer Mario R-T Bad Ems 1973

7200 m M 40 1. 412 Hooge Knut 1968
2. 452 Heinz Ralf TV Bad Ems 1959
3. 460 R-T Bad Ems 1969

7200 m M 45 1. 446 Engel Bernd 1966
2. 413 Kraus Manfred R-T Bad Ems 1965
3. 414 Michael TV Bad Ems 1965
4. 462 Steiner Wolfgang 1963

7200 m M 50 1. 415 Walter R-T Bad Ems 1959
2. 453 Schwenk Rudolf TV Bad Ems 1959
3. 458 Jürgen R-T Bad Ems 1957
3. 474 Heinz Bernd R-T Bad Ems 1957
3. 467 Thomas R-T Bad Ems 1961
3. 477 Weber Joachim R-T Bad Ems 1957
7. 448 Zaun Lutz 1957

7200 m M 55 1. 454 TV Nassau 1955
2. 417 Karl-Heinz 1954
3. 416 Manfred R-T Bad Ems 1954
4. 464 Gerhard R-T Bad Ems 1955

7200 m M 65 1. 450 R-T Bad Ems 1945
2. 461 Hohl Reiner 1945

7200 m M 75 1. 449 Schmidt Oswald LG L-A-E 1934

7200 m W 30 1. 496 Tatjana R-T Bad Ems 1980

7200 m W 40 1. 459 Heike R-T Bad Ems 1967
2. 455 Hamm Cornelia R-T Bad Ems 1969

7200 m W 45 1. 418 Neuhaus Ellen R-T Bad Ems 1966

7200 m W 50 1. 419 Birgit R-T Bad Ems 1961
1. 473 Heinz Martina R-T Bad Ems 1960
3. 468 Meyer Doris R-T Bad Ems 1962

Strecke Platz Name Vorname Verein JG
3600 m 1. 423 Neu Werner F-f-F-Team 55

2. 421 F-f-F-Team 63
3. 422 Kurt F-f-F-Team 63

Keser 
Start-Nr.

Vadim HSC Gamlen - RSC Untermosel

TV Nievern

Siefert Maik

HSC Gamlen - RSC Untermosel

Kaffine
HSC Gamlen - RSC Untermosel

Staab

Zanger

Kurth

Hertha Nievern

Tink Wayne
Goerke TV Weisel
Fölbach
Schug

Dommermuth Adi
HSC Gamlen - RSC Untermosel

Smagina

Zanger

Fölbach

Start-Nr.
Walking

Schwertel Wölfgang
Marionek
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4. 424 Horst F-f-F-Team 41

3600 m 1. 426 Krause Karin F-f-F-Team 49
2. 425 Isabelle F-f-F-Team 87
3. 429 Mayer Erna F-f-F-Team 41
4. 427 Christa F-f-F-Team 48

Strecke AK Platz Name Vorname Verein JG
3600 m MJB 1. 430 Wottke Tim TV Bad Ems 1994

2. 431 Neuhaus Lukas RT Bad Ems 1994

3600 m MJA 1. 486 Bock Christian 1992
2. 470 Dickebohm Julian RT Bad Ems 1992

3600 m Männer 1. 451 Koch Christian RT Bad Ems 1988
2. 494 Klein Georg F-f-F-Team 1991

3600 m M 40 1. 481 Ackermann David 1971
2. 432 Fischer Christoph F-f-F-Team 1970

3600 m M 45 1. 433 F-f-F-Team 1966

3600 m M 50 1. 453 Schwenk Rudolf TV Bad Ems 1959
2. 434 F-f-F-Team 1961
3. 435 Klaus-Dieter F-f-F-Team 1959
4. 471 Abt RT Bad Ems 1957
5. 493 Moll Walter F-f-F-Team 1956

3600 m M 55 1. 436 Gerber Klaus F-f-F-Team 1956
2. 437 Goslar Dieter F-f-F-Team 1956
3. 456 Krämer Horst RT Bad Ems 1956

3600 m M 60 1. 487 Elmar LG Boppard-Bad Sinzig 1951

3600 m M65 1. 495 Werner F-f-F-Team 1943

3600 m W7 1. 483 Ackermann 2004

3600 m WJB 1. 439 Mesloh Sarah TV Bad Ems 1994

3600 m WJA 1. 440 Jax Michelle TV Bad Ems 1992

3600 m Frauen 1. 442 Larissa LG Westerwald 1990

3600 m W 35 1. 482 Ackermann Diana 1972

3600 m W 45 1. 443 Hoffmann Sigrid LG Westerwald 1965
2. 472 Fuchs Dagmar RT Bad Ems 1964

3600 m W 50 1. 457 Krämer Susanne RT Bad Ems 1959

Schroeter

Walking
Wiegand

Schienmann
Start-Nr.

LG Maifeld-Pellenz

TuWi Adenau

Bidlingmeier Artur

Saltenberger Wulf
Scharb

Bernie

Kläser

Lippold

Pascalina TuWi Adenau

Kroll

TuWi Adenau
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Zeit
07:55,7
08:43,4

09:17,4
11:10,7

07:17,5
07:42,8
08:36,1

07:17,3

07:33,2
08:14,8

06:43,1
07:05,9
07:11,2

10:17,1
10:17,8
13:09,2
13:09,2

08:07,9
08:11,1
09:30,5

08:15,8
09:49,8

07:58,0

08:38,5
08:38,8
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10:04,5

07:41,3
Zeit

24:31,4
24:40,3
25:24,0

25:02,4
39:15,9

28:53,4
30:48,5
35:50,9

26:01,6
29:56,5
35:14,8
35:19,9

26:49,7
28:25,1
35:50,9
35:50,9
35:50,9
35:50,9
41:43,4

33:33,1
35:52,0
36:07,9
38:48,0

35:52,0
39:15,9

42:57,4

40:00,9

35:50,9
38:47,5

43:37,6

35:50,9
35:50,9
43:37,6
Zeit

26:15,1
26:35,9
29:36,8
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35:03,1

35:39,1
43:52,1
44:26,3

1,09:59,3
Zeit

13:52,4
14:55,6

11:56,4
12:02,2

12:29,2
33:24,7

15:47,2
25:16,9

17:59,2

14:14,1
19:24,3
20:59,1
25:35,0
27:12,5

19:53,6
20:32,8
21;47,8

16:18,6

21:59,9

24:19,1

16:41,8

13:11,9

15:13,4

24:20,3

16:07,9
25:35,0

23:10,7
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