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Das DLV-Team



Das DLV-Team fur Daegu

200 m Sebastian Ernst TV Wattenscheid 01
1.500 m Carsten Schlangen LG Nord Berlin
110 m Hurden Willi Mathiszik TV Wattenscheid 01
Erik Balnuweit LAZ Leipzig
Alexander John LAZ Leipzig
400 m Hirden Georg Fleischhauer Dresdner SC 1898
3.000 m Hindernis Steffen Uliczka SG TSV Kronshagen/Kieler TB
20 km Gehen Christopher Linke SC Potsdam
50 km Gehen Christopher Linke SC Potsdam
André Hohne SCC Berlin
Hochsprung Raul Spank Dresdner SC 1898
Eike Onnen LG Hannover
Stabhochsprung Malte Mohr LG Stadtwerke Minchen
Raphael Holzdeppe LAZ Zweibriicken
Karsten Dilla LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
Weitsprung Christian Reif ABC Ludwigshafen
Sebastian Bayer Hamburger SV
S KugelstoBen David Storl LAC Erdgas Chemnitz
0 Ralf Bartels SC Neubrandenburg
: Marco Schmidt ViL Sindelfingen
Diskuswurf Robert Harting SCC Berlin
: Markus Minch LG Wedel/Pinneberg
:m Martin Wierig SC Magdeburg
Hammerwurf Markus Esser TSV Bayer 04 Leverkusen
E Speerwurf Matthias de Zordo SV schlau.com Saar 05 Saarbriicken
Mark Frank 1. LAV Rostock
Zehnkampf Jan Felix Knobel LG Eintracht Frankfurt
Rico Freimuth Hallesche Leichtathletik-Freunde
Pascal Behrenbruch LG Eintracht Frankfurt
4x100 m Tobias Unger LG Stadtwerke Minchen
Alex Schaf ViB Stuttgart
Marius Broening LG Stadtwerke Minchen
Robin Erewa TV Wattenscheid 01
Sebastian Ernst TV Wattenscheid 01
Sven Knipphals ViL Wolfsburg
4x400 m Thomas Schneider SC Potsdam
Jonas Plass Asics Team Wendelstein
Eric Krlger SC Magdeburg
David Gollnow TSV Erding
Kamghe Gaba LG Stadtwerke Minchen
Miguel Rigau LT DSHS KdlIn

Die DLV-Nationalmannschaft wird unterstiitzt vom

% Bundesministerium
des Innern



Le\chtath\etlk
Verband

100 m Yasmin Kwadwo TV Wattenscheid 01
100 m Hurden Cindy Roleder LAZ Leipzig
3.000 m Hindernis Jana Sussmann LG Nordheide
Gesa Felicitas Krause LG Eintracht Frankfurt
20 km Gehen Sabine Krantz TV Wattenscheid 01
Melanie Seeger SC Potsdam
Stabhochsprung Martina Strutz Hagenower SV
Silke Spiegelburg TSV Bayer 04 Leverkusen
Kristina Gadschiew LAZ Zweibriicken
Weitsprung Bianca Kappler LC Rehlingen
Sosthene Taroum Moguenara TV Wattenscheid 01
Dreisprung Katja Demut TuS Jena
KugelstoBen Christina Schwanitz LV 90 Thum
Nadine Kleinert SC Magdeburg
Josephine Terlecki SC Magdeburg
Diskuswurf Nadine Muller Hallesche Leichtathletik-Freunde “
Hammerwurf Betty Heidler LG Eintracht Frankfurt =
Kathrin Klaas LG Eintracht Frankfurt m
Speerwurf Christina Obergfoll LG Offenburg :
Katharina Molitor TSV Bayer 04 Leverkusen m
Linda Stahl TSV Bayer 04 Leverkusen :
Siebenkampf Jennifer Oeser TSV Bayer 04 Leverkusen
Lilli Schwarzkopf LG Rhein/Wied
Julia Machtig SC Neubrandenburg
4x100m Yasmin Kwadwo TV Wattenscheid 01
Cathleen Tschirch TSV Bayer 04 Leverkusen
Leena Gunther LT DSHS KéIn
Anne Mdllinger MTG Mannheim
Marion Wagner USC Mainz
Christina Haack TV Gladbeck
4x400 m Janin Lindenberg SC Magdeburg
Esther Cremer TV Wattenscheid 01
Claudia Hoffmann SC Potsdam
Lena Schmidt LG Hilden
Sylvia Semkowicz LG Rhein/Wied
Wiebke Ullmann TSV Bayer 04 Leverkusen
IMPRESSUM Verlag
Herausgeber CNG sports & media
Deutscher Leichtathletik-Verband Machabéerstr. 3
Referat PR/Medien 50668 Koln
Alsfelder StraBe 27 Telefon: 0221/992279-0
64289 Darmstadt info@cng-media.de
www.leichtathletik.de www.cng-media.de Fotos
Verantwortlich: Peter Schmitt Projektleitung: Christian Ermert Gladys Chai von der Laage
Statistik/Portréats: Mitarbeit: Emily Moss, Wolfgang Birkenstock (1)
Eberhard Volimer, Anja Herrlitz Peter Bock Imago (1)



Deutscher
Leichtathletik-
Verband

LV
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Geburtstag/Date of Birth: 21.09.1988
Geburtsort/Place of Birth: Gera
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 189 cm/80
kg
Wohnort/Place of Residence: Leipzig
Beruf /Profession: Sportsoldat/soldier
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LAZ Leipzig
1. Verein/1st Club: 1. SV Gera
Trainer/Coach: Jan May
1. Trainer: Reinhard Lier
Bestleistung/Personal Best: 13,49 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
13,49 sec (31.7. Mals/ITA)
Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
2. (13,68 sec)
Erfolge/Results:
2.DM 2011, 5. DM 2010, 1. Hallen-DM 2009, 2.
2008, 2010, 5. U20-EM 2007, 1. Junioren-DM
2009, 2010, 1. Jugend-Hallen-DM 2006, 2007

110 m Hiirden/hurdles

Erik Balnuweit

Stock_holmz_m;

—,

Bei der WM wiill ich ...

... ins Halbfinale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... jedes groBe Meeting, an dem ich teilgenommen
habe

Mein groBtes sportliches Ziel ist...

... eine Teilnahme an Olympischen Spielen

Vor einem Wettkampf muss ich unbedingt...
... Musik héren

Wenn ich nicht lGiber die Hiirden sprinte...
... treffe ich mit Freunden, studiere, spiele Beach-
volleyball oder FuBball

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... nachdem meine Mutter wollte, dass ich turne,
mein Vater mich zur Leichtathletik geschickt hat
und ich eigentlich FuBball spielen wollte. Einige Zeit
habe ich alles parallel gemacht und bin dann bei
der Leichtathletik geblieben.

Lieblingsmusik: R'n'B



KugelstoBen/Shot Put

Ralf Bartels

Geburtstag/Date of Birth: 21.2.1978
Geburtsort/Place of Birth:

Malchin (Mecklenburg)

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 186 cm/138 kg
Wohnort/Place of Residence:

GroB Teetzleben OT Lebbin

Beruf /Profession: Soldat/soldier
Familienstand/Family Status:
verheiratet/married

Verein/Club: SC Neubrandenburg

1. Verein/1st Club: Empor Stavenhagen
Trainer/Coach: Gerald Bergmann

1. Trainer/1st Coach: Ingrid Greiner
Bestleistung/Personal Best:

21,37 m (2009); Halle/indoor: 21,44 m (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

20,58 m (21.5. Halle) Halle: 21,16 m (4.3. Paris)
Erfolge/Results: 3. WM 2005, 2009, 5. WM 2003,
7. WM 2007, 8. Olypmische Spiele 2004, 1. EM
2006, 3. EM 2002, 3. EM 2010, 1. Hallen-EM 2011,

3. Hallen-WM 2010, 2. Hallen-EM 2009, 1. DM 2002,
2003, 2004, 2005, 2006, 2008, 2009, 1. Hallen-DM

2003, 2004, 2006, 2008, 2009, 2010

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Bei der WM will ich ...
...unter die ersten Acht kommen und schauen,
was sich dann ergibt

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... jede einzelne Medaille, die ich gewonnen habe,
aber vor allem der EM-Titel 2006

Wenn ich nicht die Kugel stoBe ...
... gehe ich zur Jagd oder angeln

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meine Brlder

Sportliche Erfolge in der Familie:

Meine beiden Briider haben Medaillen bei den
DDR-Spartakiaden gewonnen. Mein alterer Bruder
Frank war 1992 Deutscher B-Jugend-Meister im
Kugelsto3en

Lieblingsmusik: Alles, was zu meiner Tagesform
passt, besonders Melodic Metal und Rock



Deutscher
Leichtathletik-
Verband >> || V

e

Geburtstag/Date of Birth: 11.6.1986
Geburtsort/Place of Birth: Aachen

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 189 cm/79 kg
Wohnort/Place of Residence:
Hamburg/Mannheim

Beruf /Profession: Soldat/soldier
Familienstand/Family Status: ledig/ not married
Verein/Club: Hamburger SV

1. Verein/1st Club: TSV Alemannia Aachen
Trainer/Coach: Joachim Schwarzmdiller,

Uwe Florzcak

1. Trainer/1st Coach: Michaela Alt
Bestleistung/Personal Best:

8,49 m (2009); Halle/indoor: 8,71 m

(2009; Europarekord)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

8,17 m (23.7 Kassel)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(8,17m)

Erfolge/Results:

1. Hallen-EM 2011, EM 2009, Olympia Teilnehmer
2008, 2. U20-EM 2005, 1. DM 2006, 2008, 2009,
2011, 1. HDM 2009, 2011, 2. HDM 2007

Weitsprung/Long Jump

Sebastian Bayer

Bei der WM will ich ...
... die Qualifikation sicher Uberstehen und im Finale
mit Saisonbestleistung angreifen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Hallen-EM in Turin 2009, die Deutschen
Meisterschaften in Ulm 2009 und die Heim-WM in
Berlin

Wenn ich nicht weit springe ...
... gehe ich gerne ins Kino oder in eine Bar, esse
etwas Leckeres im Restaurant oder koche selbst

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... weil ich friiher beim FuBball technisch nicht so
gut, daflr aber sehr schnell war. Mit zehn Jahren
bin ich dann zur Leichtathletik gewechselt

Sportliche Erfolge in der Familie: Mein
Vater war FuBballspieler und meine Schwester
schwimmt regelmaBig




Zehnkampf/Decathlon

Pascal Behrenbruch

Geburtstag/Date of Birth: 19.1.1985
Geburtsort/Place of Birth: Offenbach

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 1,96 cm/94 kg
Wohnort/Place of Residence: Offenbach
Beruf /Profession: Angestellter bei Fraport/
employee Frankfurt airport
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Eintracht Frankfurt

1. Verein/1st Club: TV Offenbach
Trainer/Coach: Jirgen Sammert

1. Trainer/1st Coach: Heinz Franz
Bestleistung/Personal Best: 8.439 Punkte
(2009)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

8.232 Punkte (16/17.7. Ratingen)
Erfolge/Results:

5. EM Géteborg 2006, 6. WM 2009, 2. U23-EM
2007, 3. Ratingen 2011

Bei der WM wiill ich ...
... 8.400 Punkte sammeln und unter die Top-
Sechs kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war...
... die Teilnahme an der EM

Mein groBtes sportliches Ziel ist...
... eine Medaille bei einem groBen
internationalen Wettbewerb zu gewinnen

Wenn ich nicht Zehnkampf mache ...
... gehe ich mit meinem Hund joggen

Sportliche Erfolge in der Familie:
Schwester war Dritte der Ruder-Jugend-WM
Motto: No risk, No fun

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meinen Vater

Lieblingsmusik: House, Hip Hop

Le\chtath\etlk
Verband




Geburtstag/Date of Birth: 24.10.1983
Geburtsort/Place of Birth: Herrenberg

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 182 cm/86 kg
Wohnort/Place of Residence:
TuUbingen/MUnchen

Beruf /Profession: Student/student

(Sport und Gesundheitsférderung/sports and
health promotion)

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Stadtwerke Minchen

1. Verein/1st Club: LAV asics TUbingen
Trainer/Coach: Mihai-Marius Corucle

1. Trainer/1st Coach: Catrin Stock
Bestleistung/Personal Best:

10,24 sec (2009)
Saisonbestleistung/Season‘s Best: 10,34 sec
(28.5. Weinheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

5. (10,59 sec)

Erfolge/Results: 3. EM 2010 (4x100m), 2. U23-
EM 2005 (4x100 m), 6. U23-EM 2005, 7. WM
2005 (4x100 m), 1. Junioren-DM 2004, 2. DM
2006, 2009, 2. Hallen-DM 2008, 3. DM 2010, 5.
DM 2011

Bei der WM wiill ich ...

... mit der 4x100-Meter-Staffel in den Endlauf
kommen und im Finale Uberraschen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die EM 2010 in Barcelona, als wir die Bronze-
medaille gewonnen haben

Wenn ich nicht sprinte...

... interessiere ich mich fir die Borse, gehe im
Urlaub gerne angeln und im Winter Snowboard
fahren, auBerdem spiele ich gerne Golf und Tennis
Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...

... 1992 durch einen Schnupperkurs

Motto: Racing is life
Lieblingsmusik: R'n'B, Hip Hop, House
Lieblingsfilm: Bad Boys



4x400 m

Esther Cremer

Geburtstag/Date of Birth: 29.3.1988
Geburtsort/Place of Birth: K&in
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 170 cm/55 kg
Wohnort/Place of Residence: Bochum

Beruf /Profession: Studentin/student (Umwelt-
technik/environment engineering)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: ASV KdéIn

Trainer/Coach: Slawomir Filipowski

1. Trainer/1st Coach: Benno Eicker
Bestleistung/Personal Best:

52,08 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

52,08 sec (10.7. Gladbeck)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

1. (62,70 sec)

Erfolge/Results:

2. EM 2010 (4x400m), 5. WM 2009 (4x400 m), 1.
DM 2010 (200 m), 1. DM 2011, 2. DM 2009, 2.
U23-EM 2009 (4x400 m), 3. U20-EM 2007 (4x400
m)

Bei der WM will ich ...

... in den Endlauf kommen, SpaB haben und gut
laufen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Silbermedaille mit der Staffel bei der EM
2010, weil wir dort eine Ehrenrunde laufen durften
Wenn ich nicht 400 Meter laufe...

... studiere ich, treffe mich mit Freunden oder hore
Musik

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... Uber einen Sprintcup an meiner Schule, als ich
16 Jahre alt war

Lieblingsmusik: Ich bin Radiomusikhérerin
Lieblingsfilm: Forrest Gump



Speerwurf/Javelin Throw

Matthias de Zordo

Geburtstag/Date of Birth: 21.2.1988
Geburtsort/Place of Birth: Bad Kreuznach
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 190 cm/97 kg
Wohnort/Place of Residence: Langenlonsheim/
Rheinhessen und Saarbriicken

Beruf /Profession: Soldat/soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club:

SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

1. Verein/1st Club: TV Langenlonsheim
Trainer/Coach: Boris Henry

1. Trainer/1st Coach: Thomas Braun
Bestleistung/Personal Best:

87,81 m (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

85,78 m (31.5. Ostrava)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(81,06 m)

Erfolge/Results:

2.EM 2010, 1. Team-EM 2010, 1. Militar-WM
2009, 1. U20-EM 2007, 2. EYOF 2005, 1. DM
2011, 2010, 2. DM 2009

Bei der WM wiill ich ...
... mdglichst weit vorne landen, auch wenn die
Platzierung nicht unbedingt ausschlaggebend ist

Deutscher
Leichtathletik-

.

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... mein zweiter Platz bei der EM in Barcelona und
die Team-EM im vergangenen Jahr, als ich Andreas
Thorkildsen besiegt habe

Wenn ich nicht den Speer werfe ...
... treffe ich meine Freunde oder setze mich
gemUtlich ins Café

Zur Leichtathletik gekommen bin ich...

... durch meine Grundschullehrerin. Sie wurde auf
meine Leistungen aufmerksam und ehe ich mich
versah, war ich beim értlichen Leichtathletikverein
angemeldet

Mottos: Nur wer das Unmdgliche mochte, kann
das Mdgliche erreichen

Verlierer bleiben liegen, Sieger stehen auf



Deutscher
Leichtathletik-
Verband ‘ —

Geburtstag/Date of Birth: 17.07.1989
Geburtsort/Place of Birth: Diisseldorf

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

189 cm/80 kg

Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession: Soldat/Soldier
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

1. Verein/1st Club: TSV Bayer Dormagen
Trainer/Coach: Jorn Elberding

1. Trainer/1st Coach: Torsten Tech
Bestleistung/Personal Best: 5,72 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

5,72 m (27.7. Jockgrim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011: 3. (5,62 m)
Erfolge/Results:

2. U23-EM 2011, 3. U20-WM 2008, 3. DM 2011,
3. Hallen-DM 2011, 5. Hallen-DM 2010

Stabhochsprung/Pole Vault

Karsten Dilla

Bei der WM will ich ...
...das Finale erreichen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... meine Quialifikation fir die WM
Mein groBtes sportliches Ziel ist...
...eine Teilnahme an den Olympischen Spielen in
London 2012
Wenn ich nicht springe ...
.. wakeboarde ich gerne, spiele Poker oder treffe
Freunde
Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...
... Uber meinen Grundschullehrer
Motto: Gehe nicht zurlick, auBer um Anlauf zu
nehmen

Lieblingsmusik: querbeet
Lieblingsfilm: Old School



4x100 m

- Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Geburtstag/Date of Birth: 24.06.1991
Geburtsort/Place of Birth: Oberhausen
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 184 cm/77 kg
Wohnort/Place of Residence: Oberhausen
Beruf /Profession: ab Herbst Wirtschaftstudent/
Economics student (from autumn)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: LAC Oberhausen
Trainer/Coach: André Emst

1. Trainer/1st Coach: Frau Henning
Bestleistung/Personal Best:

10,63 sec (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

10,68 sec (28.5. Weinheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

200 m: 1. (21,05 sec)

Erfolge/Results:

3. U23-EM 2011 (4x100 m), 1 DM 2011 (200 m),
5. U20-WM 2010 (200 m)

Bei der WM wiill ich ...

... als Teil des Staffel-Teams gut laufen und Erfah-
rung sammeln

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... mein erster Titel bei der DM 2011 in der Manner-
klasse Uber 200 Meter

Wenn ich nicht sprinte ...

... genieBe ich meine Freizeit mit Freunden

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch meine Mutter. Als ich zehn Jahre alt war,
hat sie beim FuBballtraining bemerkt, dass ich
schnell war und mich ermutigt, mit Leichtathletik
anzufangen

Sportliche Erfolge in der Familie:

Mein Cousin spielt FuBball beim VL Bochum
Lieblingsmusik: Hip Hop und Rap
Lieblingsfilm: Spiel auf Bewahrung




200 m, 4x100 m

Sebastian Ernst

Geburtstag/Date of Birth: 11.10.1984
Geburtsort/Place of Birth: Gelsenkirchen
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 183 cm/77 kg
Wohnort/Place of Residence:
Bochum-Wattenscheid

Beruf /Profession: Bundespolizist/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: FC Schalke 04
Trainer/Coach: André Ernst

1. Trainer/1st Coach: Andrea FlaBkamp
Bestleistung/Personal Best:

10,34 sec (2010)/20,36 sec (2004) (Halle 20,42
sec 2011; deutscher Rekord)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

100 m: 10,48 sec (29.5. Zeulenroda)

200 m: 20,51 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

200 m: 2. (21,14 sec)

Erfolge/Results:

1. U20-EM 2003 (200 m), 2. U20-EM 2003 (4x100
m), 2. U23-EM 2005 (200/4x100 m), 6. U20-WM
2002 (200 m), 1. DM 2006 (200 m), 2. DM 2010,
2011 (200 m), 1. Hallen-DM 2011 (200 m), 2.
Hallen-DM 2004, 2005, 2007 (200 m), Olympia-
Teilnehmer 2004

Bei der WM will ich...

... mit der Staffel und im Einzel Gber 200 Meter in
das Finale kommen

Wenn ich nicht sprinte ...

... gucke ich DVD oder spiele am PC

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... Musik héren

Sportliche Erfolge in der Familie:

Mein Vater war FuBballer und meine Mutter Leicht-
athletin und Tanzerin

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... Uber meinen Nachbarn, der mich einmal mit-
genommen hat, nachdem ich keine Lust mehr auf
FuBball hatte

Motto: Wer spéter bremst, ist langer schnell
Lieblingsmusik: Trance
Lieblingsfilm: Herr der Ringe, Transformers



Hammerwurf/Hammer Throw

Markus Esser :)

Geburtstag/Date of Birth: 03.02.1980
Geburtsort/Place of Birth: Leverkusen
GroBe | Gewicht/Height | Weight:

178 cm/105 kg

Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession: Soldat/soldier
Familienstand/Family Status:
verheiratet/married

Kinder/Children: eine Tochter/one daughter
Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: TSV Bayer 04 Leverkusen
Trainer/Coach: Helge Zdllkau

1. Trainer/1st Coach: Ingrid Thyssen
Bestleistung/Personal Best: 81,10 m (2006)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

79,69 m (9.4. Leichlingen)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(78,44 m)

Erfolge/Results:

4. WM 2005, 6. WM 2009, 8. WM 2007, 4. EM
20086, 9. Olympische Spiele 2008, 3. U20-EM
1999, 1. DM 20086, 2007, 2008, 2010, 2011, 1.
Team-EM 2011, 3. Team-EM 2009, 2010

Bei der WM wiill ich...
... den Endkampf erreichen und unter die Top-Acht
kommen. Eine Medaille ware schén

Mein schonstes Erlebnis im Sport waren ...
... die Olympischen Spiele 2000 in Sydney

Wenn ich nicht werfe ...
.. unternehme ich etwas mit meiner Familie und
meinem Hund

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... mich warm machen

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... mit sieben Jahren Uber den Kinder- und Jugend-
sport und durch meine Eltern

Motto: Wer k&mpft, kann verlieren, wer nicht
kampft, hat schon verloren

Lieblingsmusik: Metal



400 m Hiirden/Hurdles

S ) LV _ Georg Fleischhauer

Geburtstag/Date of Birth: 21.10.1988
Geburtsort/Place of Birth: Halberstadt

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

195 cm/93 kg

Wohnort/Place of Residence: Dresden

Beruf /Profession: Student (Wirtschaftsin-
genieurwesen)/student (industrial engineering)
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: Dresdner SC 1898

1. Verein/1st Club: TSV Dresden
Trainer/Coach: Erika Falz

1. Trainer: Sieghard Stricker
Bestleistung/Personal Best:

49,50 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

49,50 sec (28.6. Biberach)

Erfolge/Results:

1. DM 2010, 1. Junioren-DM 2010

Bei der WM willich ...
... das Halbfinale erreichen und Bestleistung laufen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war...
...die DM 2010, als ich meinen ersten Titel gewon-
nen habe

Wenn ich nicht tiber die Hiirden laufe ...
... treffe ich mich mit Freunden, gehe ins Kino oder
gut essen

Mein groBtes sportliches Ziel ist...
... eine Teilnahme an Olympischen Spielen

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... in der 3. oder 4. Klasse, als ich immer am
schnellsten gerannt und am weitesten gesprungen
bin. Meine Mutter hat mich in den Leichtathletik-
Verein geschickt, weil sie nicht wollte, dass ich
FuBballer werde

Lieblingsmusik: Pop



Speerwurf/Javelin Throw

Mark Frank

-
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Geburtstag/Date of Birth: 21.06.1977
Geburtsort/Place of Birth: Neustrelitz
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 187 cm/97 kg
Wohnort/Place of Residence: Gro3 Grenz
Beruf /Profession: Sportsoldat/sports soldier
Familienstand/Family Status:
verheiratet/married
Kinder/Children: zwei Kinder/two children
Verein/Club: 1. LAV Rostock
1. Verein/1st Club: ESV Lok Neustrelitz
Trainer/Coach: Ralf Skopnik
1. Trainer/1st Coach: Bruno Beutler
Bestleistung/Personal Best: 84,88 m (2005)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
82,54 (5.6. Schonebeck)
Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
2.(81,01 m)
Erfolge/Results:
8. WM 2009, 3. U23-EM 1999, 1 DM 2009, 2. DM
2010, 2011, 3. DM 2006

Bei der WM wiill ich ...
... den Endkampf erreichen und unter die ersten
Acht kommen

Wenn ich nicht Speer werfe ...
... kimmere ich mich um die Familie

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... meine Bestleistung 2005 beim ISTAF und der
achte Platz bei der Heim-WM 2009 - wegen der
tollen Atmosphéare

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... eine Medaille bei einer WM oder Olympia

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...
... durch eine Sichtung an meiner Schule

Lieblingsfilm: llluminati, Sakrileg
Lieblingsmusik: alles



Deutscher
Leichtathletik-
Verband >> || V

Geburtstag/Date of Birth: 14.03.1988
Geburtsort/Place of Birth: Potsdam

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 196 cm/91 kg
Wohnort/Place of Residence: Halle/Saale
Beruf/Profession: Auszubildender zum Buro-
kaufmann/Trainee Office Clerk
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: Hallesche Leichtathletik-Freunde
1. Verein/1st Club: Dresdner SC 1898
Trainer/Coach: Wolfgang Kiihne

1. Trainer/1st Coach: Bernd GroBmann
Bestleistung/Personal Best: 8.287 Pkt. (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

8.287 Pkt. (16./17.6. Ratingen)
Erfolge/Results:

3. U20-EM 2007, 2. Erdgas-Mehrkampf-Meeting
Ratingen 2011

Zehnkampf/Decathlon

Rico Freimuth

Bei der WM will ich ...
... 100 Prozent geben und unter die ersten Zehn
kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... als ich dieses Jahr in Gétzis zum ersten Mal
8.000 Punkte gesammelt habe

Mein groBtes sportliches Ziel ist...

... gesund zu bleiben, mich weiter zu entwickeln
und eines Tages eine Medaille bei einer internatio-
nalen Meisterschaft zu gewinnen

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt...

... mich wohlfihlen und mir Ruhe génnen. Ich
muss ein positives Geflhl im Kopf haben

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... durch die Konkurrenz mit meinem Zwillings-
bruder. Wir haben viele Sportarten ausprobiert
und dann mit 14 Jahren habe ich mit Zehnkampf
angefangen

Sportliche Erfolge in der Familie: mein Vater

Uwe war Zehnk&mpfer mit einer Bestleistung von
8.792 Punkten



4x400 m

Kamghe Gaba :)

Geburtstag/Date of Birth: 13.01.1984
Geburtsort/Place of Birth: Friedberg
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 202 cm/96 kg
Wohnort/Place of Residence: Frankfurt

Beruf /Profession: Soldat/sports soldier
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LG Stadtwerke Minchen

1. Verein/1st Club: SKG Frankfurt
Trainer/Coaches: Daniel Limburger

1. Trainer/1st Coach: Alfred Koch
Bestleistung/Personal Best:

45,47 sec (2006)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

46,35 (13.8. Mannheim)

Erfolge/Results:

2. U23-EM 2005, 2. U20-EM 2003, 1. DM 2006,
2. DM 2005, 2007, 1. U20-EM 2003 (4x400 m), 4
EM 2010 (4x400 m), 7. Olympia 2004 (4x400 m),
4. EM 2006 (4x400 m), 1. DM 2010

VATTEMFALL

Mein schonstes Erlebnis im Sport ist...

.. meine erste Teilnahme an den Olympischen
Spielen. Im Vorlauf bin ich Gber mich hinausge-
wachsen

Mein groBtes sportliches Ziel ist...

... €ine internationale Medaille zu gewinnen
Wenn ich nicht sprinte...

... sammle ich Sneakers

Sportliche Erfolge in der Familie:

Mein Vater war Boxer



Stabhochsprung/Pole Vault

=D Kristina Gadschiew

Geburtstag/Date of Birth: 03.07.1984
Geburtsort/Place of Birth:
Wastliewska (Kirgisistan)

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 170 cm/62 kg
Wohnort/Place of Residence: Hornbach
Beruf /Profession: Studentin/student
(Chemie/chemistry, Sport/sports)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LAZ Zweibrlicken

1. Verein/1st Club: LAZ Zweibriicken
Trainer/Coach: Andrei Tivontchik

1. Trainer/1st Coach: Helmut Kruber
Bestleistung/Personal Best:

4,60 m (2010); Halle/indoor: 4,66 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

4,60 m (23.7. Kassel)

Halle: 4,66 m (18.2. Potsdam)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

3. (4,60 m)

Erfolge/Results:

3. Hallen-EM 2011, 3. Universiade 2009, 2. Univer-
siade 2007, 5. Hallen-EM 2009, 10. WM 2009, 2.
DM 2009, 3. DM 2011, 2. Hallen-DM 2010, 2011,

Bei der WM wiill ich ...
... in den Endkampf kommen, gut springen und so
hoch hinaus wie méglich

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren
... die Hallen-EM 2011. Alles ist gut gelaufen und
es war meine erste internationale Medaille

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... etwas Koffeinhaltiges trinken, mal einen Kaffe
oder ein Energiedrink oder beides zusammen
Motto: Gib jedem Tag die Chance, der beste Tag
deines Lebens zu werden

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... mit zwoIf Jahren durch eine Sichtung des LAZ
Zweibrlicken an meinem Gymnasium

Lieblingsmusik: wechselt 6fter, aber momentan
Usher



4x400 m

David Gollnow

Geburtstag/Date of Birth: 08.04.1989
Geburtsort/Place of Birth:
Leinefelde (Thiringen)
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 180 cm/71 kg
Wohnort/Place of Residence: Erding
Verein/Club: TSV 1862 Erding
1. Verein/1st Club: TSV 1862 Erding
Trainer/Coach: Olaf Gollnow, Heinz Léser
1. Trainer/1st Coach: Helmut Kammerer
Bestleistung/Personal Best:
46,60 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
46,60 sec (4.6. Regensburg)
Erfolge/Results:

6. U23-EM 2011 (400 m Harden), 1. DM 2011
(400 m Hurden), 2. Hallen-DM 2011

Bei der WM wiill ich...
... mit der 4x400-Meter-Staffel ins Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

...die Deutschen Meisterschaften in diesem Jahr
in Kassel, als ich meinen ersten Titel gewann und
Bestleistung lief

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... gut schlafen. Dann klappt alles gut
Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... eine Teilnahme an Olympia
Wenn ich nicht laufe...

... gehe ich ins Kino oder studiere

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meiner Schwester, die mich mitgenom-
men hatte

Lieblingsmusik: Rock
Lieblingsfilm: Der Pate



4x100 m
DLV‘/ Leena Glinther

Geburtstag/Date of Birth: 16.04.1991
Geburtsort/Place of Birth: Kéin

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 163 cm/53 kg
Wohnort/Place of Residence: Koin
Beruf/Profession: Medizinstudentin/

Medical student

Familienstand/Family Staus: ledig/not married
Verein/Club: LT DSHS KoéIn

1. Verein/1st Club: LT DSHS Kéln
Trainer/Coach: Andreas Genz

1. Trainer/1st Coach: Christian Demmer
Bestleistung/Personal Best:

11,33 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

11,33 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

2. (11,62 sec)

Erfolge/Results:

3. U23-EM 2011, 6. U20-EM 2009, 5. U20-WM
2010, 2. DM 2011, 2. U20-WM 2010 (4x100 m), 1.
U20-EM 2009 (4x100 m), 2. Hallen-DM 2011

Bei der WM will ich ...
... vor allem laufen und nattrlich ins Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die diesjahrige U23-EM, bei der ich eine Silber-
medaille gewonnen habe

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... Dinge tun, die mir Spa machen und mich ent-
spannen

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... Olympia 2012

Wenn ich nicht laufe...

... studiere ich oder treffe mich mit Freunden

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch eine Freundin, die mich mitgenommen hat

Lieblingsmusik: Queen




4x100 m

Christina Haack

Geburtstag/Date of Birth: 15.04.1987
Geburtsort/Place of Birth: Herten
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 175 cm/60 kg
Wohnort/Place of Residence: Gladbeck
Verein/Club: TV Gladbeck

1. Verein/1st Club: Recklingshauser LC
Trainer/Coach: Heiner Preute

1. Trainer/1st Coach: Ludger Zander
Bestleistung/Personal Best: 11,41 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

11,41 sec (13.8.Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

200 m: 1. (23,45 sec)

Erfolge/Results:

1.DM 2011 (200 m), 1. Hallen-DM 2011(200 m), 3.
Hallen-DM 2011 (60 m)

Bei der WM will ich ...

... einen guten Lauf und reibungslose Wechsel zei-
gen und mit dem Team eine bessere Zeit als letztes
Mal erreichen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die DM und die Hallen-DM 2011 sowie flir die
WM 2011 nominiert worden zu sein

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... Olympia 2012

Wenn ich nicht laufe ...

... gehe ich ins Kino oder lese

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...
... durch mein Grundschullehrer. Er hat mich ermu-
tigt, mit Leichtathletik anzufangen

Lieblingsmusik: ganz unterschiedlich



Geburtstag/Date of Birth: 18.10.1984
Geburtsort/Place of Birth: Cottbus
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 201 cm/129kg
Wohnort/Place of Residence: Berlin

Beruf /Profession: Sportsoldat/soldier und Stu-
dent/student (Gesellschafts-und Wirtschaftskom-
munikation/social- and business-communication)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SCC Berlin

1. Verein/1st Club: LC Cottbus
Trainer/Coach: Werner Goldmann

1. Trainer/1st Coach: Ralf Launroth
Bestleistung/Personal Best:

69,69 m (2010)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

68,99 m (21.5. Halle)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(65.72m)

Erfolge/Results:

1. WM 2009, 2. WM 2007, 4. Olympia 2008, 2.
EM 2010, 1. U23-EM 2005, 2. U18-WM 2001, 1.
DM 2007, 2008, 2009, 2010, 2011

Diskuswurf/Discus Throw

Robert Harting

Bei der WM wiill ich ...
... meinen WM-Titel verteidigen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... das WM-Finale 2009 in Berlin

Wenn ich nicht werfe ...

... beschéftige ich mich mit Kunst und Malerei
sowie im Studium mit Wirtschaftskommunikation
Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... daran glauben

Sportliche Erfolge in der Familie:

mein Bruder Christoph war 2010 Vierter bei den
Deutschen Meisterschaften im Diskuswurf mit
58,58 Metern

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... zufallig, nachdem ich Handball gespielt habe

Motto: Wer denkt etwas zu sein,
hort auf etwas zu werden

Lieblingsmusik: Alternative Rock

Lieblingsfilm: die Serien Boston Legal,
Burn Notice



Hammerwurf/Hammer Throw

Betty Heidler

Geburtstag/Date of Birth: 14.10.1983
Geburtsort/Place of Birth: Berlin

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 175 cm/80 kg
Wohnort/Place of Residence: Frankfurt
Beruf /Profession: Polizeihauptmeisterin,
Studentin (Jura)/police officer, student (law)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Eintracht Frankfurt

1. Verein/1st Club: Berliner LG Ost
Trainer/Coach: Michael Deyhle

1. Trainer/1st Coach: Ronald Brauer
Bestleistung/Personal Best:

79,42 m (2011; WR)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

79,42 m (21.5. Halle)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(76.04 m)

Erfolge/Results:

1. WM 2007, 2. WM 2009, 4. Olympische Spiele
2004, 9. Olympische Spiele 2008, 1. EM 2010, 5.
EM 20086, 2. U23-EM 2005, 4. U23-EM 2003,

1. DM 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Bei der WM wiill ich ...

... Bestleistung werfen oder zumindest in die Rich-
tung meiner Bestleistung kommen

Meine schonsten Erlebnisse im Sport war ...
... mein WM-Sieg 2007 und der zweite Platz bei
der WM 2009 im Berliner Olympiastadion

Wenn ich nicht den Hammer werfe ...

... gehe ich reiten, einkaufen, verbringe Zeit mit
meiner Familie und Freunden, lese und schlafe
Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... kalt duschen

Sportliche Erfolge in der Familie:

Mein Ur-GroBvater war Fackeltrager bei den
Olympischen Spielen 1936 in Berlin

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... im Alter von 14 Jahren Uber meine beste
Freundin

Motto: Just do it

Lieblingsmusik: Gemixt

Lieblingsfilm: Gran Torino



Deutscher
Leichtathletik-
Verband ‘ —
‘ E
h I 3 _—
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4x400 m

Claudia Hoffmann

Geburtstag/Date of Birth: 10.12.1982
Geburtsort/Place of Birth:
Nauen/Brandenburg

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 171 cm/62 kg
Wohnort/Place of Residence: Berlin
Beruf/Profession: Sportsoldatin/soldier, Sport-
managementstudentin/

Sports Management Student
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Potsdam

1. Verein/1st Club: SC Potsdam
Trainer/Coach: Frank Moller

1. Trainer/1st Coach: Frank Mdller
Bestleistungen/Personal Best:

51,65 sec (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

52,15 sec (13.8. Mannheim))

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

2. (562,91 sec)

Erfolge/Results:

2. EM 2010 (4x400 m), 5. WM 2009 (4x400 m),
4. WM 2003 (4x400 m), 5. EM 2006 (4x400 m),
6. WM 2005 (4x400 m), 8. Olympia 2008 (4x400
m), 1. Hallen-DM 20086, 2007, 2009 (400 m),

1. DM 2005, 2006, 2007, 2008 (400 m), 2. DM
2010, 2011, 6. U23-EM 2003, 3. U23-EM (4x400
m), 4. U20-EM 2001

Bei der WM will ich ...

... mit der 4x400-Meter-Staffel den Endlauf
erreichen und so weit nach vorne kommen wie
moglich

Mein schonstes Erlebnis im Sport war...

... die Silbermedaille bei der EM in Barcelona mit
der 4x400-Meter-Staffel

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
...eine Teilnahme bei den Olympischen Spielen in
London 2012

Wenn ich nicht laufe ...
... absolviere ich ein Fernstudium (Sportmanage-
ment)

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch meine Mama. Sie hat mich vorgestellt,
weil ich mit zwolf Jahren die Schnellste bei den

Jungs und Madels der Schule war. Vorher habe
ich vier Jahre lang Feldhockey gespielt

Motto: Hore niemals auf, an dich zu glauben



Stabhochsprung/Pole Vault
DLV‘/ Raphael Holzdeppe

Geburtstag/Date of Birth: 28.09.1989
Geburtsort/Place of Birth: Kaiserslautern
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 178 cm/69 kg
Wohnort/Place of Residence: Zweibricken
Beruf /Profession: Soldat, Management Stu-
dent/soldier, Student (international management)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LAZ Zweibriicken

1. Verein/1st Club: LAZ Zweibrlicken
Trainer/Coach: Andrei Tivontchik

1. Trainer/1st Coach: Prof. Dr. Dieter Kruber
Bestleistung/Personal Best:

5,80 m (2008/U20-WR)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

5,72 m (26.6. Bremen)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
5.(5,52m)

Erfolge/Results:

1. U23-EM 2009, 8. Olympische Spiele 2008,

1. U20-WM 2008, U20-Weltrekord 2008, 5.
U20-WM 2006, 6. U23-EM 2011, 2. DM 2010,
3. DM 2008, 5. DM 2011, 3. Hallen-DM 2010, 1.
Jugend-Hallen-DM 2007, 2008, 2. Junioren-DM
2007, 3. Jugend-DM 2006, 2007

Bei der WM will ich ...
... unter die ersten FUnf kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... die Teilnahme an den Olympischen Spielen
2008 in Peking

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... bei Olympischen Spielen eine Medaille zu
gewinnen

Wenn ich nicht springe ...

... studiere ich, treffe mich mit Freunden, spiele
Basketball oder Playstation

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... Uber den Talentcup beim LAZ Zweibriicken

Lieblingsmusik: Hip Hop

Lieblingsfilm: An jedem verdammten Sonntag




110 m Hiirden/Hurdles

Alexander John

Geburtstag/Date of Birth: 03.05.1986
Geburtsort/Place of Birth: Zeulenroda

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 1,85 m/ 82kg
Wohnort/Place of Residence: Leipzig

Beruf /Profession: Sportsoldat/Soldier
Familienstand/Family Status: Ledig/not married
Verein/Club: LAZ Leipzig

1. Verein/1st Club: TSV Zeulenroda
Trainer/Coach: Jan May

1. Trainer/1st Coach: Gunther Grunewald
Bestleistung/Personal Best:

13,35 sec (2009)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

13,45 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

4. (13,73 sec)

Erfolge/Results:

8. EM 2010, 3. U20-EM 2005, 3. U18-WM 2003,
1. Hallen-DM 2010

Bei der WM wiill ich ...

... eine gute Performance abliefern und Spai3
haben

Wenn ich nicht sprinte ...

... treffe ich mich mit Freunden, lese ein Buch oder
gehe ins Kino

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... als sich meine Turngemeinschaft mangels Teil-
nehmer aufgeldst hat. Von dort bin ich zum stad-
tischen Leichtathletik-Verein gewechselt, um mich
ein bisschen auszutoben

Motto: Nutze jeden Tag, als ob es dein letzter wére
Lieblingsmusik: R'n‘B




Weitsprung/Long Jump
DLV _  Bianca Kappler

Geburtstag/Date of Birth: 8.8.1977
Geburtsort/Place of Birth: Hamburg

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 180 cm/60 kg
Wohnort/Place of Residence: Saarbriicken
Beruf /Profession: Protokollchefin/

Protocol boss

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Kinder/Children: eine Tochter/one daughter
Verein/Club: LC Rehlingen

1. Verein/1st Club: Halstenbeker Turnerschaft
Trainer/Coach: Ulrich Knapp

1. Trainer/1st Coach: Jochim Stold
Bestleistung/Personal Best: 6,90 m (2007)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

6,81 m (13.6. Wesel)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
2.(6,48m)

Erfolge/Results:

1. DM 2003, 2005, 2007, 2010, 2. DM 2011, 3.
Hallen-EM 2005, 8. Olympia 2004, 5. WM 2007,
1. Hallen-DM 2003, 2007, 4. Hallen-EM 2007

Bei der WM will ich ...

... ins Finale kommen und eine Bestleistung errei-
chen oder zumindest in die Nahe meiner Bestlei-
stung springen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

.. mein fUnfter Platz bei der WM 2007 in Osaka
und Olympia 2004 in Athen
Wenn ich nicht weit springe ...

... binich Mama
Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... Uber ,Jugend trainiert fir Olympia“, als ich in
der fUnften Klasse war

Lieblingsmusik: bei Wettkdmpfen ,Played
Alive” von Safri Duo

Lieblingsfilm: Sex and the City 1 und 2



Hammerwurf/Hammer Throw

Kathrin Klaas :)

Geburtstag/Date of Birth: 6.2.1984
Geburtsort/Place of Birth: Haiger
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 168 cm/70 kg
Wohnort/Place of Residence: Frankfurt
Beruf /Profession: Polizistin/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Eintracht Frankfurt

1. Verein/1st Club: TuS Driedorf
Trainer/Coach: Michael Deyhle

1. Trainer/1st Coach: Marcus Lehnert
Bestleistung/Personal Best:

75,48 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

75,48 m (30.5. Ostrava)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
2.(72,39 m)

Erfolge/Results: 4. WM 2009, 6. EM 2006, 4.
U23-EM 2005, 8. U20-EM 2003, 2. DM 2007,
2009, 2011 3. DM 2005

Bei der WM will ich ...
... €ine Bestleistung erreichen und eine Medaille
gewinnen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war...
... die WM 2009 im eigenen Land

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... an den Spielen in London 2012 teilzunehmen
und unter die ersten FUnf zu kommen

Wenn ich nicht den Hammer werfe ...
... lese und fotografiere ich oder gehe shoppen

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...
... Klassisch: Uber die Bundesjugendspiele

Lieblingsmusik: Nickelback, Kings of Leon
Lieblingsfilm: Gladiator



KugelstoBen/Shot Put

Nadine Kleinert

Geburtstag/Date of Birth: 20.10.1975
Geburtsort/Place of Birth: Magdeburg

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 190 cm/90 kg
Wohnort/Place of Residence: Dreileben
Beruf /Profession: Sportsoldatin/soldier
Familienstand/Family Status:
geschieden/divorced

Verein/Club: SC Magdeburg

1. Verein/1st Club: MLV Einheit Magdeburg
Trainer/Coach: Klaus Schneider

1. Trainer/1st Coach: Frau Mischok
Bestleistung/Personal Best:

20,20 m (2009)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

19,22 m (13.8. Gotha)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

2.(18,57 m)

Erfolge/Results:

2. Olympia 2004, 7. Olympia 2008, 2. WM 1999,
2001, 2009, 3. WM 2007, 2. Hallen-WM 2006, 3.
Hallen-WM 2004, 2. Hallen-EM 2000, 6. EM 1998,
2002, 20086, 1. U23-EM 1997, 1. DM 1998, 2000,
2001, 2005, 2008, 2010, 2. DM 2011

Bei der WM will ich...

... mein Bestes geben und unter die ersten Acht
kommen

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren ...
... die Olympischen Spiele 2004, wegen der
Medaille und der historischen Stétte von Olympia
sowie die WM 2009 in Berlin, wegen des einma-
ligen Erlebnisses

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... gesund zu bleiben

Wenn ich nicht die Kugel stoBe ...
... kiimmere ich mich um Haus und Garten, ent-
spanne oder hére Musik

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... mich mit meiner Musik fernab von allen anderen
aufwarmen

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... weil ich als Kind immer Bewegungsdrang hatte.
1988 kam ich auf die Sportschule in Magdeburg
und war mit Kugel und Diskus aktiv. Seit dem Win-
ter 1990/91 bin ich nur noch KugelstoB3erin



4x100 m

Sven Knipphals

Geburtstag/Date of Birth: 20.09.1985
Geburtsort/Place of Birth: Hannover

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 190 cm/85 kg
Wohnort/Place of Residence:

Bournemouth (England)/Wolfsburg

Beruf /Profession: Chiropraktik-Student/
Chiropractic Student

Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: VfL Wolfsburg

1. Verein/1st Club: VfL Wolfsburg
Trainer/Coach: Werner Morawietz

1. Trainer/1st Coach: Werner Morawietz
Bestleistung/Personal Best: 10,23 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

10,23 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

200 m: 3. (21,45 sec), 100 m: 4. (10,51 sec)
Erfolge/Results:

3.DM 2011 (200 m), 4. DM 2011 (100 m), 4. DM
2010 (200 m)

Deutscher
Leichtathletik-
Verband >> ‘l V

Bei der WM will ich ...
... mit der 4x100-Meter-Staffel ins Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... meine Bestleistung, die zu meiner Nominierung
flr die WM gefUhrt hat

Mein groBtes sportliches Ziel ist...
... eine Telnahme an den Olympischen Spielen in
London 2012

Wenn ich nicht sprinte ...
... studiere ich

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meinen Vater

Sportliche Erfolge in der Familie:

Mein Vater Jens (Bestleistung: 8,14 m) war sechs-
mal Deutscher Meister im Weitsprung und hat den
3. Platz bei der Hallen-EM 1983 belegt. Mein GroB3-
vater Hans-Jurgen war Handball-Nationaltorwart
Lieblingsmusik: Hardrock

Lieblingsfilm: Fight Club




Deutscher
Leichtathletik-
Verband >> || V

Geburtstag/Date of Birth: 16.01.1989
Geburtsort/Place of Birth: Bad Homburg
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 191 cm/89 kg
Wohnort/Place of Residence: Friedrichsdorf
Beruf/Profession: Architekturstudent/
Architecture Student

Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LG Eintracht Frankfurt

1. Verein/1st Club: TSG Friedrichsdorf
Trainer/Coach: Jirgen Sammert

1. Trainer/1st Coach: Jorg Graf
Bestleistung/Personal Best:

8.288 Pkt. (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

8.288 Pkt. (28./29.5. Gotzis/AUT)
Erfolge/Results: 1. U20-WM 2008

Zehnkampf/Decathlon

Jan Felix Knobel

Bei der WM will ich ...

... einen guten Wettkampf machen, bei dem ich
eine Bestleistung aufstellen und mit mir total zufrie-
den sein méchte

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren
... mein Sieg bei der U20-WM 2008 und als ich
das erste Mal 8.000 Punkte gemacht und die WM-
Norm erreicht habe

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... cool bleiben

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... eine Medaille bei Olympia zu gewinnen
Wenn ich nicht laufe, springe oder werfe ... .

.. studiere ich und treffe mich mit Freunden, aber
ich lebe fUr den Sport

Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...

... mit sechs Jahren habe ich angefangen, viele
Sportarten auszuprobieren. Ich habe erst 2004 mit
dem Zehnkampf begonnen

Lieblingsmusik: Rock



20 km Gehen/Race Walking

Sabine Krantz

Geburtstag/Date of Birth: 6.2.1981
Geburtsort/Place of Birth: Potsdam

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 167 cm/51 kg
Wohnort/Place of Residence:
Bochum-Wattenscheid

Beruf/Profession:

Bundespolizistin/police officer
Familienstand/Family Status:
verheiratet/married

Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: SC Potsdam e.V.
Trainer/Coach: Heiko Schulze

1. Trainer/1st Coach: Michael Klabuhn
Bestleistung/Personal Best:

1:27:56 h (2004; deutscher Rekord)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

1:31:08 h (11.6. Erfurt)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(1:31:08 h)

Erfolge/Results:

6. EM 2006, 8. WM 2007, 15. Olympia 2008, 16.
Olympia 2004, 1. U20-WM 1998, 3. U20-WM
2000, 3. U23-EM 2008, 15-malige Deutsche Mei-
sterin

Bei der WM will ich ...

... eine moglichst gute Leistung zeigen
Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... der U20-Weltmeistertitel 1998

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... eine Medaille bei internationalen
Meisterschaften zu gewinnen

Sportliche Erfolge in der Familie:

Meine Schwester war Kanurennsportlerin
Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...
... durch den Vater einer Freundin. Er war
Gehtrainer und hat mich mit elf Jahren zum
»Schnuppertraining” mitgenommen

Deutscher
Le\uhtath\?ﬂk
Verband



3.000 m Hindernis/Steeplechase

Gesa Felicitas Krause

Geburtstag/Date of Birth: 03.08.1992
Geburtsort/Place of Birth: Ehringshausen
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 167 cm/49 kg
Wohnort/Place of Residence: Frankfurt

Beruf /Profession: Abiturientin/

Finished her A-levels

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Eintracht Frankfurt

1. Verein/1st Club: TV Dillenburg
Trainer/Coach: Wolfgang Heinig

1. Trainer/1st Coach: Wilfried Beschoner
Bestleistung/Personal Best:

9:35,97 min (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

9:35,97 min (6.8. London)

Erfolge/Results:

1. U20-EM 2011, 4. U20-WM 2010, 7. U18-WM
2009, Deutsche Jugend- und Juniorenrekordhal-
terin, 1. Jugend-DM 2010

Bei der WM will ich ...
... Erfahrungen sammeln und wenn sich die
Chance ergibt, ins Finale laufen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... als ich in London diesen Sommer Uber die Ziel-
linie lief und die Zeit gesehen habe

Wenn ich nicht laufe ...
... treffe ich Freunde, koche und reise ich gerne

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... mit acht Jahren durch einen Klassenkamerad

Motto: Die Konkurrenz schlaft nicht, sie trainiert
Lieblingsmusik: Querbeet
Lieblingsfilm: Forrest Gump



4x400 m

n mm Deutscher
Leichtathletik-
I u Verband

Geburtstag/Date of Birth: 21.03.1988
Geburtsort/Place of Birth: Oschatz
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 175 cm/70 kg
Wohnort/Place of Residence: Magdeburg
Beruf /Profession:

Bundespolizist/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Magdeburg

1. Verein/1st Club: SV Schrebitz
Trainer/Coach: Marco Kleinsteuber

1. Trainer/1st Coach: Volker Synnatzschke
Bestleistung/Personal Best:

46,13 sec (2009)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

46,55 (23.7. Kassel)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

2. (46,96 sec)

Erfolge/Results:

4. EM 2010 (4x400 m), 2. DM 2011, 4. DM 2009,
2. U20-EM 2007 (4x400 m), 3. U20-EM 2007 (400
m), 3. Hallen-DM 2009, 2010

Bei der WM will ich ...
... ins Finale kommen und die Zeit genieBen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... meine Staffel-Silbermedaille und die Bronzeme-
daille im Einzel bei der U23-EM 2007

Wenn ich nicht 400 Meter laufe ...

... treffe ich meine Freunde, genieBe meine freie
Zeit und erledige Dinge, zu denen ich sonst nicht
komme

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... Nudeln essen

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... durch einen Zufall: beim Vélkerballspiel hat mich
mein Lehrer ,entdeckt"

Motto: Wer kédmpft, kann verlieren, wer nicht
kampft, hat schon verloren

Lieblingsfilm: Avatar



Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Geburtstag/Date of Birth: 09.11.1990
Geburtsort/Place of Birth: Recklinghausen
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 171 cm/62 kg
Wohnort/Place of Residence: Bochum-Wat-
tenscheid

Beruf /Profession: BWL- und VWL-Studentin/
Economics student

Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: TV Wattenscheid 01
Trainer/Coach: Slavomir Filipowski

1. Trainer/1st Coach: Herr Paproth
Bestleistung/Personal Best:

11,29 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

11,29 sec (28.5. Weinheim)

Erfolge/Results:

1. Hallen-DM 2010, 1. U20-EM 2009 (100 m und
4x100 m), 1. Jugend-DM 2008, 2009, 1. Jugend-
Hallen-DM 2008, 2009, 3. DM 2010, 6. DM 2009

100 m, 4x100 m

Yasmin Kwadwo

Bei der WM will ich ...

... zumindest zwei Runden Uberstehen und meine
Bestleistung bestétigen. Mit der 4x100-Meter-Staf-
fel will ich eine gute Platzierung im Finale erreichen

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren
... die U20-EM 2009 und die Hallen-WM 2010

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... an den Olympischen Spielen 2012 teilzunehmen
Wenn ich nicht sprinte ...

... treffe ich mich mit Freunden, entspanne ich
gerne, hdre Musik und lasse einfach die Seele
baumeln

Sportliche Erfolge in der Familie:

Meine jingere Schwester macht auch Leichtathle-
tik und ist in ihrer Altersklasse sehr erfolgreich

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... bei einem Schulwettbewerb vor sieben Jahrn

Motto: Carpe Diem
Lieblingsmusik: Pop
Lieblingsfilm: Die Farbe Lila



4x400 m

Janin Lindenberg

Geburtstag/Date of Birth: 20.01.1987
Geburtsort/Place of Birth: Berlin
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 175 cm/60 kg
Wohnort/Place of Residence: Magdeburg
Beruf /Profession:
Bundespolizeimeisterin/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Madgeburg

1. Verein/1st Club: LG Nike Berlin
Trainer/Coach: Marco Kleinsteuber

1. Trainer/1st Coach: Bernd Scheermesser
Bestleistung/Personal Best:

51,97 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

51,97 sec (4.6. Regensburg)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

4. (563,50 sec)

Erfolge/Results:

2. EM 2010 (4x400 m), 2. U23-EM 2009, 2. U20-
EM 2005 (4x400 m), 1. DM 2010, 2. DM 2007, 1.
Hallen-DM 2011, 1. Jugend-DM 2005, 2006, 1.
Jugend-Hallen-DM 2006, 5. Hallen-EM 2011

Bei der WM will ich ...
... mit der Staffel unter die ersten Sechs kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... natUrlich das Staffelsilber bei der EM in Barce-
lona 2010

Wenn ich nicht sprinte ...

... dann zeichne ich gerne und besuche meinen
geliebten Bruder

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... laute Musik héren und an meinen Bruder denken
Motto: Gott ist mit uns, doch der Teufel treibt uns
an!

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... weil ich als Kind viel zu viel Energie hatte und
meine Eltern mich wenigstens einmal in der Woche
in andere Hande geben wollten

Lieblingsmusik: Hardrock

Lieblingsfilme: 300, P.S.: Ich liebe Dich



20 km, 50 km Gehen/Race Walking

DLV‘/ Christopher Linke

Geburtstag/Date of Birth: 14.10.1988
Geburtsort/Place of Birth: Potsdam

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 189 cm/69 kg
Wohnort/Place of Residence: \Werder

Beruf /Profession: Sportsoldat/soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Potsdam

1. Verein/1st Club: Potsdamer Laufclub
Trainer/Coach: Ronald Weigel

1. Trainer/1st Coach: Thomas Schelk
Bestleistung/Personal Best:

20 km: 1:20:51 h (2011)

50 km: 3:52:56 h (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

20 km: 1:20:51 h (22.4 Taicang)

50 km: 3:52:56 h (21.5. Olhao)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

20 km: 2. (1:24:58 h)

Erfolge/Results:

4. U23-EM 2009, 6. U20-EM 2007, 1. DM 2009
(85 km), 1. DM 2008 (50 km), 2. Hallen-DM 2009,
3. Hallen-DM 2008, 2010 (5.000 m), 2. DM 2008,
2009, 2010 (10.000 m), 2. DM 2011 (20 km)

Bei der WM will ich ...

... einen Platz unter den besten 20 erreichen. Im
Optimalfall kdnnte ich an die Top-Ten herankom-
men

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... der vierte Platz bei U23-EM in Kaunas, den ich
mir noch auf der Zielgeraden erkdmpft habe
Wenn ich nicht gehe ...

... spiele ich Computer, treffe mich mit Freunden
oder gehe schwimmen

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... einen Schluck Cola trinken

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... weil ich in der Grundschule immer der

schnellste L&ufer war. Meine Lehrerin hat mich
zum Leistungstest an die Sportschule geschickt

Lieblingsfilm: ich bin ein groBer Fan der Serie
Prison Break



Siebenkampf/Heptathlon

Julia Machtig

Geburtstag/Date of Birth: 01.01.1986
Geburtsort/Place of Birth: Rostock

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 187 cm/80 kg
Wohnort/Place of Residence:
Neubrandenburg

Beruf /Profession: Soldatin/soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Neubrandenburg
Trainer/Coach: Klaus Baarck
Bestleistung/Personal Best:

6.320 Pkt. (2009)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

6.194 Pkt. (16./17.7. Ratingen)
Erfolge/Results:

2. U20-EM 2005, 3. U20-WM 2004, 3. U23-EM
2007, 9. Hallen-EM 2007, 8. U18-WM 2003, 1.
DM 2007, 1. DM 2006 (Weitsprung), 9. WM 2009,
5. Erdgas-Mehrkampf-Meeting Ratingen 2011

Bei der WM wiill ich ...

... vor allem einen guten Wettkampf zeigen und
schauen, wie sich die Dinge entwickeln. Ich hoffe,
unter die ersten Zehn zu kommen und eine Saison-
bestleistung aufzustellen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Bronzemedaille bei der U20-WM 2004, weil
niemand damit gerechnet hat, ich am allerwenig-
sten

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... einmal bei den Olympischen Spielen dabei zu
sein

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... meine drei Gllcksfrosche einpacken

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... durch eine Schulsichtung 1993 in meiner
Grundschule

Lieblingsmusik: Counting Crows, Matchbox
Twenty, deutscher Rock-Pop (Juli, Silbermond)

L




110 m Hiirden/Hurdles

sV willi Mathiszik

Geburtstag/Date of Birth: 17.06.1984
Geburtsort/Place of Birth: Rostock
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 1,87 m/80 kg
Wohnort/Place of Residence: Leipzig

Beruf /Profession: Sportsoldat/Soldier
Familienstand/Family Status:

verheiratet, ein Kind/married with one child
Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: SC Empor Rostock
Trainer/Coach: Peter Schérling/Jan May

1. Trainer/1st Coach: Peter Schérling
Bestleistung/Personal Best:

13,48 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

13,48 (30.7. Fribourg)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

5. (13,74 sec)

Erfolge/Results:

2. U23-EM 2005, Halbfinale Hallen-EM 2009, 5.
DM 2010, 2. Hallen-DM 2009,2007, 4. Hallen-
DM 2010

Bei der WM will ich ...
... mit SpaB im Halbfinale Bestzeit laufen

Wenn ich nicht sprinte ...

... genieBe ich mein Leben

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt...
... gelassen bleiben und mit meiner Familie tele-
fonieren

Sportliche Erfolge in der Familie:

mein GroBvater war im Landeskader im FuBball
Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch eine Talentsichtung in Rostock

Motto: Steh’ immer wieder auf
Lieblingsmusik: R'n‘B
Lieblingsfilm: Top Gun



Stabhochsprung/Pole Vault

Malte Mohr

-

Geburtstag/Date of Birth: 24.7.1986
Geburtsort/Place of Birth: Bochum

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 192 cm/79 kg
Wohnort/Place of Residence: Miinchen
Beruf /Profession: Sportler/athlete
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Stadtwerke Minchen

1. Verein/1st Club: USC Bochum
Trainer/Coach: Chauncey Johnson

1. Trainer/1st Coach: Wolfgang Mohr
Bestleistung/Personal Best: 5,90 m (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

5,81 m (6.5. Doha),

Halle/indoor: 5,86 m (19.2. Potsdam)
Ergebnis DM 2011/Result NC 2011: 1. (5,72 m)
Erfolge/Results:

2. Hallen-WM 2010, 3. Hallen-EM 2011, 1. DM
2011, 1. Hallen-DM 2010, 2011, 2. Team-EM
2009, 2011, 1. Junioren-DM 2008

Bei der WM will ich...
... in den Bereich meiner Bestleistung springen und
eine Medaille gewinnen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... der zweite Platz bei den Hallen-Weltmeister-
schaften 2010

Wenn ich nicht springe ...

... dann trainiere ich was anderes

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... hoch was essen

Sportliche Erfolge in der Familie:

mein Vater war Stabhochspringer und 1975 mit
5,31 Metern der beste Stabhochspringer im DLV
Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... Uber meinen Vater, der Leichtathletik-Trainer ist.
Er hat mich beim USC Bochum zum Stabhoch-
sprung gebracht

Motto: More is more



Geburtstag/Date of Birth: 08.11.1983
Geburtsort/Place of Birth: Bedburg

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 182 cm/76 kg
Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession: Studentin/student (Lehramt
Geografie und Sport/Geography and Sports
Teacher)

Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: TV Bedburg
Trainer/Coach: Helge Z6llkau

1. Trainer/1st Coach: Herr Imden
Bestleistung/Personal Best:

64,67 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

64,67 m (24.7. Kassel)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

2.(64,67 m)

Erfolge/Results:

2. U23-EM 2005, 4. EM 2010, 8. Olympische
Spiele 2008, 4. Universiade 2009, 6. Universiade
2007, 1.DM 2010, 2. DM 2011, 3. DM 2009, 4.
DM 2008

Speerwurf/Javelin Throw

Katharina Molitor

Bei der WM will ich ...

... zunachst die Qualifikation Gberstehen und dann
moglichst einen Platz unter den besten Acht errei-
chen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Teilnahme und der achte Platz bei den Olym-
pischen Spielen 2008 und der vierte Platz bei der
EM 2010

Wenn ich nicht den Speer werfe ...

... spiele ich Volleyball, koche mit Freunden oder
unternehme Dinge mit meiner Familie oder Freun-
den

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... weil man das eben auch gut auf dem Land
machen kann. Zum Speerwerfen bin ich dann
gekommen, weil ich Sachen ganz gut wegwerfen
kann

Motto: Wer kdmpft, kann verlieren. Wer nicht
kampft, hat schon verloren

Lieblingsmusik: Ziemlich bunt gemischt



4x100 m

Anne Mollinger

o

Geburtstag/Date of Birth: 27.09.1985
Geburtsort/Place of Birth: \Worms

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 173 cm/68 kg
Wohnort/Place of Residence: Mannheim
Beruf /Profession: Studienreferendarin/

trainee teacher

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: MTG Mannheim

1. Verein/1st Club: TG Worms

Trainer/Coach: Valerij Bauer
Bestleistung/Personal Best:

11,33 sec (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

11,38 (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

3. (11,63 sec)

Erfolge/Results:

3. WM 2009 (4x100 m), 1. Hallen-DM 2009, 2010
(200 my), 5. Olympische Spiele 2008 (4x100 m), 2.
U23-EM 2005 und 2007 (4x100 m), 2. DM 2010,
3. DM 2011

Bei der WM will ich ...
... mit dem Staffel-Team ins Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Bronzemedaille mit der Staffel bei der WM
2009

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... im Staffel-Endlauf bei den Olympischen Spielen
in London 2012 zu laufen

Wenn ich nicht sprinte ...
... koche ich gern

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

...am Vorabend Lachs essen und am Tag des
Wettkampfs die richtige Wettkampf-Frisur machen
Sportliche Erfolge in der Familie: mein Vater
war Weitspringer (7,74 m), meine Schwester
macht Weit- (5,90 m) und Dreisprung
Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... weil meine Mutter Kindertrainerin war und mich
mitgenommen hat

Lieblingsfilm: Die fabelhafte Welt der Amélie



Diskuswurf/Discus Throw

Nadine Muller

Geburtstag/Date of Birth: 21.10.1985
Geburtsort/Place of Birth: Leipzig
o GroBe | Gewicht/Height | Weight: 193 cm/90 kg
Ry Wohnort/Place of Residence: Halle/Saale
1 Beruf /Profession: Polizeiobermeisterin/
-~ police officer
Familienstand/Family Status:

= ledig/not married

' Verein/Club: Hallesche LAF
1. Verein/1st Club: Hallesche LAF
Trainer/Coach: René Sack
1. Trainer/1st Coach: Gerhard Béttcher
Bestleistung/Personal Best:
67,78 m (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
66,99 m (12.8. Kienbaum)
Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1. (63,41 m)
Erfolge/Results:
6. WM 2009, 1. Winterwurf-Europacup 2010, 1.
Team-EM 2010, 2. U20-EM 2003, 3. U20-WM
2004, U23-EM 2007, 10. U23-EM 2005, 1. DM
2009, 2010, 2011, 2. DM 2008, 3. DM 2006,
2007

Bei der WM will ich ...
... unter die besten Sechs kommen und eine gute
Weite werfen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... der sechste Platz bei der WM in Berlin
Wenn ich nicht den Diskus werfe ...

... genieBe ich meine freie Zeit mit Freunden
Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... Musik héren, dann bin ich in meiner eigenen
Welt

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch meinen Vater. Mit zwolf Jahren bin ich
dann auf ein Sportinternat gegangen

Motto: Wer k&mpft kann verlieren, wer nicht
k&mpft, hat schon verloren
Lieblingsmusik: R'n‘B, House



Diskuswurf/Discus Throw

Markus Munc

Geburtstag/Date of Birth: 13.06.1986
Geburtsort/Place of Birth: Hamburg

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

207 cm/130 kg

Wohnort/Place of Residence: Hasloh

Beruf /Profession: Student/student
(Sportwissenschaft/sports science)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Wedel-Pinneberg

1. Verein/1st Club: TuS Hasloh
Trainer/Coach: Jurgen Schult

1. Trainer/1st Coach: Jochen Haines
Bestleistung/Personal Best:

66,87 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

66,87 m (25.6 Cottbus)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011: 2. (61,47
m)

Erfolge/Results:

1. Winterwurf-Europacup 2010, 2. Winterwurf-Eu-
ropacup 2009, 3. Universiade 2009, 2. DM 2011,
2. Junioren-DM 2007, 2008, 3. DM 2010

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Bei der WM wiill ich ...

... die Qualifikation tberstehen und in den End-
kampf kommen. Das Finale ist ein neuer Wett-
kampf und dann werde ich mir neue Ziele setzen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Weltmeisterschaft 2009 im eigenen Land.
Als die Zuschauer einem in Berlin zugejubelt
haben, das war schon toll

Wenn ich nicht den Diskus werfe...
... fahre ich auf die Insel Fehmarn, packe mein
Board aus und gehe Kitesurfen

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... meine Tasche dreimal packen und ein paar
Musikstticke héren

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... Uber das Mutter- und Kindturnen mit sechs
Jahren. 2000 habe ich mit dem Leistungssport
angefangen

Lieblingsmusik: bunt gemischt, aber in erster
Linie Rock, R'n‘B und Black Music



Speerwurf/Javelin Throw

Christina Obergfoll

Geburtstag/Date of Birth: 22.08.1981
Geburtsort/Place of Birth: Lahr

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 175 cm/79 kg
Wohnort/Place of Residence: Offenburg
Beruf /Profession: Studentin/student

(Master Gesundheitsmanagement/

master health economics)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Offenburg

1. Verein/1st Club: TuS Mahlberg
Trainer/Coach: Werner Daniels

1. Trainer/1st Coach: Ludwig Loerwald
Bestleistung/Personal Best:

70,20 m (2007 Deutscher Rekord/NR)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

68,86 m (24.7. Kassel)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011: 1. (68,86
m)

Erfolge/Results: 2. WM 2005, 2007, 5. WM
2009, 3. Olympische Spiele 2008, 2. EM 2010, 4.
EM 2006, 1. Team-EM 2009, 2010, 2011, 1. Euro-
pacup 2007, 2008, 1. DM 2007, 2008, 2011, 2.
DM 2005, 20086, 2009, 2010

Bei der WM will ich ...

... eine Medalille. Eine Verbesserung gegenulber
Silber aus meinen zwei vorherigen WM-Teilnahmen
wére ein Bonus

Meine schoénsten Erlebnisse im Sport waren ...
... meine beiden Europarekorde bei den Weltmeis-
terschaften 2005 in Helsinki und beim Europacup
2007 in Munchen

Wenn ich nicht den Speer werfe ...
... fahre ich gern in den Europapark Rust. Das ist
wie ein kurzer Urlaub in einer anderen Welt

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... gut geschlafen haben

Sportliche Erfolge in der Familie:

mein Bruder hat zwei Jahre lang beim FuBball-
Bundesligisten SC Freiburg in der Jugendmann-
schaft gespielt

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... weil ich beim Kinderturnen viel und schnell
gerannt bin und mich meine Turnlehrerein mit
sechs Jahren zur Leichtathletik geschickt hat
Lieblingsmusik: Hits aus den Charts, deren
Rhythmus mich pusht

Lieblingsfilm: Troja



Siebenkampf/Heptathlon

Jennifer Oeser

Geburtstag/Date of Birth: 29.11.1983
Geburtsort/Place of Birth: Brunsbiittel
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 176 cm/65 kg
Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession:
Polizeihauptmeisterin/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: TSV Brunsbuttel
Trainer/Coach: Karl-Heinz Die

1. Trainer/1st Coach: Peter Gennun
Bestleistung/Personal Best:

6.683 Pkt. (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

6.663 Pkt. (16/17.7. Ratingen)
Erfolge/Results:

2. WM 2009, 3. EM 2010, 1. U23-EM 2008, 4.
EM 2006, 11. Olympia 2008, 8. U20-WM 2002, 1.

Erdgas Mehrkampf-Meeting Ratingen 2009, 2010,

2011

Le\chtath\etlk
Verband

a

Bei der WM wiill ich ...

.. meine Bestleistung erreichen und eine Medalille
erkédmpfen
Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... die WM in Berlin
Wenn ich nicht laufe, springe oder werfe...

.. reiseich gerne
Zum Wettkampf muss ich unbedingt ...

.. mein Stoffschwein mitnehmen
Sportliche Erfolge in der Familie:
meine Schwester Sarah ist Deutsche
Karate-Vizemeisterin
Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...
... durch meine Mama, die mich zur
Leichtathletik geschickt hat

Motto: Traume nicht dein Leben, lebe deinen
Traum

Lieblingsmusik: Alles durcheinander
Lieblingsfilm: Slumdog Millionéar



Hochsprung/High Jump

Eike Onnen

Geburtstag/Date of Birth: 03.08.1982
Geburtsort/Place of Birth: Hannover
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 193 cm/83 kg
Wohnort/Place of Residence: Hannover
Beruf /Profession: Sportler/athlete
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Hannover

1. Verein/1st Club: TUS Wunstorf
Trainer/Coach: Astrid Fredebold-Onnen

1. Trainer/1st Coach: Astrid Fredebold-Onnen
Bestleistung/Personal Best: 2,34 m (2007)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

2,31 m (28.5. Hannover)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

6. (2,05 m)

Erfolge/Results:

7. WM 2007, 5. U23-EM 2003, 1. DM 2005,
20086, 2009, 4. DM 2003, 2010, 6. DM 2008,
2011, 1. Hallen-DM 2007, 2008, 2. Hallen-DM
2004, 3. Hallen-DM 2003, 2005

Bei der WM willich ...
... Ins Finale kommen und besser als 2007 sprin-
gen. Meine Gesundheit muss mitspielen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... mein Sieg beim Europacup 2007

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... mental vorbereiet sein

Mein groéBtes sportliches Ziel ist ...

... ein Olympiasieg

Wenn ich nicht springe ...

... spiele ich Tennis und Volleyball oder treffe ich
mich mit Freunden

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch einen Zehnkampf

Sportliche Erfolge in der Familie ...
... meine Mutter war Deutsche Meisterin im
Funfkampf

Lieblingsfilm: Herr der Ringe



4x400 m

Jonas Plass

Geburtstag/Date of Birth: 01.08.1986
Geburtsort/Place of Birth: Bamberg

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 183 cm/74 kg
Wohnort/Place of Residence: Koin

Beruf /Profession: Masterstudent fir Medien-
und Sportmanagement/Masters Student in Media
and Sports Management
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: asics Team Wendelstein

1. Verein/1st Club: asics Team Wendelstein
Trainer/Coach: Andreas Kramer
Bestleistung/Personal Best:

46,00 sec (2009)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

46,18 sec (28.6. Biberach)

Ergebnis DM 201/Result NC 2011:

1. (46,59 sec)

Erfolge/Results:

1. DM 2011, 1. Junioren-DM 2006, 2. DM 2009,
5. DM 2007, 4. Hallen-DM 2007, 3. U23-EM 2007
(4x400 m)

Bei der WM will ich ...
... mit der 4x400-Meter-Staffel im Endlauf stehen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... der Sieg bei den Deutschen Meisterschaften
2011, weil sich die lange Arbeit ausgezahlt hat

Wenn ich nicht sprinte ...
.. schaue ich DVD, lese oder hére Musik. Fur
einen Kinobesuch bin ich auch immer zu haben

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... im Alter von 17 Jahren war ich fUr ein Jahr in den
USA. Da habe ich zum ersten Mal Leichtathletik
gemacht und bin dabei geblieben
Lieblingsmusik: Old School Hip Hop

Lieblingsfilm: Snatch



Weitsprung/Long Jump
s Christian Reif

Geburtstag/Date of Birth: 24.10.1984
Geburtsort/Place of Birth: Speyer
GroéBe | Gewicht/Height | Weight: 196 cm/84 kg
Wohnort/Place of Residence: Saarbriicken
Beruf /Profession: Student/student (Sportwis-
senschaften, Gesundheits- und Fitnessmanage-
ment/sports, health- and fithnessmanagement)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: ABC Ludwigshafen

1. Verein/1st Club: TSV Iggelheim
Trainer/Coach: Ulrich Knapp

1. Trainer/1st Coach: Juri Tscherer
Bestleistung/Personal Best:

8,47 m (2010)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

8,26 m (13.6. Wesel)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
2.(7,82m)

Erfolge/Results:

1. EM 2010, 5. Hallen-WM 2010, 9. WM 2007,
1. DM 2007, 1. Hallen-DM 2010, 1. DM 2010,
2007, 2. DM 2011

Bei der WM will ich ...
... eine Medalille. Mir ist egal, wie weit ich springe

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... mein Sprung zum Sieg bei den Europameister-
schaften 2010 in Barcelona

Wenn ich nicht weit springe ...

... studiere ich an der Uni Karlsruhe und treffe
mich mit Freunden an der Saar oder surfe im
Internet

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... 1991 durch meinen Grundschullehrer in
lggelheim

Lieblingsmusik: David Garrett, generell gern
Charts

Lieblingsfilm: Scoop — Der Knlller



4x400 m

Miguel Rigau

Geburtstag/Date of Birth: 22.07.1985
Geburtsort/Place of Birth: Kredenbach
GroBe | Gewicht/Height | Weight:

184 cm/73 kg

Wohnort/Place of Residence: Koin

Beruf /Profession: Student (Sport und Okono-
mie)/Student (sports and economics)
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LT DSHS KoéIn

1. Verein/1st Club: TuS Dahlbruch
Trainer/Coach: Sebastian Hess

1. Trainer/1st Coach: Kai Debus
Bestleistung/Personal Best: 46,35 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

46,35 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

4. (47,17 sec)

Erfolge/Results:

4.DM 2011, 3. Hallen-DM 2011, 4. Hallen-EM
2009 (4x400 m)

Bei der WM will ich ...

... mit der 4x400-Meter-Staffel gut abschneiden,
Spaf haben und ins Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... meine Bestleistung und daher meine Nomine-
rung flr die WM

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... in der 4x400-Meter-Staffel in London 2012 zu
laufen

Wenn ich nicht sprinte ...

... studiere ich oder besuche meine Nichte
Zur Leichtathletik gekommen biniich ...
... durch meine &ltere Schwester
Lieblingsmusik: querbeet
Lieblingsfilm: Cool Runnings




Deutscher
Leichtathletik-
Verband

LV

Geburtstag/Date of Birth: 21.08.1989
Geburtsort/Place of Birth: Chemnitz

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 178 cm/68 kg
Wohnort/Place of Residence: Leipzig
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LAZ Leipzig

1. Verein/1st Club: LAC Erdgas Chemnitz
Trainer/Coach: Jan May

1. Trainer/1st Coach: Dietmar GroBar
Bestleistung/Personal Best:

12,91 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

12,91 sec (30.7. Fribourg/SUl)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

1. (18,10 sec)

Erfolge/Results:

3. U23-EM 2011, 1. DM 2011, 2. DM 2010, 2. Hal-
len-DM 2011, 1. Jugend-DM 2007, 1. B-Jugend-
DM 20086, 1. Jugend-Hallen-DM 2007, 2008

100 m Hiirden/Hurdles

Cindy Roleder

Bei der WM wiill ich ...

... eine Bestleistung laufen und schauen, was sich
dann ergibt

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... meine Bronzemedaille bei den U23-Europamei-
sterschaften 2011

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... Musik héren und mich auf mich selbst konzen-
trieren

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... Uber die Schule. Beim Wettbewerb ,Jugend trai-
niert fir Olympia“ in der Grundschulzeit

Motto: Da musst Du durch als Lurch, wenn Du ein
Frosch werden willst

Lieblingsmusik: Hip Hop, Pop
Lieblingsfilm: Fluch der Karibik




4x100 m

Alex Schaf

L%

Geburtstag/Date of Birth: 28.04.1987
Geburtsort/Place of Birth: Lugansk/Ukraine
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 177 cm/85 kg
Wohnort/Place of Residence: Kirchheim
Beruf /Profession: Sportsoldat und Fitnesskauf-
mann/Soldier

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: VB Stuttgart

1. Verein/1st Club: LG Sigmaringen
Trainer/Coach: Mihai-Marius Corucle

1. Trainer/1st Coach: Aki
Bestleistung/Personal Best: 10,20 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

10,20 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

3. (10,48 sec)

Erfolge/Results:

3. DM 2011, 4. Hallen-DM 2011

Bei der WM will ich ...
... mit der Staffel eine mdglichst gute Zeit laufen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Qualifikation fur die WM in Daegu

Mein groBtes sportliches Ziel ist...

... der deutsche Rekord Uber 100 Meter

Wenn ich nicht sprinte ...

... spiele ich gern Billard

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... als Aki mich bei ,,Jugend trainiert fr Olympia“
gesehen hat. Damals habe ich einen Pokal gewon-
nen, und er hat mich angesprochen
Lieblingsmusik: Rock, Metal, House, Electro

Lieblingsfilm: Fluch der Karibik




1.500 m

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Geburtstag/Date of Birth: 31.12.1980
Geburtsort/Place of Birth: Meppen

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 190 cm/66 kg
Wohnort/Place of Residence: Berlin

Beruf /Profession: Architekt/architect
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Nord Berlin

1. Verein/1st Club: SV Union Meppen
Trainer/Coach: Prof. Roland Wolff

1. Trainer/1st Coach: Gerhard Janning
Bestleistung/Personal Best:

3:34,19 min (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

3:36,14 min (5.6. Rabat/MAR)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

1. (8:57,94 min)

Erfolge/Results:

2.EM 2010, 1. DM 2006, 2007, 2009, 2011, 2.
DM 2005, 4. Hallen-EM 2011, 1. Hallen-DM 2008,
2. Hallen-DM 2009, 2011, 1. Hallen-DM 2010
(8.000 m), 3. Europacup 2008, Olympiateiinehmer
2008, EM-Teilnehmer 2006, WM-Teilnehmer 2009,
1. Cross-DM 2010, 3. Team-EM 2010

Carsten Schlangen

Bei der WM will ich ...
... Ins Finale

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... der Moment bei der EM in Barcelona 2010,
als ich wusste, dass ich an den anderen vorbei
komme und die Silbermedaille gewinne

Wenn ich nicht laufe ...
... beschéftige ich mich mit mit open source,
fotografiere oder mache Skilanglauf

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... richtig Lust bekommen, mich zu quélen

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... durch meine Sportlehrerin

Motto: Wir missen nichts so machen, wie wir es
kennen, nur weil wir es kennen, wie wir es kennen
Lieblingsmusik: Jimmy Eat World,

The Weakerthans



4x400 m

Lena Schmidt

Geburtstag/Date of Birth: 04.08.1989
Geburtsort/Place of Birth: Haan

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 187 cm/71 kg
Wohnort/Place of Residence: Hilden
Beruf/Profession: Studentin Grundschullehr-
amt (Mathe und Sport)/Student Primary School
Teacher specialising in Maths and Sport
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LG Hilden

1. Verein/1st Club: LG Hilden

Trainer/Coach: Tobias Kofferschlager

1. Trainer/1st Coach: Tobias Kofferschlager
Bestleistung/Personal Best:

52,62 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

52,62 sec (26.6. Bremen)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

3. (63,30 sec)

Erfolge/Results: 3. U23-EM 2011, 3. DM 2011,
4.DM 2010, 5. DM 2009, 1. Junioren-DM 2011,
2. Junioren-DM 2009, 2010, 3. U20-EM 2007
(4x400 m)

Bei der WM will ich ...
... mit der 4x400-Meter-Staffel ins Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... meine Bronzemedaille bei der U23-EM 2011
Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... ausgeschlafen sein und dann mit meinen Eltern
sprechen

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... an Olympia teilzunehmen

Wenn ich nicht laufe ...

... studiere ich oder ich treffe mich mit Freunden

Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...
... mit sechs Jahren durch meine Eltern




Deutscher
Leichtathletik-
Verband >> || V

KugelstoBen/Shot Put

Marco Schmidt

Geburtstag/Date of Birth: 5.9.1983
Geburtsort/Place of Birth: Pforzheim

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

201 cm/127 kg

Wohnort/Place of Residence: Leonberg
Beruf /Profession: Sozialversicherungsfachan-
gestellter/social security employee
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: VL Sindelfingen

1. Verein/1st Club: TSG Niefern
Trainer/Coach: Peter Salzer

1. Trainer/1st Coach: Anton Gassmann
Bestleistung/Personal Best:

20,51 m (2011), Halle/indoor: 20,58 m (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

20,51 m (28.5. Neubrandenburg)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
2.(19,49m)

Erfolge/Results:

5. Hallen-EM 2011, 2. DM 2011, 3. DM 2010, 2.
Hallen-DM 2009, 3. Hallen-DM 2010, 2011

Bei der WM will ich ...

... eine gute Leistung abliefern und in den End-
kampf kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Hallen-EM 2011, bei der ich den funften
Platz belegt habe

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... ein Olympiasieg in London

Wenn ich nicht Kugel stoBe ...

... interessiere ich mich fir das Mittelalter

Vor dem Wettkampf muss ich ...

... immer meine Wettkampfsocken anziehen und
meine GlUcksbringer einpacken. Ein Teddybér,
den ich von Fans geschenkt bekommen habe,
und ein Plischherz von meiner Freundin

Motto: Aufgeben gilt nicht!

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... nach langen Jahren im Handball durch meine
Schwester

Lieblingsmusik: Heavy Metal

Libelingsfilm: Rocky



4x400 m

Thomas Schneider DLV‘/

Geburtstag/Date of Birth: 07.11.1988
Geburtsort/Place of Birth: Forst
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 185 cm/79 kg
Wohnort/Place of Residence: Forst

Beruf /Profession: Sportsoldat/Soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Potsdam

1. Verein/1st Club: LC Cottbus
Trainer/Coach: Jochen Wiedemann

1. Trainer/1st Coach: Jochen Wiedemann
Bestleistung/Personal Best:

45,56 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

45,56 sec (31.5. Ostrava/CZE)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

3. (47,15 sec)

Erfolge/Results:

2. Hallen-EM 2011, 4. EM 2010 (4x400 m), 4.
Hallen-EM 2009 (4x400 m), 2. Team-EM 2011, 1.
Junioren-DM 2009, 2. U20-EM 2007 (4x400 m), 3.
DM 2011, 1. Hallen-DM 2011

Bei der WM will ich ...
... mit der Staffel in den Endlauf

Meine schonstes Erlebnis im Sport war ...
... die Hallen-EM in Paris, als ich Silber gewonnen
habe

Wenn ich nicht sprinte ...
... studiere ich Internationales Management an der
Fachhochschule Ansbach (Fernstudium)

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt...
... zZwei Stunden vorher Kaffee trinken, abschalten
und ,runterkommen*

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... als ich 2005/2006 bei einem Schuleraustausch
in den USA war. Ein Lehrer, der Leichtathletiktrainer
war, hat vorgeschlagen, dass ich zun&chst mal 800
Meter laufe. Die Strecke war mir aber zu lang, auf
den 400 Meter hat es aber gleich gut geklappt

T



Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Geburtstag/Date of Birth: 24.12.1985
Geburtsort/Place of Birth: Dresden
GroBe/Height: 180 cm/103 kg
Wohnort/Place of Residence: Chemnitz
Beruf /Profession: Soldatin/Soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LV 90 Thum

1. Verein/1st Club: Hetzdorfer SV
Trainer/Coach: Sven Lang

1. Trainer/1st Coach: Jorg Hufken
Bestleistung/Personal Best:

19,31 m (2008); Halle/indoor 19,68 m (2008)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
19,14 m (28.7. Stockholm/SWE)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(18,95m)

Erfolge/Results:

2. Hallen-EM 2011, 6. Hallen-WM 2008, 2. U23-
EM 2005, 2. U20-WM 2004, 9. WM 2005, 11.
Olympische Spiele 2008, 1. DM 2011, 2. DM
2008, 3. DM 2005, 2009, 1. Hallen-DM 2011

KugelstoBen/Shot Put

Christina Schwanitz

Bei der WM will ich ...
... den Endkampf erreichen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... das Finale bei den Olympischen Spielen

2008 in Peking und die DM 2011, weil ich gewon-
nen habe

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... unter die ersten Drei bei Olympischen Spielen zu
kommen

Wenn ich nicht Kugel stoBe ...
... gehe ich arbeiten oder ich verbringe Zeit mit
meiner Familie

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... am Abend vorher eine Runde spazieren gehen,
vor dem Wettkampf duschen und nicht zu lange
schlafen

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... weil mein Sportlehrer mir gesagt hat, dass ich
mal bei einem Wettkampf mitmachen sollte. Das
habe ich getan und mit finf Metern Vorsprung
gewonnen

Lieblingsmusik: Techno und House

Motto: Gute Laune an den Tag legen



Siebenkampf/Heptathlon

Lilli Schwarzkopf :)

Geburtstag/Date of Birth: 28.08.1983
Geburtsort/Place of Birth: Kant (Kirgisistan)
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 174 cm/64 kg
Wohnort/Place of Residence: Paderborn
Beruf /Profession: Soldatin, Studentin/
Soldier/Student (Sportwissenschaft/sports)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Rhein-Wied

1. Verein/1st Club: LG Lippe-Sud
Trainer/Coach: Reinhold Schwarzkopf

1. Trainer/1st Coach: Reinhold Schwarzkopf
Bestleistung/Personal Best:

6.536 Pkt. (2008)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

6.370 Pkt. (16./17.7 Ratingen)
Erfolge/Results:

3. EM 20086, 5. WM 2007, 8. Olympia 2008

2. U23-EM 2005, 5. U20-WM 2002,

1. DM 2004, 1. Hallen-DM 2007, 2008, 1. Erdgas-
Mehrkampf-Meeting Ratingen 2007, 2008

Bei der WM wiill ich ...

... einen guten Wettkampf zeigen, bei dem ich mit
allen Disziplinen zufrieden bin und unter die ersten
Zehn komme

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren ...
... die EM 2006 in Géteborg und das Meeting 2008
in Ratingen, als ich meine Bestleistung aufgestellt
habe

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... eine Medaille bei den Olympischen Spielen oder
bei einer Weltmeisterschaft zu gewinnen

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... gut schlafen

Wenn ich nicht laufe, springe oder werfe ...

... verbringe ich Zeit mit meiner Familie und Freun-
den oder ich gehe ins Kino

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meine sportliche Familie. Ich habe aller-
dings erst mit 14 Jahren angefangen



20 km Gehen/Race Walking

Geburtstag/Date of Birth: 08.01.1977
Geburtsort/Place of Birth: Brandenburg/Havel
GréBe | Gewicht/Height | Weight: 169 cm/55 kg
Wohnort/Place of Residence: Potsdam
Beruf /Profession: Lehrerin/Teacher
Familienstand/Family Status:
ledig/not married
Kinder/children: eine Tochter/one daughter
Verein/Club: SC Potsdam
1. Verein/1st Club: ASK Vorwarts Brandenburg
Trainer/Coach: Michael Klabuhn
1. Trainer/1st Coach: Herr Schéfer
Bestleistung/Personal Best:

1:28:17 h (2004)
a eeg e r Saisonbestleistung/Season‘s Best:

1:31:01 h (9.4. Rio Maior/POR)
=BARC ELONA 0105 Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
4.(1:37:24 h)
Erfolge/Results:
5. Olympische Spiele 2004, 8. WM 2003, 7.
WM 2001, 11. WM 2005, 4. EM 2010, 10. EM
2006, 3. U23-EM 1999, 1. DM 2001, 2002,
2003, 2004, 2008 (5.000 m), 1. DM 2001, 2003
(20 km), 1. Hallen-DM 2008, 2004, 2006, 2007,
2008 (3.000 m)

Bei der WM will ich ...
... unter die ersten Acht kommen und die
Olympia-Qualifikation schaffen

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren ...
... der 4. Platz bei der EM in Barcelona 2010, der
5. Platz bei Olympia 2004 und die Bronzemedail-
le bei der U23-EM 1999

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... eine internationale Medaille zu gewinnen
Wenn ich nicht gehe ...

.. kimmere ich mich um meine Tochter Helena

und bereite als Grundschullehrerin meinen Unter-
richt vor

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... gut ausschlafen kénnen. Und das zwei Tage
vorher

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch meine Freundin. Nach den Olympischen
Spielen 1988 bin ich einfach zum Schnuppertrai-
ning gegangen und dort geblieben

Motto: Niemals aufgeben




4x400 m

Sylvia Semkowicz :)

Geburtstag/Date of Birth: 24.01.1987
Geburtsort/Place of Birth: Neuwied
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 182 cm/68 kg
Wohnort/Place of Residence: Andernach
Beruf /Profession: Jurastudentin/Law student
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LG Rhein-Wied

1. Verein/1st Club: LG Rhein-Wied
Trainer/Coach: Achim Bersch

1. Trainer/1st Coach: Martin Schmitz
Bestleistung/Personal Best: 53,32 sec (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

53,32 (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

5. (63,96 sec)

Erfolge/Results: 5. DM 2008, 2011, 6. DM 2007,
2010

Bei der WM will ich ...

... mein Bestes geben und schauen, was sich dann
ergibt
Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... meine Bestleistung und meine Nominierung fur
die WM

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... an den Olympischen Spielen 2012 teilzunehmen
Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... essen. Aber lang genug davor. Dann muss ich
Ruhe haben und mich auf den Wettkampf konzen-
trieren

Wenn ich nicht sprinte ...
... studiere ich und treffe ich mich mit Freunden
Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch meinen Bruder. Er hat mit Leichtathletik
angefangen und ich wollte mitmachen. Ich hatte
vorher andere Sportarten gemacht

Motto: Nimm das Leben nicht zu schwer, denn du
kommst da niemals lebend raus

Lieblingsmusik: Hip Hop



Deutscher
Leichtathletik-
Verband ‘ —

Geburtstag/Date of Birth: 13.07.1988
Geburtsort/Place of Birth: Dresden

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 191 cm/78 kg
Wohnort/Place of Residence: Dresden-Gohlis
Beruf /Profession: Student/student
(Wirtschaftswissenschaften/economics)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: Dresdner SC 1898

1. Verein/1st Club: TSV Cossebaude
Trainer/Coach: Jorg Elbe

1. Trainer/1st Coach: Peter Belger
Bestleistung/Personal Best:

2,33 m (2009)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

2,32 m (31.5. Ostrava)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(2,31m)

Erfolge/Results:

3. WM 2009, 1. DM 2008, 2010, 2011, 1. Hallen-
DM 2009, 2011, 2. Hallen-DM 2008, 5. Olym-
pische Spiele 2008, 2. U20-EM 2007, 5. U20-WM
2006, 7. U18-WM 2005, 8. Hallen-EM 2011

Hochsprung/High Jump

Raul Spank

Bei der WM wiill ich ...

...eine Bestleistung springen. Ich strebe eine gute
Platzierung an, mit der ich meine Top-Verfassung
zeigen kann

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... der dritte Platz bei der WM in Berlin

Wenn ich nicht hoch springe ...
.. studiere ich, spiele am PC oder bin bei allen
Spielen dabei, wo ein Ball im Spiel ist

Mein groBtes sportliches Ziel ist es ...
... Olympiasieger zu werden

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... am Abend davor eine Pizza essen

Mottos: Sapere aude (Habe Mut, dich deines
eigenen Verstandes zu bedienen)

Quialitat vor Quantitat

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... alsich in der funften Klasse FuBball und Leicht-
athletik parallel gemacht habe. Leichtathletik hat
mir besser gefallen. Da ist man seines Gliickes
eigener Schmied



Stabhochsprung/Pole Vault

Silke Spiegelburg

Geburtstag/Date of Birth: 17.3.1986
Geburtsort/Place of Birth: Georgsmarienhditte
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 172 cm/62 kg
Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession: Studentin/student
(Gesundheitstkonomie/health economics)
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: TV Lengerich
Trainer/Coach: Leszek Klima

1. Trainer/1st Coach: Ansgar Spiegelburg
Bestleistung/Personal Best:

4,75m (2011), Halle: 4,76 m

(2011; deutscher Hallenrekord/NR indoor)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

4,75 m (18.6. Stockholm/SWE)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011: 2. (4,60 m)
Erfolge/Results: 2. EM 2010, 2. Hallen-EM 2009,
2011, 7. Olympische Spiele 2008, 1. U20-EM 2003,
1. U20-EM 2005, 1. U18-WM 2001, 1. DM 2005,
20086, 2007, 2009, 2010, 2. DM 2011, 1. Hallen-DM
2009, 2011, 4. WM 2009

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Bei der WM will ich ...

... Ins Finale einziehen, eine Bestleistung springen
und so weit wie moglich kommen

Meine schonsten Erlebnisse im Sport waren ...
... Olympia 2008 und 2004, die Hallen-EM 2009,
mein U20-Weltrekord 2005 und die EM in Barce-
lona 2010

Wenn ich nicht springe ...
... faulenze ich, lese und unternehme etwas mit
Freunden

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... Yoga zur Entspannung machen

Sportliche Erfolge in der Familie:

meine Brider Richard, Christian und Henrik sind
oder waren erfolgreiche Stabhochspringer, meine
Mutter Henrike war Finfkdmpferin und 400-Meter-
HUrden-L&uferin

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...
... Uber meine Bruder

Motto: Spal3 haben!



Speerwurf/Javelin Throw
“J_Y Linda stani

Geburtstag/Date of Birth: 02.10.1985
Geburtsort/Place of Birth: Steinheim
GroBe | Gewicht/Height | Weight:

175 cm/72 kg

Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession:

Studentin der Medizin/Medical Student
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: LG Lippe-Sud
Trainer/Coach: Helge Z6llkau

1. Trainer/1st Coach: Herbert Rahjen
Bestleistung/Personal Best: 66,81 m (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
60,78 m (28.6. Velenje/SLO)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
5.(57,67 m)

Erfolge/Results:

1.EM 2010, 1. U23-EM 2007, 8. WM 2007,
6. WM 2009, 3. DM 2007, 2008, 2010, 5. DM
2009, 2011

Bei der WM willich ...
... meine Nominierung rechtfertigen und Saison-
bestleistung werfen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... die Siegereherung bei der EM in Barcelona
Wenn ich nicht werfe ...

... grille ich neuerdings sehr gerne

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... mit meinem Bruder zusammen als ich sechs
Jahre alt war
Lieblingsmusik: Sean Paul
Lieblingsfilm: Sieben Leben



KugelstoBen/Shot Put

David Storl

Geburtstag/Date of Birth: 27.07.1990
Geburtsort/Place of Birth: Rochlitz

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

198 cm/122 kg

Wohnort/Place of Residence: Chemnitz
Beruf /Profession: Polizeimeister-
Anwarter/police officer

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LAC Erdgas Chemnitz

1. Verein/1st Club: fA Rochlitzer Berg
Trainer/Coach: Sven Lang

1. Trainer/1st Coach: Christian Sperling
Bestleistung/Personal Best:

6-Kilo-Kugel: 22,73 m (U20-WR/2009)
7,26-Kilo-Kugel: 21,05 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

21,05 m (9.8. Cuxhaven)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(20,35m)

Erfolge/Results:

1. U23-EM 2011, 1. Team-EM 2011, 1. U20-EM
2009, 1. U20-WM 2008, 1. U18-WM 2007, 2. Hal-
len-EM 2011, 7. Hallen-WM 2010, WM-Teilnehmer
2009, 1. Hallen-DM 2011, 2. Hallen-DM 2010, 1.
DM 2011, 2. DM 2010, 3. DM 2009, 1. Jugend-
DM 2008, 1. Jugend-Hallen-DM 2007, 2008,
2009, 1. B-dugend-DM 2007, 1. Junioren-DM
2008, 2009, 2011

Bei der WM wiill ich ...
... eine Bestleistung stofBen und unter die ersten
Acht zu kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die U18-WM, die U20-EM und die U23-EM zu
gewinnen. Die Nationalhymne zu héren, ist fir
mich immer etwas ganz Besonderes

Wenn ich nicht die Kugel stoBe ...

... dann spiele ich am Computer

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt...
... ordentlich frihsticken

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... Uber den Sportunterricht in der Grundschule

Lieblingsmusik: Rock, Heavy Metal

Lieblingsfilm: Die Serien ,How | Met Your Mother*
und ,, Two and a Half Men*




Stabhochsprung/Pole Vault

Martina Strutz

Geburtstag/Date of Birth: 04.11.1981
Geburtsort/Place of Birth: Schwerin
GréBe | Gewicht/Height | Weight: 160 cm/53 kg
Wohnort/Place of Residence: Schwerin
Beruf /Profession: Polizistin/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: Hagenower SV

1. Verein/1st Club: Schweriner SC
Trainer/Coach: Thomas Schult

1. Trainer/1st Coach: Andreas Randler
Bestleistung/Personal Best:

4,78 m (deutscher Rekord/NR)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

4,78 m (12.7. Karlsruhe)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(4,65m)

Erfolge/Results:

1. DM 2011, 3. DM 20086, 1. Hallen-DM 2006, 3.
Hallen-DM 2011, 5. EM 2006

Bei der WM will ich ...
... die Qualifikation Uberstehen und dann im Fina-
le so hoch wie moglich springen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die EM 2006, weil alles reibungslos ablief.
Meine ganze Familie war anwesend und es war
sehr bewegend

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...

... den Kopf frei und ein gutes Geflhl fiirs Sprin-
gen haben

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... an den Olympischen Spielen teilzunehmen und
dann zu gewinnen

Wenn ich nicht springe ...

... treffe ich mich mit Freunden und geniel3e
meine Freizeit

Motto: Sei entspannt

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch einen Zehnkampf in meiner Heimatstadt
mit meinem Vater. Wegen meines turnerischen
Hintergrunds empfahl mir mein damaliger Trainer,
Stabhochsprung auszuprobieren
Lieblingsmusik: Pink

Lieblingsfilm: alle Fiime mit Happy End



3.000 m Hindernis/Steeplechase

Jana Sussmann

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Geburtstag/Date of Birth: 12.10.1990
Geburtsort/Place of Birth: Hamburg

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

166 cm/49,5 kg

Wohnort/Place of Residence: Winsen (Luhe)
Beruf /Profession: Ausbildung zur Bankkauffrau/
apprenticeship for banker
Familienstand/Family Status: ledig/not married
Verein/Club: LG Nordheide

1. Verein/1st Club: LG Nordheide
Trainer/Coach: Andre Prismann

1. Trainer: Gerd Prismann
Bestleistung/Personal Best:

9:43,28 min (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

9:43,28 min (18.6. Stockholm/SWE)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

1. (10:05,64 min)

Erfolge/Results:

2. U23-EM 2011, 3. Team-EM 2011, 7. U20-WM
2008 (1.500 m), 1. DM 2011, 2. DM 2010, 2.
Junioren-DM 2010, 2. Jugend-Hallen-DM 2008
(1.500 m)

Bei der WM wiill ich ...
... eine Bestleistung laufen oder zumindest eine
gute Leistung abliefern

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... die diesjahrige Team-Europameisterschaft in
Stockholm

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... an Olympischen Spielen teilzunehmen

Wenn ich nicht laufe ...
... koche ich gerne, gehe mit Freunden aus oder
mit ihnen shoppen

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... hachdem meine Zwillingsschwester Kim und
ich alle méglichen Sportarten wie Kunstturnen und
Judo ausprobiert hatten. Mit acht Jahren bin ich
zum allgemeinen Leichtathletik-Training gegangen.
Seitdem ich zwdlf bin, laufe ich nur noch.

Motto: Man darf die Lockerheit und den Spai
nicht verlieren




Deutscher
Leichtathletik-
Verband

o

* ol Bakis

Geburtstag/Date of Birth: 17.10.1989
Geburtsort/Place of Birth: Sarh (Tschad)
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 176 cm /65 kg
Wohnort/Place of Residence:
Bochum-Wattenscheid

Beruf/Profession: Soldatin/soldier
Familienstand/Family status: ledig/not married
Verein/Club: TV Wattenscheid 01

1. Verein/1st Club: TuS Helene Essen
Trainer/Coach: André Ermnst

1. Trainer/1st Coach: Rolf Kilius/Alfred Vietz
Bestleistung/Personal Best:

6,83 m (2011)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

6,83 m (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011: 3. (6,48 m)
Erfolge/Results:

3. U23-EM 2011, 4. U23-EM 2009, 3. DM 2011,
1. Hallen-DM 2010

Weitsprung/Long Jump
— Sosthene Taroum Moguenara

Bei der WM wiill ich ...
... weit springen. Eine Bestleistung ware wunder-
bar

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Hallen-DM 2010, als ich 6,75 Meter
gesprungen bin

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... motiviert sein

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... eine Teilnahme an Olympischen Spielen
Wenn ich nicht springe ...

... interessiere ich mich fur Modedesign und ich
treffe mich mit Freunden

Motto: Spal haben

Zur Leichtathletik gekommen binich ...

... durch meine Grundschule. Es gab die Bundes-
jugendspiele, bei denen ich alle Disziplinen aus-
probiert habe. Mein Vater hat mich zum Verein
gebracht

Lieblingsmusik: Justin Timberlake, Jennifer
Lopez

Lieblingsfilm: Sieben Leben, | am Legend




KugelstoBen/Shot Put

Josephine Terlecki :)

Geburtstag/Date of Birth: 17.02.1986
Geburtsort/Place of Birth: Weimar

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 183 cm/84 kg
Wohnort/Place of Residence: Magdeburg
Beruf /Profession: Soldatin/soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Magdeburg

1. Verein/1st Club:

KSSV Victoria Weimar Schéndorf
Trainer/Coach: Klaus Schneider

1. Trainer/1st Coach: Jens Schroter
Bestleistung/Personal Best:

18,29 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:
18,29 m (10.7. Celle)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
3.(17,31m)

Erfolge/Results:

3. Hallen-EM 2011, 2. Hallen-DM 2011, 3. DM
2011, 1. B-Jugend-DM 2003

Bei der WM will ich ...

.. unter die besten ZwoIf kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... der dritte Platz bei der Hallen-EM in Paris 2011

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... kalt duschen

Wenn ich nicht die Kugel stoBe ...
.. zeichne ich gerne und trinke Kaffee mit Freun-
den

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...
... in der neunten Klasse Uber den Schulsport. Vor-
her habe ich Bastketball gespielt



4x100 m
:) LV‘/ Cathleen Tschirch

Geburtstag/Date of Birth: 23.07.1979
Geburtsort/Place of Birth: Dresden
GréBe | Gewicht/Height | Weight: 167 cm/55 kg
Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession: Sportsoldatin/soldier
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: TU Dresden
Trainer/Coach: Karl-Heinz Dlie

1. Trainer/1st Coach: Herr Krumpholt
Bestleistung/Personal Best:

11,35 sec (2009)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

11,44 sec (28.5. Weinheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(11,52 sec)

Erfolge/other Results:

3. WM 2009 (4x100 m), 5. Olympia 2008 (4x100
m), 7. WM 2007 (4x100 m), 1. DM 2011, 2. DM
2008, 3. DM 2006 (100 m), 1. DM 2007, 2009
(200 m), 2. DM 2006, 2004, (200 m), 1. Hallen-
DM 2007 (200 m)

Bei der WM will ich ...
... den Stab nicht verlieren

Wenn ich nicht sprinte ...

... treffe ich meine Freunde, lese oder verreise
Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... meinen Freund kennengelernt zu haben
Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... durchzuhalten

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... Kaffee trinken und tief durchatmen

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meine Eltern, die beide Leichtathletik-
Trainer waren




3.000 m Hindernis/Steeplechase

Steffen Uliczka 5555 )

Geburtstag/Date of Birth: 17.07.1984
Geburtsort/Place of Birth: Preetz
GroBe | Gewicht/Height | Weight: 180 cm/65 kg
Wohnort/Place of Residence: Kiel

Beruf /Profession:

Student (Agrarbkonomie)/student
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SG TSV Kronshagen/Kieler TB

1. Verein/1st Club: TSV Preetz
Trainer/Coaches: Andreas Fuchs

1. Trainer/1st Coach: Peter Wullff
Bestleistung/Personal Best:

8:25,39 min (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

8:26,43 min (25.6. Cottbus)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(8:33,47 min)

Erfolge/Results: 1. DM 2006, 2008, 2010, 2011,
3. Universiade 2009, 2. Team-EM 2010, 2011, 6.
EM 2010, WM-Teilnehmer 2009

Bei der WM will ich ...

... ins Finale kommen. In den Vorlaufen muss
ich eine neue Bestleistung aufstellen, um das zu
schaffen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... mein sechster Platz bei der EM 2010 in Barcelo-
na, aber die WM ist etwas Besonderes

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...

... bei den Olympischen Spielen im Finale zu ste-
hen

Wenn ich nicht laufe ...

... schlafe, esse und koche ich gerne und kim-
mere mich um die Ausbildung meines Jagd-
hundes. AuBerdem fotografiere ich ausgiebig

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... viel schlafen, mich wohlfihlen und frihmorgens
ein lockeres Laufchen machen

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... weil ich mit FuBball aufgehort habe. Meine
Freunde waren im Leichtathletik-Verein und so bin
ich auch dazu gekommen

Motto: Train hard, win easy.
Beginne jeden Tag als war's Absicht

Lieblingsmusik: Jan Delay, Barry White



4x400 m

Wiebke Ullmann

Geburtstag/Date of Birth: 04.02.1988
Geburtsort/Place of Birth: \Wiesbaden

GroBe | Gewicht/Height | Weight:

172 cm/55 kg

Wohnort/Place of Residence: Leverkusen
Beruf /Profession: Studentin der Anlagen- und
Verfahrenstechnik/Systems and Chemical Engi-
neering student

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: TSV Bayer 04 Leverkusen

1. Verein/1st Club: TV Bad Schwalbach
Trainer/Coach: Karl-Heinz Die

1. Trainer/1st Coach: Frank Schotte
Bestleistung/Personal Best:

52,96 (2010)

Saisonbestleistung/Season‘s Best:

53,50 (4.6. Regensburg)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

6. (54,04 sec)

Erfolge/Results:

5. Hallen-EM 2011 (4x400 m), 2. U20-EM 2005
(4x400 m), 3. U20-EM 2007 (4x400 m), 6. DM
2011, 1. Hallen-DM 2010, 4. Hallen-DM 2011

Bei der WM will ich ...
... als Staffelmitglied meinen Teil dazu beitragen,
eine vordere Platzierung zu erreichen

Wenn ich nicht sprinte ...
; ... verreise ich gerne und studiere
/

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt...
... gut zu Abend essen

Sportliche Erfolge in der Familie:
mein Vater war in den 70er-Jahren
deutscher Hochschulmeister

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... durch meinen Vater und Freunde

Motto: Lauf’ mit Spaf
Lieblingsmusik: Mbalax
Lieblingsfilm: Cool Runnings




4x100 m

Tobias Unger

Geburtstag/Date of Birth: 10.07.1979
Geburtsort/Place of Birth: Miinchen

GroBe | Gewicht/Height | Weight: 180 cm/72 kg
Wohnort/Place of Residence:
Kirchheim/Teck

Beruf /Profession: Student/student
(Sport/sport,Gesundheitsmanagement/health
management)

Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: LG Stadtwerke Minchen

1. Verein/1st Club: TSV Wendlingen
Trainer/Coach: Mihai-Marius Corucle
Bestleistung/Personal Best:

10,14 sec (2010)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

10,24 sec (13.8. Mannheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:
1.(10,40 sec)

Erfolge/Results:

1. Hallen-EM 2005 (200 m), 3. Hallen-WM 2004
(200 m), 7. Olympia 2004 (200 m), 3. EM 2010
(4x100 m), 5. Olympia 2008 (4x100 m), 6. WM
2007 (4x100 m), 7. WM 2005 (200 m), 1. DM
2008, 2004, 2005 (200 m), 1. DM 2005, 2008,
2009, 2011 (100 m), 1. Hallen-DM 2004, 2005
(607200 m), 2006 (200 m), 2008 (60 m), 2010 (60
m)

Bei der WM will ich ...

... mit der Staffel den Endlauf und dort eine gute
Position erreichen, damit wir selbstbewusst ins
Olympiajahr gehen kénnen
Wenn ich nicht sprinte ...

.. interessiere ich mich fur schnelle Autos und die
FuBball-Bundesliga

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... zwei oder drei Kaffee trinken

Zur Leichtathletik gekommen binich ...
... da wir direkt gegenlber vom Stadion gewohnt
haben

Lieblingsmusik: Hip Hop, Gentleman
Lieblingsfilm: alle Tarantino-Filme, Hangover




Geburtstag/Date of Birth: 01.02.1978
Geburtsort/Place of Birth: Mainz
GroéBe | Gewicht/Height | Weight: 178 cm/60 kg
Wohnort/Place of Residence:

Essenheim

Beruf /Profession: Bankkauffrau/bank clerk
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: USC Mainz

1. Verein/1st Club: USC Mainz
Trainer/Coach: Harry Letzelter

1. Tainer/1st Coach: Michael Holzner
Bestleistung/Personal Best:

11,24 sec (2009)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

11,35 sec (28.5. Weinheim)

Ergebnis DM 2011/Result NC 2011:

4. (11,71 sec)

Erfolge/Results:

1. WM 2001 (4x100 m), 3. WM 2009 (4x100 m),
2. EM 2002 (4x100 m), 5. Olympia 2008 (4x100
m), 6. Olympia 2000 (4x100 m), 1. Hallen-DM
2005, 2008, 2. Hallen-DM 2001, 3. Hallen-DM
2002, 2010, 2. DM 2003, 3. DM 2000, 4. DM
2001, 2002, 2010, 2011

Bei der WM wiill ich ...

... in der 4x100-Meter-Staffel laufen und dann ins
Finale kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...

... die Bronze-Medaille mit der Staffel bei der WM
2009 in Berlin

Mein groBtes sportliches Ziel ist es, ...

... bei den 2012 Olympischen Spielen in London
zu starten, entweder im Einzel oder mit der Staffel
Wenn ich nicht sprinte ...

... arbeite ich bei der Sparkasse und versuche
ansonsten, viel Ruhe zu bekommen. Ich lese
gern und ich arbeite im Garten

Vor einem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... kalt duschen

Zur Leichtathletik gekommen bin ich ...

... durch die Schule und meinen Bruder. Als

ich elf Jahre alt war, hat mir eine Lehrerin den
Vorschlag gemacht, es mit Leichtathletik zu ver-
suchen. Mein Bruder hat mich dann mit in den
Verein genommen

Motto: Viel SpaB beim Sport haben



Diskuswurf/Discus Throw

Martin Wierig

Geburtstag/Date of Birth: 10.06.1987
Geburtsort/Place of Birth: Niendorf
GroBe | Gewicht/Height | Weight:

202 cm/108 kg

Wohnort/Place of Residence: Magdeburg
Beruf /Profession:

Bundespolizist/police officer
Familienstand/Family Status:

ledig/not married

Verein/Club: SC Magdeburg

1. Verein/1st Club: SV Seehausen
Trainer/Coach: Armin Lemme

1. Trainer/1st Coach: Klaus Peter Rennau
Bestleistung/Personal Best:

67,21 m (2011)
Saisonbestleistung/Season‘s Best:

67,21 m (21.5. Halle)

Erfolge/Results:

7.EM 2010, 3. U23-EM 2009, 1. U23-EM 2007,
3. U20-WM 2006, 3. U20-EM 2005, 2. DM 2010,
3. DM 2009

Bei der WM will ich ...
... unter die besten Acht kommen

Mein schonstes Erlebnis im Sport war ...
... der Gewinn des Titels bei der U23-EM

Mein groBtes sportliches Ziel ist ...
... Olympiasieger zu werden

Vor dem Wettkampf muss ich unbedingt ...
... gut schlafen und mich auf den Wettkampf kon-
zentrieren

Wenn ich nicht werfe ...
... spiele ich FuBball, Tennis oder Tischtennis oder
treffe mich mit Freunden

Zur Leichtathletik gekommen biniich ...

... nachdem ich in meinem Dorf so ziemlich alles
ausprobiert habe, was angeboten wurde. Ich bin
dann bei der Leichtathletik gelandet
Lieblingsmusik: Depeche Mode

Lieblingsfilm: Die Serie Two and a half men

Deutscher
Leichtathletik-




Die DLV-Delegation - )

Delegationsleitung Nationenwertungen
Dr. Clemens Prokop (DLV-Président)
Mannschaftsleitung Nation .23 4 5 6 7. 8 Pk
Guenther Lohre (Vizeprasident Leistungssport)
Thomas Kurschilgen (Sportdirektor) Weltmeisterschaften 2005 in Helsinki
Herbert Czingon (Cheﬂrainer Field) USA 14 8 3 3 7 2 6 2 249
Cheick-Idriss Gonschinska (Cheftrainer Track) Russland 7 85 6 3 7 3 3 214
Siegfried Schonert (Tfeammanager) Jamaika 15 2 3 1 2 1 2 34
§ilvia Schwinn (Mannschaftsbiiro) Athiopien 34 2 2 - 1 2 2 33
Arzte Frankeich 2 1 4 2 3 3 1 2 82
Dr. Helmut Schreiber, Dr. Birgit Friedmann- Kenia 1 2 4 2 3 1 5 1 30
Bette, Dr. Knud Leonhardt Deutschend 1 1 3 4 2 1 2 1 69
Physiotherapeuten Kuba > 4 - A -1 1 55
Christian Ziegler, Norbert Mdller, China -1 - 1 6 1 2 - 43
Raimond Igel, Frank Zander WeiBrussland 2 2 1 - - 1 - 2 41
Sibylle Janecke, Britta Knebel Spanien -1 14 2 2 3 - 1 41
Psychologen Polen - 11 2 1 1 4 2 40
Dr. Heike Kugler, Dr. Michael Gutmann Ukraine 1 - - 2 2 1 2 2 35
Mediendirektor GroBoritann. 1 - 2 1 2 - - 1 34
Peter Schmitt

] Weltmeisterschaften 2007 in Osaka
Trainer USA 14 4 8 5 4 2 5 4 249
Sprint Manner: Ronald Stein, Sprint Frauen: Russland 49 3 7 5 5 4 - 191
Thomas Kremer, 4x400 m Manner: Stefan Kenia 53 5 3 2 1 1 4 123
Poser, 4x400 m Frauen: Tobias Kofferschla- Jamaika 163 2 1 3 3 1 98
ger, 1.500 m Manner: Werner Klein, 110/100 Deutschland 2 2 3 - 5 1 4 5 34
m Hiirden Manner/Frauen: Cheick-Idriss GoBoritann. 1 1 3 3 - 4 - 1 61
Gonschinska, 400 m Hiirden Manner: \ol- China 111 2 3 1 2 1 51
ker Beck, 3.000 Meter Hindernis Manner/ Athiopien 31 - - 1 2 1 1 44
Frauen: Werner Klein, Gehen Manner: Ronald Kuba 111 2 1 1 2 1 43
Weigel, Gehen Frauen: Ronald Weigel, Heiko Polen - - 3 2 1 1 3 2 43
Schulze, Hochsprung Manner: Brigitte WeiBrussl. 11 1 1 1 2 1 1 39
Kurschilgen, Stabhochsprung Manner: Frankreich 2 - - 4 1 2 1 38
Chauncey Johnson, Jorn Elberding, Stabhoch-
sprung Frauen: Leszek Klima, Andrej Tivont- Weltmeisterschaften 2009 in Berlin
chik, Weitsprung Manner/Frauen: Uwe Flor- USA 10 6 6 3 6 8 3 4 231
czak, Weitsprung Frauen: Uli Knapp, Drei- Russland 4 3 6 4 5 4 5 3 154
sprung Frauen: Eckhard Hutt, KugelstoBen Jamaika 7 4 2 3 4 2 1 1 136
Manner: Sven Lang, KugelstoBen Frauen, Kenia 45 2 3 4 1 3 1 120
Klaus Schneider, Diskuswurf Manner: Jir- Deutschland 2 3 4 2 4 4 2 1 104
gen Schult, Werner Goldmann, Diskuswurf Athiopien > 2 4 3 3 2 0 A1 33
Frauen: René Sack, Hammerwurf Manner/ GroBortannien?2 2 2 2 2 3 5 2 81
Frauen: Michael Deyhle, Speerwurf Man- Polen 2 4 2 2 1 0 1 1 73
ner: Boris Henry, Speerwurf Frauen: \Werner Kuba 14101 0 1 3 51
Daniels, Helge Z6llkau, Siebenkampf Frauen: China 112 1 3 1 1 1 50
Karl-Heinz Due, Wolfgang Kihne, Zehnkampf Australien 20 2 1 1 2 1 0 45
Manner: Jirgen Sammert, Rainer Pottel Frankrsich O 1 2 0 1 2 4 4 41




Der WM-Zeitplan fur Daegu

Samstag, 27. August 2011

09:00
10:00
10:05
10:35
10:40
11:00
11:25
11:30
12:05
12:50
12:55

18:30
20:00
20:05
20:30
21:00
21:15
21:45
22:00
22:40

Marathon Frauen Finale

100 m Manner Zehnkampf
Diskuswurf Gr. A Frauen Qualifikation
3.000 m Hi. Frauen Vorlaufe
Stabhochsprung Ménner Qualifikation

Weitsprung Méanner Zehnkampf
Diskuswurf Gr. B Frauen Qualifikation
100 m Frauen Qualifikation
800 m Méanner Vorlaufe
KugelstoBen Manner Zehnkampf
100 m Méanner Qualifikation
Eroffnungsfeier

Hochsprung Manner Zehnkampf
400 m Frauen Vorlaufe
Hammer Gr. AMéanner  Qualifikation
10.000 m Frauen Finale
Weitsprung Frauen Quialifikation
100 m Ménner Vorlaufe
Hammer Gr. B Manner  Qualifikation
400 m Ménner Zehnkampf

Sonntag, 28. August 2011

09:00
09:05
09:30
09:50
10:00
10:20
10:40
11:15
11:20
12:10
13:00

16:30
18:00
18:15
18:30
18:55
19:15
19:30
20:15
20:45

20 km Gehen Manner Finale

110 m Hirden Manner  Zehnkampf
Stabhochsprung Frauen Qualifikation
110 m Hurden Manner  Vorlaufe
Diskuswurf Gr. A Ménner Zehnkampf

KugelstoBen Frauen Qualifikation
1.500 m Frauen Vorlaufe
400 m Ménner Vorlaufe

Diskuswurf Gr. B Manner Zehnkampf
100 m Frauen Vorlaufe
Stabhochsprung Manner Zehnkampf

Speerwurf Manner Zehnkampf
800 m Méanner Halbfinale
Weitsprung Frauen Finale

100 m Manner Halbfinale
400 m Frauen Halbfinale
Diskuswurf Frauen Finale
10.000 m Manner Finale
1.500 m Ménner Zehnkampf
100 m Manner Finale

Montag, 29. August 2011

10:00 100 m Hurden Frauen  Siebenkampf
10:10 Diskuswurf Gr. A Manner Qualifikation
10:40 3.000 m Hi. Manner Vorlaufe
11:00 Hochsprung Frauen Siebenkampf
11:25 400 m Hirden Manner  Vorlaufe
11:30 Diskuswurf Gr. B Manner Qualifikation
12:20 400 m Hirden Frauen  Vorlaufe
19:00 110 m Hirden Manner  Halbfinale
19:05 KugelstoBen Frauen Siebenkampf
19:15 Hammerwurf Ménner Finale

19:25 Stabhoch Ménner Finale

19:30 100 m Frauen Halbfinale
20:00 400 m Méanner Halbfinale
20:35 200 m Frauen Siebenkampf
20:40 KugelstoBen Frauen Finale

21:05 400 m Frauen Finale

21:25 110 m Hiirden Manner Finale

21:45 100 m Frauen Finale
Dienstag, 30. August 2011

10:00 Weitsprung Frauen Siebenkampf
10:10 Hochsprung Manner Qualifikation
10:20 5.000 m Frauen Vorlaufe
11:20 1.500 m Manner Vorlaufe
11:40 Speerwurf Gr. A Frauen Siebenkampf
11:45 Dreisprung Frauen Qualifikation
12:50 Speerwurf Gr. B Frauen Siebenkampf
19:00 400 m Hurden Frauen  Halbfinale
19:05 Stabhoch Frauen Finale

19:30 400 m Hirden Manner  Halbfinale
19:55 Diskuswurf Mdnner Finale

20:00 800 m Frauen Siebenkampf
20:35 1500 m Frauen Halbfinale
21:00 800 m Manner Finale

21:20 3.000 m Hi. Frauen Finale

21:45 400 m Manner Finale
Mittwoch, 31. August 2011

9:00 20 km Gehen Frauen Finale



Donnerstag, 1. September 2011

10:00 KugelstoBen Manner
10:05 5.000 m Manner

10:10 Speerwurf Gr. A Frauen
10:45 Hochsprung Frauen
10:50 200 m Frauen

11:25 Speerwurf Gr. B Frauen
11:35 Weitsprung Méanner
11:40 800 m Frauen

12:30 4x400 m Mé&nner

19:00 Speerwurf Gr. A Manner
19:10 Hochsprung Méanner
19:20 Dreisprung Frauen
19:25 200 m Frauen

19:55 1.500 m Méanner

20:20 Speerwurf Gr. B Méanner
20:25 3.000 m Hi. Manner
20:55 1.500 m Frauen

21:15 400 m Hirden Frauen
21:30 400 m Hirden Manner

Freitag, 2. September 2011
10:00 Hammer Gr. A Frauen
10:20 100 m Hurden Frauen
10:30 Dreisprung Ménner
11:10 200 m Manner

11:35 Hammer Gr. B Frauen
12:10 4x400 m Frauen

19:00 KugelstoBen Manner
19:10 Speerwurf Frauen
19:20 Weitsprung Ménner
19:25 800 m Frauen

19:55 200 m Méanner

20:25 5.000 m Frauen
20:55 200 m Frauen

21:15 4x400 m Manner

Quialifikation
Vorlaufe
Quialifikation
Qualifikation
Vorlaufe
Quialifikation
Quialifikation
Vorlaufe
Vorlaufe

Qualifikation
Finale
Finale
Halbfinale
Halbfinale
Qualifikation
Finale
Finale
Finale
Finale

Quialifikation
Vorlaufe
Quialifikation
Vorlaufe
Quialifikation
Vorlaufe

Finale
Finale
Finale
Halbfinale
Halbfinale
Finale
Finale
Finale

Samstag, 3. September 2011

08:00

19:00
19:10
19:15
19:45
19:55
20:15
20:40
21:00
21:20

50 km Gehen Manner Finale

Hochsprung Frauen Finale
Speerwurf Médnner Finale

100 m Hurden Frauen  Halbfinale
800 mT54 Frauen Finale
400 mT53 Manner Finale
1.500 m Manner Finale
4x400 m Frauen Finale
100 m Hiirden Frauen Finale
200 m Manner Finale

Sonntag, 4. September 2011

09:00

18:15
18:30
19:00
19:05
19:40
20:15
20:35
21:00
21:10

Marathon Manner Finale
Hammerwurf Frauen Finale
4x100 m Frauen Vorlaufe
4x100 m Manner Vorlaufe
Dreisprung Manner  Finale
5.000 m Manner Finale
800 m Frauen Finale
4x100 m Frauen Finale
4x100 m Manner Finale
Abschlussfeier
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