
w

weibl. Jug. A
1. weibl. Jug. A Schönbrodt, Sarah 1992 OSC Waldniel 0:39:12 0:39:09 0:09:33 0:09:48 0:09:52 0:09:57

2. weibl. Jug. A Schmitz, Annika 1993 SV Sonsbeck 0:43:14 0:43:12 0:09:53 0:10:59 0:11:19 0:11:03

3. weibl. Jug. A Schmitt, Laura 1993 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:44:13 0:44:06 0:10:32 0:10:59 0:11:12 0:11:25

4. weibl. Jug. A Salber, Sophia-Marie 1995 Aachener TG 0:44:49 0:44:45 0:10:33 0:11:09 0:11:30 0:11:35

5. weibl. Jug. A Crommelinck, Sophie 1992 Aachener TG 0:45:38 0:45:32 0:10:15 0:11:52 0:11:58 0:11:29

6. weibl. Jug. A Döring, Carina 1992 Aachener TG 0:48:23 0:48:17 0:11:18 0:12:09 0:12:30 0:12:22

m

männl. Jug. A
1. männl. Jug. A Uphues, Christoph 1993 LAZ Rhede 0:32:01 0:32:01 0:08:00 0:08:00 0:08:08 0:07:54

2. männl. Jug. A Pfeiffer, Hendrik 1993 LAZ Rhede 0:33:22 0:33:17 0:07:55 0:08:12 0:08:32 0:08:39

3. männl. Jug. A Knode, Felix 1992 Marathon-Club Menden 0:33:56 0:33:55 0:08:10 0:08:33 0:08:40 0:08:33

4. männl. Jug. A Schuh, Marian 1993 Team Voreifel 0:34:29 0:34:28 0:08:35 0:08:46 0:08:40 0:08:28

5. männl. Jug. A Ralenovsky, Arthur 1993 TV Refrath 0:35:19 0:35:13 0:08:34 0:08:48 0:08:50 0:09:03

6. männl. Jug. A Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 0:35:23 0:35:21 0:08:36 0:08:54 0:09:01 0:08:51

7. männl. Jug. A Gisbertz, Sebastian 1993 OSC Waldniel 0:35:24 0:35:22 0:08:35 0:08:49 0:08:53 0:09:06

8. männl. Jug. A Giesen, Rene 1993 OSC Waldniel 0:36:06 0:36:03 0:08:53 0:09:08 0:09:09 0:08:55

9. männl. Jug. A Müller, Marco 1993 SV 47 Mutscheid 0:36:36 0:36:27 0:09:04 0:09:14 0:09:12 0:08:59

10. männl. Jug. A Pietsch, Gero 1992 Aachener TG 0:37:24 0:37:21 0:08:41 0:09:07 0:09:38 0:09:56

11. männl. Jug. A Paassen, Robert 1993 Marathon-Club Menden 0:37:51 0:37:49 0:08:43 0:09:03 0:10:28 0:09:36

12. männl. Jug. A Rohbeck, Martin 1993 OSC Waldniel 0:38:29 0:38:26 0:09:05 0:09:36 0:09:57 0:09:49

13. männl. Jug. A Pieters, Fabian 1993 TuS Köln rrh. 0:39:25 0:39:12 0:09:12 0:09:56 0:10:12 0:09:53

14. männl. Jug. A Korbmacher, Meikel 1993 DJK Tusa 06 Düsseldorf 0:39:38 0:39:35 0:08:58 0:10:20 0:10:16 0:10:03

15. männl. Jug. A Schroeder, Janosch 1994 Marathon-Club Menden 0:39:46 0:39:44 0:08:44 0:09:55 0:10:40 0:10:27

16. männl. Jug. A Knörzer, Matthias 1992 Aachener TG 0:40:17 0:40:14 0:08:51 0:10:05 0:10:44 0:10:35

17. männl. Jug. A Arenz, Julian 1993 Team Voreifel 0:40:43 0:40:40 0:10:27 0:10:16 0:10:16 0:09:43

Anzahl Teilnehmer: 23

3. GVG Citylauf Erftstadt

Ergebnisliste Westdeutsche Meisterschaft MJA/WJA
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w

weibl. Jug. B
1. weibl. Jug. B Joosten, Judith 1994 SV Sonsbeck 0:41:20 0:41:18 0:09:39 0:10:15 0:10:50 0:10:36

2. weibl. Jug. B Schenke, Tabea 1995 LG Kreis Ahrweiler 0:43:01 0:42:57 0:09:41 0:10:51 0:11:17 0:11:10

3. weibl. Jug. B Orths, Nicola 1995 OSC Waldniel 0:44:19 0:44:16 0:10:00 0:10:54 0:11:40 0:11:44

4. weibl. Jug. B Cuppenbender, Sophia 1994 SV Sonsbeck 0:46:20 0:46:18 0:10:23 0:11:40 0:11:59 0:12:18

5. weibl. Jug. B Katschak, Stefanie 1995 SV Sonsbeck 0:47:33 0:47:30 0:10:17 0:11:45 0:12:46 0:12:43

6. weibl. Jug. B Paassen, Irene 1995 Marathon-Club Menden 0:49:08 0:49:00 0:11:15 0:12:21 0:12:48 0:12:37

m

männl. Jug. B
1. männl. Jug. B Jeandrée, Julien 1994 LG Kreis Ahrweiler 0:34:36 0:34:34 0:08:34 0:08:48 0:08:35 0:08:39

2. männl. Jug. B Weyers, Kai 1994 OSC Waldniel 0:35:13 0:35:10 0:08:38 0:08:45 0:08:59 0:08:49

3. männl. Jug. B Schatilow, Denis 1994 SV Sonsbeck 0:35:50 0:35:49 0:08:37 0:08:51 0:09:03 0:09:19

4. männl. Jug. B Küpper, Timo 1994 LC Euskirchen 0:36:30 0:36:28 0:08:35 0:08:51 0:09:04 0:10:00

5. männl. Jug. B Struck, Rene 1995 LF Lüchtringen 1983 0:37:39 0:37:36 0:09:04 0:09:25 0:09:42 0:09:27

6. männl. Jug. B Petri, Philipp 1995 LC Paderborn 0:37:55 0:37:48 0:08:56 0:09:29 0:09:48 0:09:36

7. männl. Jug. B Petri, Niclas 1995 LC Paderborn 0:38:15 0:38:07 0:08:54 0:09:26 0:10:05 0:09:44

8. männl. Jug. B Thorwirth, Maximilian 1995 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:38:50 0:38:46 0:08:50 0:09:49 0:10:04 0:10:05

9. männl. Jug. B Gorsek, Daniel 1994 Marathon-Club Menden 0:39:17 0:39:16 0:09:18 0:09:45 0:09:57 0:10:17

10. männl. Jug. B Zill, Pierre 1994 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:39:22 0:39:19 0:09:15 0:10:04 0:10:19 0:09:43

11. männl. Jug. B Kühlert, Marcel 1994 LC Paderborn 0:39:37 0:39:29 0:09:10 0:09:53 0:10:21 0:10:07

12. männl. Jug. B von Danwitz, Lars 1996 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:39:47 DSQ 0:09:22 0:09:59 0:10:19 0:10:03

Anzahl Teilnehmer: 18
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Frauen
1. Frauen Günther, Marlen 1983 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:37:48 0:37:45 0:09:05 0:09:27 0:09:31 0:09:44

2. Frauen Honke, Nora 1983 Alemannia Aachen 0:42:18 0:42:11 0:09:59 0:10:25 0:10:50 0:10:58

3. Frauen Basten, Irene 1984 Aachener TG 0:43:13 0:43:08 0:10:01 0:10:39 0:11:17 0:11:12

4. Frauen Völk, Silke 1988 LC Euskirchen 0:43:39 0:43:30 0:10:33 0:10:53 0:11:09 0:10:57

Juniorinnen
1. Juniorinnen Schön, Maike 1989 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:36:05 0:36:02 0:08:45 0:08:50 0:09:20 0:09:08

2. Juniorinnen Jaeger, Ronja 1989 ASV Köln 0:38:24 0:38:22 0:09:04 0:09:34 0:09:54 0:09:52

3. Juniorinnen Gomell, Annika 1991 USC Bochum 0:40:08 0:40:01 0:09:51 0:10:00 0:10:09 0:10:03

4. Juniorinnen Gusik, Laura 1989 TuS Köln rrh. 0:41:08 0:40:58 0:09:36 0:10:10 0:10:29 0:10:45

5. Juniorinnen Knörzer, Laura 1990 Aachener TG 0:49:43 0:49:37 0:11:31 0:12:28 0:12:54 0:12:47

6. Juniorinnen Schnoor, Andrea 1989 Aachener TG 0:50:02 0:49:57 0:11:21 0:12:47 0:13:08 0:12:42

7. Juniorinnen Döring, Tanja 1990 Aachener TG 0:52:39 0:52:33 0:11:47 0:13:06 0:13:45 0:13:58

W30
1. W30 Körtgen, Anne-Therese 1981 Alemannia Aachen 0:40:38 0:40:32 0:09:39 0:10:13 0:10:10 0:10:31

2. W30 Scholzen, Vi 1978 OSC Waldniel 0:43:45 0:43:41 0:10:34 0:10:57 0:11:09 0:11:03

3. W30 Franzen, Alexandra 1978 LC Euskirchen 0:44:27 0:44:20 0:10:38 0:11:08 0:11:19 0:11:17

4. W30 Cavaleiro, Dr. Claudia 1970 OSC Waldniel 0:57:53 0:57:45 0:13:52 0:14:35 0:14:58 0:14:22

W35
1. W35 Viebahn, Christl 1976 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:35:25 0:35:23 0:08:46 0:08:50 0:08:55 0:08:53

2. W35 Bommes, Silke 1974 OSC Waldniel 0:39:41 0:39:37 0:09:41 0:10:01 0:10:02 0:09:54

3. W35 Vergin, Stefanie 1974 Post SV Gütersloh 0:42:03 0:41:55 0:09:56 0:10:28 0:10:38 0:10:53

4. W35 Schäben-Buscher, Inge 1976 OSC Waldniel 0:44:54 0:44:45 0:10:47 0:11:18 0:11:25 0:11:16

W40
1. W40 Buch, Thurid 1971 Alfterer SC 0:37:13 0:37:09 0:09:01 0:09:15 0:09:24 0:09:30

2. W40 Deußen, Bettina 1967 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:39:26 0:39:23 0:09:19 0:09:51 0:10:10 0:10:05

3. W40 Schäpers, Silke 1970 TV Refrath 0:39:59 0:39:54 0:09:41 0:09:58 0:10:10 0:10:06

4. W40 Stöcker, Kathrin 1967 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:40:02 0:39:56 0:09:49 0:10:04 0:10:08 0:09:56

5. W40 Rey, Claudia 1970 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:40:18 0:40:14 0:09:51 0:10:04 0:10:10 0:10:11

6. W40 Jedras, Barbara 1970 TUSEM Essen 0:41:24 0:41:21 0:09:52 0:10:20 0:10:40 0:10:31

7. W40 März, Rita 1968 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 0:41:32 0:41:26 0:10:00 0:10:25 0:10:37 0:10:25

8. W40 Herma, Heike 1971 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 0:41:35 0:41:29 0:10:10 0:10:23 0:10:30 0:10:27

3. GVG Citylauf Erftstadt
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9. W40 Fuchs, Sandra 1970 VSV Grenzland Wegberg 0:45:09 0:44:58 0:10:20 0:11:13 0:11:47 0:11:40

10. W40 Hahn, Claudia 1967 DJK Löwe Hambach 0:45:20 0:45:12 0:10:43 0:11:20 0:11:35 0:11:36

11. W40 Antoniou, Stephanie 1970 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:46:05 0:45:59 0:10:33 0:11:24 0:12:01 0:12:03

12. W40 Schöller, Helga 1969 LC Euskirchen 0:46:07 0:45:59 0:10:43 0:11:15 0:11:52 0:12:10

13. W40 Kranz, Birgit 1967 DJK Elmar Kohlscheid 0:47:17 0:47:09 0:11:17 0:11:51 0:11:59 0:12:03

14. W40 Schmitz, Monika 1971 DJK Löwe Hambach 0:48:50 0:48:37 0:11:20 0:12:22 0:12:35 0:12:21

15. W40 Klappert, Nicole 1971 DJK Löwe Hambach 0:48:59 0:48:46 0:11:18 0:12:22 0:12:38 0:12:31

16. W40 Wolters, Silke 1970 TuS Oedt 0:49:01 0:48:51 0:11:34 0:12:08 0:12:28 0:12:43

17. W40 Maaßen, Susanne 1968 TuS Oedt 0:50:32 0:50:22 0:11:33 0:12:28 0:13:14 0:13:08

18. W40 Schild, Bianca 1969 VSV Grenzland Wegberg 0:52:28 0:52:17 0:11:52 0:13:24 0:13:47 0:13:16

19. W40 Schulte-Claßen, Dagmar 1968 VSV Grenzland Wegberg 0:54:45 0:54:33 0:12:39 0:13:20 0:14:10 0:14:26

W45
1. W45 Schwartze, Alexandra 1963 OSC Waldniel 0:40:01 0:39:57 0:09:41 0:09:59 0:10:07 0:10:11

2. W45 Klöcker, Anita 1963 TuS Oedt 0:44:11 0:44:02 0:10:43 0:10:58 0:11:10 0:11:11

3. W45 Kemper, Elisabeth 1966 DJK Elmar Kohlscheid 0:45:15 0:45:07 0:10:24 0:11:18 0:11:40 0:11:47

4. W45 Wolscht, Rita 1962 TuS Oedt 0:49:15 0:49:06 0:11:34 0:12:13 0:12:38 0:12:43

W50
1. W50 Braun, Marion 1957 SV Germania Eicherscheid 0:42:30 0:42:24 0:10:11 0:10:30 0:10:50 0:10:54

2. W50 Bido, Jutta 1961 Adler-Langlauf Bottrop 0:43:15 0:43:11 0:10:13 0:10:43 0:11:06 0:11:11

3. W50 Kappenhagen, Angelika 1957 TuS Oedt 0:49:51 0:49:41 0:11:34 0:12:24 0:12:50 0:12:55

4. W50 Thiel, Silvia 1960 TuS Oedt 0:50:47 0:50:36 0:11:31 0:12:19 0:13:10 0:13:37

W55
1. W55 Kohlen, Helene 1955 SV Germania Dürwiß 0:45:45 0:45:33 0:10:56 0:11:31 0:11:38 0:11:30

2. W55 Kullnick, Ulrike 1956 VSV Grenzland Wegberg 0:49:20 0:49:07 0:12:03 0:12:16 0:12:19 0:12:30

3. W55 Maczkiewicz, Monika 1954 LC Euskirchen 0:51:15 0:51:07 0:12:28 0:12:54 0:12:54 0:12:52

4. W55 Wazlawik, Gabriele 1954 TuS Oedt 0:56:56 0:56:45 0:13:25 0:14:00 0:14:38 0:14:43

W60
1. W60 Stürz, Marie-Luise 1951 LT Düsseldorf-Süd 0:46:07 0:45:59 0:11:07 0:11:31 0:11:39 0:11:43

2. W60 Hartenberger, Lilo 1950 LAZ Birkenfeld 0:49:14 0:49:03 0:11:25 0:12:17 0:12:40 0:12:43

3. W60 Scharbatke, Veronika 1950 LC Wuppertal 0:50:55 0:50:48 0:11:49 0:12:12 0:12:48 0:14:00

W65
1. W65 Wirths, Sieglinde 1941 VSV Grenzland Wegberg 0:54:22 0:54:08 0:13:49 0:14:20 0:14:48 0:11:14

3. GVG Citylauf Erftstadt

Ergebnisliste Westdeutsche Meisterschaft Hauptklassen AK

AKPl Name Jahrg. Verein Bruttozeit Nettozeit Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4

2



m

Junioren
1. Junioren Fabianowski, Dominik 1989 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:32:00 0:32:00 0:08:00 0:08:00 0:08:08 0:07:53

2. Junioren Zeller, Amos 1990 TSV Viktoria Mülheim 0:34:08 0:34:06 0:08:05 0:08:36 0:08:43 0:08:44

3. Junioren Quent, Simon 1990 Marathon-Club Menden 0:35:09 0:35:09 0:08:06 0:08:30 0:09:02 0:09:32

4. Junioren Kemper, Johannes 1991 Marathon-Club Menden 0:37:55 0:37:53 0:08:50 0:09:39 0:09:51 0:09:34

5. Junioren Quent, Fabian 1990 Marathon-Club Menden 0:38:22 0:38:21 0:08:37 0:09:25 0:10:08 0:10:13

M30
1. M30 Habel, Spencer 1981 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:34:57 0:34:55 0:08:33 0:08:49 0:08:53 0:08:43

2. M30 Robens, Markus 1980 DJK Löwe Hambach 0:39:14 0:39:03 0:09:19 0:09:44 0:10:04 0:09:57

3. M30 Trapp, Stefan 1979 TSV Kirchlinde 0:39:57 0:39:48 0:09:32 0:10:26 0:10:14 0:09:38

M35
1. M35 Langenbach, Stefan 1972 LSF Münster 0:33:44 0:33:43 0:08:06 0:08:24 0:08:39 0:08:35

2. M35 McGuire, Stephan 1975 TV Refrath 0:36:24 0:36:18 0:08:50 0:09:08 0:09:11 0:09:11

3. M35 Köhn, Fabian 1972 SSG Königswinter 0:38:00 0:37:56 0:09:02 0:09:28 0:09:45 0:09:43

4. M35 Stassen, René 1970 DJK Löwe Hambach 0:38:43 0:38:35 0:09:21 0:09:37 0:09:50 0:09:49

5. M35 Schieferdecker, Jörg 1970 DJK Löwe Hambach 0:42:26 0:42:15 0:10:08 0:10:30 0:10:48 0:10:50

6. M35 Hesse, Thomas 1969 DJK Löwe Hambach 0:43:00 0:42:50 0:10:13 0:10:39 0:11:01 0:10:58

M40
1. M40 Haaver, Knut 1968 TSV Weeze 0:33:26 0:33:25 0:08:07 0:08:22 0:08:26 0:08:31

2. M40 Losch, Stefan 1968 TUSEM Essen 0:34:56 0:34:54 0:08:40 0:08:43 0:08:51 0:08:42

3. M40 Wellerdick, Sven 1969 Alfterer SC 0:35:21 0:35:18 0:08:30 0:08:56 0:09:04 0:08:49

4. M40 Linder, Sascha 1967 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:35:56 0:35:53 0:08:48 0:08:57 0:09:09 0:09:00

5. M40 Meyer, Irek 1971 TV Refrath 0:37:29 0:37:22 0:09:04 0:09:20 0:09:33 0:09:26

6. M40 Bach, Matthias 1968 SG Neukirchen-Hülchrath 0:37:44 0:37:42 0:08:55 0:09:31 0:09:43 0:09:34

7. M40 Schönlau, Dirk 1968 TSV Viktoria Mülheim 0:37:53 0:37:46 0:09:19 0:09:36 0:09:34 0:09:19

8. M40 Penno, Winni 1969 SSG Königswinter 0:37:55 0:37:52 0:08:38 0:09:20 0:10:03 0:09:53

9. M40 Nickel, Stephan 1967 Dürener TV 0:38:18 0:38:13 0:09:24 0:09:34 0:09:41 0:09:36

10. M40 März, Georg 1967 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 0:38:42 0:38:38 0:09:23 0:09:37 0:09:50 0:09:49

11. M40 Bodens, Bernd 1967 VSV Grenzland Wegberg 0:39:47 0:39:37 0:09:34 0:10:00 0:10:06 0:09:59

12. M40 Bexkens, Willy 1968 LG Hilden 0:40:06 0:40:00 0:09:34 0:10:15 0:10:12 0:10:00

13. M40 Lorig, Sven 1971 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:40:56 0:40:51 0:09:50 0:10:10 0:10:33 0:10:19

14. M40 Schöller, Robert 1970 LC Euskirchen 0:41:04 0:40:59 0:09:38 0:09:58 0:10:20 0:11:06

3. GVG Citylauf Erftstadt
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15. M40 Hartmann, Frederic 1968 TV Refrath 0:41:51 0:41:41 0:10:11 0:10:18 0:10:43 0:10:31

M45
1. M45 Hesselmann, Jürgen 1965 LG Hünxe 0:34:45 0:34:44 0:08:41 0:08:43 0:08:49 0:08:33

2. M45 Warkentin, Jens 1966 TV Refrath 0:34:51 0:34:49 0:08:38 0:08:47 0:08:46 0:08:40

3. M45 Lieth, Udo 1963 TV Refrath 0:34:54 0:34:49 0:08:35 0:08:47 0:08:47 0:08:41

4. M45 Zachert, Rüdiger 1965 OSC Waldniel 0:36:24 0:36:19 0:09:01 0:08:59 0:09:11 0:09:11

5. M45 Feldhoff, Bernd 1962 TSV Aufderhöhe Solingen 0:36:32 0:36:20 0:08:54 0:09:09 0:09:12 0:09:06

6. M45 Pöhler, Frank 1962 TV Refrath 0:38:31 0:38:26 0:09:16 0:09:44 0:09:50 0:09:37

7. M45 Keßel, Harald 1963 LC Euskirchen 0:38:55 0:38:47 0:09:34 0:09:47 0:09:48 0:09:39

8. M45 Jacob, Michael 1965 TV Refrath 0:39:15 0:39:12 0:09:19 0:09:55 0:10:03 0:09:56

9. M45 Klöcker, Peter 1962 TuS Oedt 0:40:48 0:40:40 0:09:36 0:10:10 0:10:32 0:10:24

10. M45 Höffner, Thomas 1965 TuS Oedt 0:40:57 0:40:48 0:09:36 0:10:15 0:10:31 0:10:27

11. M45 Wolscht, Herbert 1960 TuS Oedt 0:42:49 0:42:39 0:09:48 0:10:36 0:11:05 0:11:12

12. M45 Pohl, Ralf 1964 Pulheimer SC 0:46:34 0:46:22 0:10:39 0:11:16 0:12:12 0:12:17

M50
1. M50 Wölfel, Wilhelm 1960 VfL Engelskirchen 0:37:29 0:37:25 0:09:02 0:09:20 0:09:37 0:09:27

2. M50 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 0:37:39 0:37:32 0:09:27 0:09:23 0:09:31 0:09:13

3. M50 Houbé, Clemens 1957 TuS Köln rrh. 0:38:04 0:37:58 0:09:27 0:09:31 0:09:34 0:09:27

4. M50 Fleischmann, Peter 1958 DJK Löwe Hambach 0:38:22 0:38:15 0:09:20 0:09:37 0:09:47 0:09:32

5. M50 Laermann, Ralf 1958 VSV Grenzland Wegberg 0:38:23 0:38:16 0:08:56 0:09:34 0:09:53 0:09:54

6. M50 Füchtler, Klaus 1960 VfL Engelskirchen 0:38:23 0:38:19 0:09:19 0:09:43 0:09:47 0:09:31

7. M50 Döll, Wolfgang 1957 TSV Aufderhöhe Solingen 0:38:31 0:38:24 0:09:29 0:09:45 0:09:39 0:09:33

8. M50 Helfenstein, Willy 1958 SG Neukirchen-Hülchrath 0:39:13 0:39:12 0:09:26 0:09:51 0:09:59 0:09:58

9. M50 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 0:42:18 0:42:05 0:09:54 0:10:25 0:10:46 0:11:00

10. M50 Kockel, Thomas 1960 TuS Kreuzweingarten-Rheder 0:42:28 0:42:23 0:09:56 0:10:33 0:10:57 0:10:59

11. M50 Lanzenrath, Rolf 1961 LC Euskirchen 0:43:27 0:43:17 0:10:06 0:10:39 0:11:08 0:11:26

12. M50 Pohlmeier, Andreas 1960 DJK Löwe Hambach 0:45:02 0:44:49 0:10:37 0:11:13 0:11:35 0:11:26

13. M50 Röhlich, Wolfgang 1959 Dürener TV 0:46:05 0:45:57 0:10:23 0:11:06 0:12:36 0:11:53

14. M50 Titz, Stefan 1960 DJK Löwe Hambach 0:47:29 0:47:15 0:11:38 0:12:03 0:11:53 0:11:44

M55
1. M55 Grob, Jochen 1953 TSV Aufderhöhe Solingen 0:36:36 0:36:34 0:08:52 0:09:10 0:09:16 0:09:18

2. M55 Jahr, Michael 1952 LG Kreis Ahrweiler 0:40:32 0:40:26 0:09:39 0:10:16 0:10:11 0:10:22

3. M55 Pullwitt, Wolfgang 1955 Korschenbroicher LC 0:40:33 0:40:27 0:09:30 0:10:12 0:10:25 0:10:22

4. M55 Höfker, Johann 1952 VT 1859 Kempen 0:41:30 0:41:25 0:09:49 0:10:07 0:10:36 0:10:54

5. M55 Kurzbach, Lothar 1953 LC Euskirchen 0:42:54 0:42:45 0:10:41 0:10:46 0:10:40 0:10:39

3. GVG Citylauf Erftstadt
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6. M55 Maczkiewicz, Arnold 1955 LC Euskirchen 0:43:11 0:43:06 0:10:30 0:10:50 0:11:02 0:10:46

7. M55 Spohr, Karl-Heinz 1953 LC Euskirchen 0:43:16 0:43:07 0:10:36 0:10:59 0:10:56 0:10:38

8. M55 Maczkiewicz, Walter 1955 LC Euskirchen 0:44:21 0:44:16 0:10:25 0:10:54 0:11:27 0:11:32

9. M55 Spölgen, Joachim 1954 Team Voreifel 0:44:26 0:44:18 0:10:30 0:11:07 0:11:22 0:11:20

10. M55 Ritz, Arnold 1955 TSV Aufderhöhe Solingen 0:44:34 0:44:26 0:10:09 0:10:59 0:11:37 0:11:43

11. M55 Buderath, Friedhelm 1954 LC Euskirchen 0:47:08 0:46:58 0:10:41 0:11:59 0:12:30 0:11:50

M60
1. M60 Schmidt, Winfried 1948 TuS Köln rrh. 0:36:02 0:36:01 0:08:41 0:08:58 0:09:14 0:09:09

2. M60 Lorbach, Heinz 1950 TuS Köln rrh. 0:36:13 0:36:12 0:08:45 0:09:09 0:09:13 0:09:06

3. M60 Gronemeyer, Hans-Hermann 1948 LC Wuppertal 0:43:36 0:43:27 0:10:28 0:10:56 0:11:07 0:10:58

4. M60 Duking, Frank 1947 LA Nütterden 0:44:06 0:44:02 0:10:35 0:11:06 0:11:17 0:11:04

5. M60 Escher, Gerd 1947 TuS Köln rrh. 0:45:36 0:45:27 0:10:56 0:11:25 0:11:33 0:11:35

6. M60 Geurts, Hans-Peter 1949 LA Nütterden 0:45:57 0:45:51 0:10:47 0:11:12 0:11:48 0:12:05

7. M60 Tillmann, Gottfried 1947 TV Eschweiler über Feld 0:47:09 0:46:58 0:11:07 0:11:51 0:12:08 0:11:53

8. M60 Schmidt, Manfred 1950 VSV Grenzland Wegberg 0:47:43 0:47:32 0:11:16 0:11:54 0:12:09 0:12:16

9. M60 Adolph, Werner 1951 VSV Grenzland Wegberg 0:49:57 0:49:45 0:11:39 0:12:22 0:12:55 0:12:52

10. M60 Hansen, Bernd 1948 VSV Grenzland Wegberg 0:55:21 0:55:07 0:12:32 0:13:03 0:14:07 0:15:26

M65
1. M65 Hermes, Alfred 1946 Pulheimer SC 0:39:22 0:39:16 0:09:28 0:09:35 0:10:03 0:10:12

2. M65 Pellen, Ferdi 1945 LA Nütterden 0:43:41 0:43:34 0:10:35 0:10:56 0:11:04 0:11:00

3. M65 Kalweit, Siegfried 1942 TSV Viktoria Mülheim 0:45:04 0:44:55 0:11:11 0:11:13 0:11:18 0:11:14

4. M65 Thran, Hans-Jürgen 1946 Spiridon Haltern 0:47:48 0:47:36 0:11:05 0:11:54 0:12:18 0:12:21

5. M65 Litfin, Harri 1942 TSV Viktoria Mülheim 0:52:21 0:52:11 0:11:54 0:13:03 0:13:38 0:13:38

M70
1. M70 Trümper, Karl Walter 1939 LC Rapid Dortmund 0:40:25 0:40:20 0:09:52 0:10:00 0:10:11 0:10:17

2. M70 Schönlau, Dieter 1940 TSV Viktoria Mülheim 0:42:14 0:42:10 0:10:04 0:10:36 0:10:44 0:10:48

3. M70 Claaßen, Manfred 1940 TV Refrath 0:45:20 0:45:11 0:11:01 0:11:12 0:11:25 0:11:34

4. M70 Königs, Josef 1939 VSV Grenzland Wegberg 0:50:13 0:50:05 0:11:54 0:12:27 0:12:53 0:12:53

M75
1. M75 Beecker, Werner 1932 LC Wuppertal 0:47:43 0:47:35 0:11:11 0:11:50 0:12:14 0:12:22

2. M75 Schönenborn, Alfons 1935 LC Euskirchen 0:56:56 0:56:47 0:13:28 0:14:03 0:14:36 0:14:42

Männer
1. Männer Brinkmann, Sebastian 1983 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 0:32:48 0:32:47 0:08:01 0:08:09 0:08:17 0:08:22

3. GVG Citylauf Erftstadt
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2. Männer Neuhaus, Christof 1988 Marathon-Club Menden 0:34:09 0:34:09 0:08:05 0:08:25 0:08:46 0:08:53

3. Männer Pelzer, Martin 1988 Aachener TG 0:34:38 0:34:35 0:08:35 0:08:45 0:08:41 0:08:36

4. Männer Gröne, Michael 1987 Aachener TG 0:34:43 0:34:40 0:08:34 0:08:45 0:08:40 0:08:42

5. Männer König, Niklas 1985 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:35:49 0:35:48 0:08:34 0:08:58 0:09:20 0:08:57

6. Männer Löb, Daniel 1985 Team Voreifel 0:35:59 0:35:57 0:08:45 0:09:02 0:09:10 0:09:01

7. Männer Ries, Benjamin 1984 Aachener TG 0:36:51 0:36:47 0:08:44 0:09:15 0:09:20 0:09:30

8. Männer Henseleit, Philipp 1988 Marathon-Club Menden 0:37:13 0:37:11 0:08:35 0:09:14 0:09:46 0:09:38

9. Männer Niemietz, Stefan 1982 Marathon-Club Menden 0:37:22 0:37:17 0:09:05 0:09:23 0:09:24 0:09:27

10. Männer Meier, Frank 1988 LG Olympia Dortmund 0:37:32 0:34:31 0:08:14 0:08:43 0:08:52 0:08:44

11. Männer Michels, Felix 1983 TSV Kirchlinde 0:37:35 0:37:27 0:09:03 0:09:16 0:09:32 0:09:38

12. Männer Knipping, Andreas 1990 SFD 75 Düsseldorf-Süd 0:39:54 0:39:50 0:09:12 0:10:10 0:10:16 0:10:14

13. Männer Vierschgens, Frank 1986 OSC Waldniel 0:41:20 0:41:15 0:09:37 0:10:14 0:10:50 0:10:36

14. Männer Schlapkohl, Daniel 1987 Korschenbroicher LC 0:50:59 0:50:46 0:11:36 0:12:51 0:13:31 0:12:50

Anzahl Teilnehmer: 155
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w

weibl. Jug. A

1. Aachener TG 1. 02:18:34

25 Salber, Sophia-Marie 0:44:45 weibl. Jug. A 1995

12 Crommelinck, Sophie 0:45:32 weibl. Jug. A 1992

13 Döring, Carina 0:48:17 weibl. Jug. A 1992

m

männl. Jug. A

1. LAZ Rhede 1. 01:40:39

73 Uphues, Christoph 0:32:01 männl. Jug. A 1993

71 Pfeiffer, Hendrik 0:33:17 männl. Jug. A 1993

72 Ritte, Stefan 0:35:21 männl. Jug. A 1992

2. OSC Waldniel 1. 01:49:51

102 Gisbertz, Sebastian 0:35:22 männl. Jug. A 1993

101 Giesen, Rene 0:36:03 männl. Jug. A 1993

104 Rohbeck, Martin 0:38:26 männl. Jug. A 1993

3. Marathon-Club Menden 1. 01:51:28

240 Knode, Felix 0:33:55 männl. Jug. A 1992

244 Paassen, Robert 0:37:49 männl. Jug. A 1993

248 Schroeder, Janosch 0:39:44 männl. Jug. A 1994

3. GVG Citylauf Erftstadt

Mannschaftswertung Westdeutsche Jugend A nach AK

Startnr. Name Nettozeit AK Jahrg.
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w

weibl. Jug. B

1. SV Sonsbeck 1. 02:15:06

135 Joosten, Judith 0:41:18 weibl. Jug. B 1994

134 Cuppenbender, Sophia 0:46:18 weibl. Jug. B 1994

136 Katschak, Stefanie 0:47:30 weibl. Jug. B 1995

m

männl. Jug. B

1. LC Paderborn 1. 01:55:24

227 Petri, Philipp 0:37:48 männl. Jug. B 1995

226 Petri, Niclas 0:38:07 männl. Jug. B 1995

225 Kühlert, Marcel 0:39:29 männl. Jug. B 1994

2. SFD 75 Düsseldorf-Süd 1. 01:57:48

122 Thorwirth, Maximilian 0:38:46 männl. Jug. B 1995

123 Zill, Pierre 0:39:19 männl. Jug. B 1994

113 von Danwitz, Lars 0:39:43 männl. Jug. B 1996

3. GVG Citylauf Erftstadt

Mannschaftswertung Westdeutsche Jugend B nach AK

Startnr. Name Nettozeit AK Jahrg.
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w

Juniorinnen

1. Aachener TG 1. 02:32:07

17 Knörzer, Laura 0:49:37 Juniorinnen 1990

27 Schnoor, Andrea 0:49:57 Juniorinnen 1989

14 Döring, Tanja 0:52:33 Juniorinnen 1990

W40

1. LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 1. 02:06:09

69 Stöcker, Kathrin 0:39:56 W40 1967

66 Rey, Claudia 0:40:14 W40 1970

61 Antoniou, Stephanie 0:45:59 W40 1970

2. DJK Löwe Hambach 1. 02:22:35

40 Hahn, Claudia 0:45:12 W40 1967

46 Schmitz, Monika 0:48:37 W40 1971

42 Klappert, Nicole 0:48:46 W40 1971

3. VSV Grenzland Wegberg 1. 02:31:48

209 Fuchs, Sandra 0:44:58 W40 1970

214 Schild, Bianca 0:52:17 W40 1969

216 Schulte-Claßen, Dagmar 0:54:33 W40 1968

m

Junioren

1. Marathon-Club Menden 1. 01:51:23

246 Quent, Simon 0:35:09 Junioren 1990

239 Kemper, Johannes 0:37:53 Junioren 1991

245 Quent, Fabian 0:38:21 Junioren 1990

M35

1. DJK Löwe Hambach 1. 02:03:40

47 Stassen, René 0:38:35 M35 1970

265 Schieferdecker, Jörg 0:42:15 M35 1970

41 Hesse, Thomas 0:42:50 M35 1969

M45

1. TV Refrath 1. 01:48:04

202 Warkentin, Jens 0:34:49 M45 1966

195 Lieth, Udo 0:34:49 M45 1963

198 Pöhler, Frank 0:38:26 M45 1962

2. TuS Oedt 1. 02:04:07

180 Klöcker, Peter 0:40:40 M45 1962

177 Höffner, Thomas 0:40:48 M45 1965

184 Wolscht, Herbert 0:42:39 M45 1960

M50

3. GVG Citylauf Erftstadt
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1. DJK Löwe Hambach 1. 02:10:19

39 Fleischmann, Peter 0:38:15 M50 1958

43 Pohlmeier, Andreas 0:44:49 M50 1960

48 Titz, Stefan 0:47:15 M50 1960

M55

1. LC Euskirchen 1. 02:08:58

83 Kurzbach, Lothar 0:42:45 M55 1953

85 Maczkiewicz, Arnold 0:43:06 M55 1955

90 Spohr, Karl-Heinz 0:43:07 M55 1953

M60

1. TuS Köln rrh. 1. 01:57:40

172 Schmidt, Winfried 0:36:01 M60 1948

169 Lorbach, Heinz 0:36:12 M60 1950

162 Escher, Gerd 0:45:27 M60 1947

2. VSV Grenzland Wegberg 1. 02:32:24

215 Schmidt, Manfred 0:47:32 M60 1950

207 Adolph, Werner 0:49:45 M60 1951

210 Hansen, Bernd 0:55:07 M60 1948

Männer

1. Aachener TG 1. 01:46:02

22 Pelzer, Martin 0:34:35 Männer 1988

15 Gröne, Michael 0:34:40 Männer 1987

24 Ries, Benjamin 0:36:47 Männer 1984

2. Marathon-Club Menden 1. 01:48:37

241 Neuhaus, Christof 0:34:09 Männer 1988

238 Henseleit, Philipp 0:37:11 Männer 1988

242 Niemietz, Stefan 0:37:17 Männer 1982

3. GVG Citylauf Erftstadt

Mannschaftswertung Westdeutsche Hauptklassen nach AK
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w

W30/35

1. OSC Waldniel 1 02:08:03

99 Bommes, Silke 0:39:37 W30/35 1974

106 Scholzen, Vi 0:43:41 W30/35 1978

105 Schäben-Buscher, Inge 0:44:45 W30/35 1976

W40/45

1. LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 1 02:06:09

69 Stöcker, Kathrin 0:39:56 W40/45 1967

66 Rey, Claudia 0:40:14 W40/45 1970

61 Antoniou, Stephanie 0:45:59 W40/45 1970

2. TuS Oedt 1 02:21:59

179 Klöcker, Anita 0:44:02 W40/45 1963

186 Wolters, Silke 0:48:51 W40/45 1970

185 Wolscht, Rita 0:49:06 W40/45 1962

3. DJK Löwe Hambach 1 02:22:35

40 Hahn, Claudia 0:45:12 W40/45 1967

46 Schmitz, Monika 0:48:37 W40/45 1971

42 Klappert, Nicole 0:48:46 W40/45 1971

4. VSV Grenzland Wegberg 1 02:31:48

209 Fuchs, Sandra 0:44:58 W40/45 1970

214 Schild, Bianca 0:52:17 W40/45 1969

216 Schulte-Claßen, Dagmar 0:54:33 W40/45 1968

W50

1. TuS Oedt 1 02:37:02

178 Kappenhagen, Angelika 0:49:41 W50 1957

183 Thiel, Silvia 0:50:36 W50 1960

182 Wazlawik, Gabriele 0:56:45 W50 1954

m

M30/35

1. DJK Löwe Hambach 1 01:59:53

47 Stassen, René 0:38:35 M30/35 1970

45 Robens, Markus 0:39:03 M30/35 1980

265 Schieferdecker, Jörg 0:42:15 M30/35 1970

M40/45

1. TV Refrath 1 01:47:00

202 Warkentin, Jens 0:34:49 M40/45 1966

195 Lieth, Udo 0:34:49 M40/45 1963

197 Meyer, Irek 0:37:22 M40/45 1971

2. TV Refrath 2 01:59:19

198 Pöhler, Frank 0:38:26 M40/45 1962

193 Jacob, Michael 0:39:12 M40/45 1965

3. GVG Citylauf Erftstadt
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190 Hartmann, Frederic 0:41:41 M40/45 1968

3. TuS Oedt 1 02:04:07

180 Klöcker, Peter 0:40:40 M40/45 1962

177 Höffner, Thomas 0:40:48 M40/45 1965

184 Wolscht, Herbert 0:42:39 M40/45 1960

M50/55

1. TSV Aufderhöhe Solingen 1 01:59:24

149 Grob, Jochen 0:36:34 M50/55 1953

146 Döll, Wolfgang 0:38:24 M50/55 1957

151 Ritz, Arnold 0:44:26 M50/55 1955

2. LC Euskirchen 1 02:08:58

83 Kurzbach, Lothar 0:42:45 M50/55 1953

85 Maczkiewicz, Arnold 0:43:06 M50/55 1955

90 Spohr, Karl-Heinz 0:43:07 M50/55 1953

3. DJK Löwe Hambach 1 02:10:19

39 Fleischmann, Peter 0:38:15 M50/55 1958

43 Pohlmeier, Andreas 0:44:49 M50/55 1960

48 Titz, Stefan 0:47:15 M50/55 1960

4. LC Euskirchen 2 02:14:31

84 Lanzenrath, Rolf 0:43:17 M50/55 1961

87 Maczkiewicz, Walter 0:44:16 M50/55 1955

77 Buderath, Friedhelm 0:46:58 M50/55 1954

M60

1. TuS Köln rrh. 1 01:57:40

172 Schmidt, Winfried 0:36:01 M60 1948

169 Lorbach, Heinz 0:36:12 M60 1950

162 Escher, Gerd 0:45:27 M60 1947

2. LA Nütterden 1 02:13:27

57 Pellen, Ferdi 0:43:34 M60 1945

55 Duking, Frank 0:44:02 M60 1947

56 Geurts, Hans-Peter 0:45:51 M60 1949

3. TSV Viktoria Mülheim 1 02:19:16

157 Schönlau, Dieter 0:42:10 M60 1940

155 Kalweit, Siegfried 0:44:55 M60 1942

156 Litfin, Harri 0:52:11 M60 1942

4. VSV Grenzland Wegberg 1 02:27:22

215 Schmidt, Manfred 0:47:32 M60 1950

207 Adolph, Werner 0:49:45 M60 1951

211 Königs, Josef 0:50:05 M60 1939

3. GVG Citylauf Erftstadt
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