
Senioren M75 

Senioren M65 

Senioren M60 

Senioren M55 

Senioren M50 

Senioren M45 

Senioren M40 

Senioren M35 

35. Crosslauf "Rund um den Herthasee" 

Holzappel, am 04.03.2012

ERGEBNISLISTE

Komplette Wertungen

(Lauf 1) Männer / Senioren Mittelstrecke (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:00

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 215 Schultes, Otto 1935 LG Westerwald 24:51   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 220 Türk, Ewald 1945 LG Dornburg 18:56   

2. 188 Reinelt, Werner 1947 TV Braubach 21:34  + 2:38 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 79 Janke, Dietmar 1951 LG Westerwald 17:36   

2. 212 Kah, Jürgen 1951 SC Birlenbach 20:35  + 2:59 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 219 Tink, Wayne 1955 TV Nassau 19:48   

2. 62 Schelke, Heiner 1953 TuS Niederneisen 20:06  + 18 

3. 166 Goerke, Karl-Heinz 1954 TV Weisel 21:22  + 1:34 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 158 Fröhlich, Chris 1959 TV Nassau 16:38   

2. 94 Kämper, Andreas 1960 LG Lahn-Aar-Esterau 17:33  + 55 

3. 217 Mohr, Theo 1960 VfL Kirchen 17:56  + 1:18 

4. 60 Ohlemacher, Ulrich 1959 TuS Niederneisen 20:21  + 3:43 

5. 1 Puchtler, Frank 1962 TV Oberneisen 22:39  + 6:01 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 97 Ehlers, Andreas 1966 LG Lahn-Aar-Esterau 15:40   

2. 189 Fischer, Marcus 1966 kein Verein 20:28  + 4:48 

3. 92 Kleinitz, Dr. Ulf 1966 kein Verein 22:17  + 6:37 

4. 59 Wolff, Matthias 1967 TuS Niederneisen 22:42  + 7:02 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 55 Heinz, Ralf 1968 TV Bad Ems 18:31   

2. 58 Frick, Michael 1971 TuS Niederneisen 18:46  + 15 

3. 129 Hechler, Thomas 1971 LG Einrich 20:37  + 2:06 

4. 128 Ringelstein, Marc 1971 LG Einrich 22:34  + 4:03 

5. 57 Kreckel, Sascha 1969 TuS Niederneisen 25:43  + 7:12 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 211 Kolbe, Sven 1974 SV Allendorf 17:24   

2. 127 Melcher, Dieter 1977 LG Einrich 17:29  + 4 
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Männer 

 

Männer - Gesamt 

Senioren M40/45 

Männer 

 

Senioren M65 

Senioren M60 

Senioren M55 

Senioren M50 

Senioren M45 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 99 Kah, Sören 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 13:19   

2. 225 Wagner, André 1984 TV Elz 16:12  + 2:53 

3. 98 Schreeck, Kai-Uwe 1985 LG Lahn-Aar-Esterau 17:09  + 3:50 

4. 108 Motz, Christopher 1986 LG Lahn-Aar-Esterau 22:24  + 9:05 

(Lauf 1) Männer / Senioren Mittelstrecke Mannschaftswertung (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:00

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (8.) 46:08   

 

  Kah, Sören (1982) 13:19 (1.) - Ehlers, Andreas (1966) 15:40 (2.) - Schreeck, Kai-Uwe (1985) 17:09 (5.)

2 TuS Niederneisen 1 (43.) 59:13  + 13:05 

 

  Frick, Michael (1971) 18:46 (12.) - Schelke, Heiner (1953) 20:06 (15.) - Ohlemacher, Ulrich (1959) 20:21 (16.)

3 LG Einrich 1 (50.) 1:00:40  + 14:32 

 

  Melcher, Dieter (1977) 17:29 (7.) - Hechler, Thomas (1971) 20:37 (19.) - Ringelstein, Marc (1971) 22:34 (24.)

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TuS Niederneisen 1 (20.) 1:07:11   

 

  Frick, Michael (1971) 18:46 (3.) - Wolff, Matthias (1967) 22:42 (8.) - Kreckel, Sascha (1969) 25:43 (9.)

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (8.) 52:52   

 

  Kah, Sören (1982) 13:19 (1.) - Schreeck, Kai-Uwe (1985) 17:09 (3.) - Motz, Christopher (1986) 22:24 (4.)

(Lauf 1) Männer / Senioren Mittelstrecke Kreismeisterschaft (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:00

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 188 Reinelt, Werner 1947 TV Braubach 21:34   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 212 Kah, Jürgen 1951 SC Birlenbach 20:35   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 219 Tink, Wayne 1955 TV Nassau 19:48   

2. 62 Schelke, Heiner 1953 TuS Niederneisen 20:06  + 18 

3. 166 Goerke, Karl-Heinz 1954 TV Weisel 21:22  + 1:34 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 158 Fröhlich, Chris 1959 TV Nassau 16:38   

2. 94 Kämper, Andreas 1960 LG Lahn-Aar-Esterau 17:33  + 55 

3. 60 Ohlemacher, Ulrich 1959 TuS Niederneisen 20:21  + 3:43 

4. 1 Puchtler, Frank 1962 TV Oberneisen 22:39  + 6:01 
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Senioren M40 

Senioren M35 

Männer 

 

Männer - Gesamt 

Senioren M40/45 

Männer 

 

Kinder M11 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 97 Ehlers, Andreas 1966 LG Lahn-Aar-Esterau 15:40   

2. 59 Wolff, Matthias 1967 TuS Niederneisen 22:42  + 7:02 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 55 Heinz, Ralf 1968 TV Bad Ems 18:31   

2. 58 Frick, Michael 1971 TuS Niederneisen 18:46  + 15 

3. 129 Hechler, Thomas 1971 LG Einrich 20:37  + 2:06 

4. 128 Ringelstein, Marc 1971 LG Einrich 22:34  + 4:03 

5. 57 Kreckel, Sascha 1969 TuS Niederneisen 25:43  + 7:12 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 211 Kolbe, Sven 1974 SV Allendorf 17:24   

2. 127 Melcher, Dieter 1977 LG Einrich 17:29  + 4 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 99 Kah, Sören 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 13:19   

2. 98 Schreeck, Kai-Uwe 1985 LG Lahn-Aar-Esterau 17:09  + 3:50 

3. 108 Motz, Christopher 1986 LG Lahn-Aar-Esterau 22:24  + 9:05 

(Lauf 1) Männer / Senioren Mittelstrecke Kreism. Mannschaftswertung (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:00

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (7.) 46:08   

 

  Kah, Sören (1982) 13:19 (1.) - Ehlers, Andreas (1966) 15:40 (2.) - Schreeck, Kai-Uwe (1985) 17:09 (4.)

2 TuS Niederneisen 1 (32.) 59:13  + 13:05 

 

  Frick, Michael (1971) 18:46 (9.) - Schelke, Heiner (1953) 20:06 (11.) - Ohlemacher, Ulrich (1959) 20:21 (12.)

3 LG Einrich 1 (38.) 1:00:40  + 14:32 

 

  Melcher, Dieter (1977) 17:29 (6.) - Hechler, Thomas (1971) 20:37 (14.) - Ringelstein, Marc (1971) 22:34 (18.)

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TuS Niederneisen 1 (16.) 1:07:11   

 

  Frick, Michael (1971) 18:46 (3.) - Wolff, Matthias (1967) 22:42 (6.) - Kreckel, Sascha (1969) 25:43 (7.)

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 52:52   

 

  Kah, Sören (1982) 13:19 (1.) - Schreeck, Kai-Uwe (1985) 17:09 (2.) - Motz, Christopher (1986) 22:24 (3.)

(Lauf 2) männliche Kinder U12 (M10/M11) (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:05

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 213 Kaiser, Maximilian 2001 LG Dornburg 4:08   

2. 169 Niebergall, Erik 2001 TV Weisel 4:24  + 16 

3. 170 Lenz, Niclas 2001 TV Weisel 4:29  + 21 

4. 7 Rompel, Jonas 2001 TuS Lindenholzhausen 4:31  + 23 

5. 46 Hänsel, Felix 2001 TuS Niederneisen 4:34  + 26 

6. 131 Arzt, Sven 2001 LG Einrich 4:35  + 27 
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Kinder M10 

 

männliche Kinder U12 

 

Kinder M11 

Kinder M10 

7. 96 Rompel, Niklas 2001 TuS Lindenholzhausen 4:41  + 33 

8. 44 Siefen, Sebastian 2001 TuS Niederneisen 4:42  + 34 

9. 226 Waldorf, Jona 2001 TV Bad Ems 5:06  + 58 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 123 Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:14   

2. 207 Arnolds, Jonah 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:18  + 4 

3. 152 Krugel, Luca Miguel 2002 TV Kördorf 4:32  + 18 

4. 84 Weiß, Florian 2002 LG Rhein-Lahn 4:49  + 35 

5. 42 Schumacher, Luis 2002 TuS Niederneisen 4:51  + 37 

6. 136 Schuhmacher, Luka Tom 2002 LG Einrich 4:52  + 38 

7. 162 Sprenger, Florian 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:53  + 39 

8. 133 Erbenbach, Timothy 2002 LG Einrich 4:58  + 44 

9. 151 Rück, Marlon 2002 TV Kördorf 5:07  + 53 

10. 163 Kämpfer, Linus 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 54 

11. 43 Ott, Justin 2002 TuS Niederneisen 5:13  + 59 

12. 171 Dillenberger, Lennard 2002 TV Weisel 5:19  + 1:05 

13. 134 Beck, Stefan 2002 LG Einrich 5:32  + 1:18 

(Lauf 2) männliche Kinder U12 (M10/M11) Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:05

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (20.) 13:25   

 

  Lukas, Keno (2002) 4:14 (2.) - Arnolds, Jonah (2002) 4:18 (3.) - Sprenger, Florian (2002) 4:53 (15.)

2 TV Weisel 1 (30.) 14:12  + 47 

 

  Niebergall, Erik (2001) 4:24 (4.) - Lenz, Niclas (2001) 4:29 (5.) - Dillenberger, Lennard (2002) 5:19 (21.)

3 TuS Niederneisen 1 (32.) 14:07  + 42 

 

  Hänsel, Felix (2001) 4:34 (8.) - Siefen, Sebastian (2001) 4:42 (11.) - Schumacher, Luis (2002) 4:51 (13.)

4 LG Einrich 1 (39.) 14:25  + 1:00 

 

  Arzt, Sven (2001) 4:35 (9.) - Schuhmacher, Luka Tom (2002) 4:52 (14.) - Erbenbach, Timothy (2002) 4:58 (16.)

(Lauf 2) männliche Kinder U12 (M10/M11) Kreismeisterschaft (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:05

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 169 Niebergall, Erik 2001 TV Weisel 4:24   

2. 170 Lenz, Niclas 2001 TV Weisel 4:29  + 5 

3. 46 Hänsel, Felix 2001 TuS Niederneisen 4:34  + 10 

4. 131 Arzt, Sven 2001 LG Einrich 4:35  + 11 

5. 44 Siefen, Sebastian 2001 TuS Niederneisen 4:42  + 18 

6. 226 Waldorf, Jona 2001 TV Bad Ems 5:06  + 42 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 123 Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:14   

2. 207 Arnolds, Jonah 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:18  + 4 

3. 152 Krugel, Luca Miguel 2002 TV Kördorf 4:32  + 18 

4. 84 Weiß, Florian 2002 LG Rhein-Lahn 4:49  + 35 

5. 42 Schumacher, Luis 2002 TuS Niederneisen 4:51  + 37 

6. 136 Schuhmacher, Luka Tom 2002 LG Einrich 4:52  + 38 

7. 162 Sprenger, Florian 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:53  + 39 

8. 133 Erbenbach, Timothy 2002 LG Einrich 4:58  + 44 

9. 151 Rück, Marlon 2002 TV Kördorf 5:07  + 53 

10. 163 Kämpfer, Linus 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 54 

11. 43 Ott, Justin 2002 TuS Niederneisen 5:13  + 59 

12. 171 Dillenberger, Lennard 2002 TV Weisel 5:19  + 1:05 

13. 134 Beck, Stefan 2002 LG Einrich 5:32  + 1:18 
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männliche Kinder U12 

 

Seniorinnen W50 

Seniorinnen W45 

Seniorinnen W40 

Frauen 

männliche Jugend U20 

weibliche Jugend U18 

männliche Jugend U18 

(Lauf 2) männliche Kinder U12 (M10/M11) Kreism. Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:05

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (15.) 13:25   

 

  Lukas, Keno (2002) 4:14 (1.) - Arnolds, Jonah (2002) 4:18 (2.) - Sprenger, Florian (2002) 4:53 (12.)

2 TuS Niederneisen 1 (24.) 14:07  + 42 

 

  Hänsel, Felix (2001) 4:34 (6.) - Siefen, Sebastian (2001) 4:42 (8.) - Schumacher, Luis (2002) 4:51 (10.)

3 TV Weisel 1 (25.) 14:12  + 47 

 

  Niebergall, Erik (2001) 4:24 (3.) - Lenz, Niclas (2001) 4:29 (4.) - Dillenberger, Lennard (2002) 5:19 (18.)

4 LG Einrich 1 (31.) 14:25  + 1:00 

 

  Arzt, Sven (2001) 4:35 (7.) - Schuhmacher, Luka Tom (2002) 4:52 (11.) - Erbenbach, Timothy (2002) 4:58 (13.)

(Lauf 3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:35

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 76 Ohlemacher, Sibille 1961 TuS Niederneisen 20:54   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 216 Mohr, Silvia 1964 DJK Herdorf 19:29   

2. 75 Hänsel-Siraf, Anke 1966 TuS Niederneisen 21:49  + 2:20 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 33 Pfeifer, Ina 1970 Running Team Bad Ems 27:51   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 105 Fischer, Julia 1987 LG Lahn-Aar-Esterau 16:39   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 103 Tesfaye, Kibrom 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 14:21   

2. 202 Mesloh, Lars 1996 TV Bad Ems 16:07  + 1:46 

3. 204 Röhrig, Pascal 1993 TV Bad Ems 16:21  + 2:00 

4. 203 Wottke, Tim 1994 TV Bad Ems 16:41  + 2:20 

5. 25 Altenhofen, Max 1994 Diezer TSK Oranien 16:45  + 2:24 

6. 104 Santen, Marvin 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 17:20  + 2:59 

7. 109 Trum, Niko 1994 LG Lahn-Aar-Esterau 19:02  + 4:41 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 221 Kunz, Anna 1996 LG Dornburg 17:26   

2. 81 Keser, Juliane 1996 LG Westerwald 18:30  + 1:04 

3. 222 Menges, Viviane 1996 LG Dornburg 18:33  + 1:07 

4. 111 Schlutter, Leonie 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 19:24  + 1:58 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 
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männliche Jugend U20 

männliche Jugend U18 

 

Seniorinnen W50 

Seniorinnen W45 

Seniorinnen W40 

Frauen 

männliche Jugend U20 

weibliche Jugend U18 

1. 100 Spriestersbach, Marek 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 14:22   

2. 101 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 15:26  + 1:04 

3. 224 Papsch, Christian 1996 LG Dornburg 16:30  + 2:08 

4. 102 Friedrich, Matthias 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 16:40  + 2:18 

(Lauf 3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 Mannschaftswertung (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:35

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TV Bad Ems 1 (9.) 49:09   

 

  Mesloh, Lars (1996) 16:07 (2.) - Röhrig, Pascal (1993) 16:21 (3.) - Wottke, Tim (1994) 16:41 (4.)

2 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (14.) 50:43  + 1:34 

 

  Tesfaye, Kibrom (1995) 14:21 (1.) - Santen, Marvin (1995) 17:20 (6.) - Trum, Niko (1994) 19:02 (7.)

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (7.) 46:28   

 

  Spriestersbach, Marek (1995) 14:22 (1.) - Sturm, Konrad (1996) 15:26 (2.) - Friedrich, Matthias (1995) 16:40 

(4.)

(Lauf 3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 Kreismeisterschaft (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:35

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 76 Ohlemacher, Sibille 1961 TuS Niederneisen 20:54   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 75 Hänsel-Siraf, Anke 1966 TuS Niederneisen 21:49   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 33 Pfeifer, Ina 1970 Running Team Bad Ems 27:51   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 105 Fischer, Julia 1987 LG Lahn-Aar-Esterau 16:39   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 103 Tesfaye, Kibrom 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 14:21   

2. 202 Mesloh, Lars 1996 TV Bad Ems 16:07  + 1:46 

3. 204 Röhrig, Pascal 1993 TV Bad Ems 16:21  + 2:00 

4. 203 Wottke, Tim 1994 TV Bad Ems 16:41  + 2:20 

5. 25 Altenhofen, Max 1994 Diezer TSK Oranien 16:45  + 2:24 

6. 104 Santen, Marvin 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 17:20  + 2:59 

7. 109 Trum, Niko 1994 LG Lahn-Aar-Esterau 19:02  + 4:41 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 111 Schlutter, Leonie 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 19:24   
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männliche Jugend U18 

 

männliche Jugend U20 

männliche Jugend U18 

 

Kinder W11 

Kinder W10 

 

weibliche Kinder U12 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 100 Spriestersbach, Marek 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 14:22   

2. 101 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 15:26  + 1:04 

3. 102 Friedrich, Matthias 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 16:40  + 2:18 

(Lauf 3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 Kreism. Mannschaftswertung (4250 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 11:35

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TV Bad Ems 1 (9.) 49:09   

 

  Mesloh, Lars (1996) 16:07 (2.) - Röhrig, Pascal (1993) 16:21 (3.) - Wottke, Tim (1994) 16:41 (4.)

2 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (14.) 50:43  + 1:34 

 

  Tesfaye, Kibrom (1995) 14:21 (1.) - Santen, Marvin (1995) 17:20 (6.) - Trum, Niko (1994) 19:02 (7.)

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 46:28   

 

  Spriestersbach, Marek (1995) 14:22 (1.) - Sturm, Konrad (1996) 15:26 (2.) - Friedrich, Matthias (1995) 16:40 

(3.)

(Lauf 4) weibliche Kinder U12 (W10/11) (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:00

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 28 Roßtäuscher, Anna-Lena 2001 Diezer TSK Oranien 4:28   

2. 119 Roth, Hannah-Marie 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 4:34  + 6 

3. 118 Bertram, Martha 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 4:38  + 10 

4. 120 Mäncher, Lea 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 5:05  + 37 

5. 179 Zielke, Clara 2001 TV Weisel 5:07  + 39 

6. 197 Seil, Timea 2001 TV Bad Ems 5:19  + 51 

7. 181 Westerburg, Svenja 2001 TV Weisel 5:20  + 52 

8. 180 Westerburg, Nadine 2001 TV Weisel 5:22  + 54 

9. 30 Hamdan, Zarah 2001 Diezer TSK Oranien 5:23  + 55 

10. 73 Link, Selina 2001 TuS Niederneisen 5:25  + 57 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 139 Köck, Sinja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:26   

2. 138 Ernst, Anna Lotta 2002 LG Einrich 4:29  + 3 

3. 148 Blöcher, Chiara 2002 TV Kördorf 4:37  + 11 

4. 70 Sievertsen, Hanna 2002 TuS Niederneisen 4:43  + 17 

5. 121 Appenzeller, Alena 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 5:06  + 40 

6. 72 Kreckel, Melissa 2002 TuS Niederneisen 5:17  + 51 

7. 137 Dörner, Lena 2002 LG Einrich 5:24  + 58 

8. 71 Jung, Emma 2002 TuS Niederneisen 5:35  + 1:09 

9. 192 Ebelhäuser, Susann 2002 TV Bad Ems 5:45  + 1:19 

10. 190 Ebelhäuser, Hanna 2002 TV Bad Ems 5:46  + 1:20 

11. 191 Ebelhäuser, Lea 2002 TV Bad Ems 5:47  + 1:21 

(Lauf 4) weibliche Kinder U12 (W10/11) Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:00

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (11.) 13:38   
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Kinder W11 

Kinder W10 

 

weibliche Kinder U12 

 

Kinder M9 

 

  Köck, Sinja (2002) 4:26 (1.) - Roth, Hannah-Marie (2001) 4:34 (4.) - Bertram, Martha (2001) 4:38 (6.)

2 TuS Niederneisen 1 (35.) 15:25  + 1:46 

 

  Sievertsen, Hanna (2002) 4:43 (7.) - Kreckel, Melissa (2002) 5:17 (11.) - Link, Selina (2001) 5:25 (17.)

3 TV Weisel 1 (37.) 15:49  + 2:11 

 

  Zielke, Clara (2001) 5:07 (10.) - Westerburg, Svenja (2001) 5:20 (13.) - Westerburg, Nadine (2001) 5:22 (14.)

4 TV Bad Ems 1 (51.) 16:50  + 3:12 

 

  Seil, Timea (2001) 5:19 (12.) - Ebelhäuser, Susann (2002) 5:45 (19.) - Ebelhäuser, Hanna (2002) 5:46 (20.)

(Lauf 4) weibliche Kinder U12 (W10/11) Kreismeisterschaft (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:00

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 28 Roßtäuscher, Anna-Lena 2001 Diezer TSK Oranien 4:28   

2. 119 Roth, Hannah-Marie 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 4:34  + 6 

3. 118 Bertram, Martha 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 4:38  + 10 

4. 120 Mäncher, Lea 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 5:05  + 37 

5. 179 Zielke, Clara 2001 TV Weisel 5:07  + 39 

6. 197 Seil, Timea 2001 TV Bad Ems 5:19  + 51 

7. 181 Westerburg, Svenja 2001 TV Weisel 5:20  + 52 

8. 180 Westerburg, Nadine 2001 TV Weisel 5:22  + 54 

9. 30 Hamdan, Zarah 2001 Diezer TSK Oranien 5:23  + 55 

10. 73 Link, Selina 2001 TuS Niederneisen 5:25  + 57 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 139 Köck, Sinja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 4:26   

2. 138 Ernst, Anna Lotta 2002 LG Einrich 4:29  + 3 

3. 148 Blöcher, Chiara 2002 TV Kördorf 4:37  + 11 

4. 70 Sievertsen, Hanna 2002 TuS Niederneisen 4:43  + 17 

5. 121 Appenzeller, Alena 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 5:06  + 40 

6. 72 Kreckel, Melissa 2002 TuS Niederneisen 5:17  + 51 

7. 137 Dörner, Lena 2002 LG Einrich 5:24  + 58 

8. 71 Jung, Emma 2002 TuS Niederneisen 5:35  + 1:09 

9. 192 Ebelhäuser, Susann 2002 TV Bad Ems 5:45  + 1:19 

10. 190 Ebelhäuser, Hanna 2002 TV Bad Ems 5:46  + 1:20 

11. 191 Ebelhäuser, Lea 2002 TV Bad Ems 5:47  + 1:21 

(Lauf 4) weibliche Kinder U12 (W10/11) Kreism. Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:00

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (11.) 13:38   

 

  Köck, Sinja (2002) 4:26 (1.) - Roth, Hannah-Marie (2001) 4:34 (4.) - Bertram, Martha (2001) 4:38 (6.)

2 TuS Niederneisen 1 (35.) 15:25  + 1:46 

 

  Sievertsen, Hanna (2002) 4:43 (7.) - Kreckel, Melissa (2002) 5:17 (11.) - Link, Selina (2001) 5:25 (17.)

3 TV Weisel 1 (37.) 15:49  + 2:11 

 

  Zielke, Clara (2001) 5:07 (10.) - Westerburg, Svenja (2001) 5:20 (13.) - Westerburg, Nadine (2001) 5:22 (14.)

4 TV Bad Ems 1 (51.) 16:50  + 3:12 

 

  Seil, Timea (2001) 5:19 (12.) - Ebelhäuser, Susann (2002) 5:45 (19.) - Ebelhäuser, Hanna (2002) 5:46 (20.)

(Lauf 5) männl. Kinder U10 (M9 und jüng) (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:10

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 214 Kaiser, Christiano 2003 LG Dornburg 4:07   

2. 126 Jung, Till 2003 LC Mengerskirchen 4:21  + 14 

3. 140 Schauß, Leo 2003 LG Einrich 5:01  + 54 
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Kinder M8 

männliche Kinder U8 

 

männliche Kinder U10 

 

Kinder M9 

4. 40 Isenberg, Tim 2003 TuS Niederneisen 5:03  + 56 

5. 11 Feigel, Max 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:14  + 1:07 

6. 141 Spöth, Moritz 2003 LG Einrich 5:23  + 1:16 

7. 8 Güll, Quentin 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:24  + 1:17 

8. 9 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:35  + 1:28 

9. 208 Lotz, Lukas 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:57  + 1:50 

10. 15 Grontzki, Enrico 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:58  + 1:51 

11. 172 Saueressig, Steven 2003 TV Weisel 6:02  + 1:55 

12. 16 Kleinitz, Jan 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 6:25  + 2:18 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 150 Krugel, David Joel 2004 TV Kördorf 5:09   

2. 38 Muffert, Kai 2004 TuS Niederneisen 5:10  + 1 

3. 37 Hörl, Cornelius 2004 TuS Niederneisen 5:25  + 16 

4. 143 Heuser, Jonas 2004 LG Einrich 5:37  + 28 

5. 39 Hölzer, Tobias 2004 TuS Niederneisen 5:38  + 29 

6. 173 Jeck, Jonas 2004 TV Weisel 5:46  + 37 

7. 209 Rothenberger, Luis 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:01  + 52 

8. 124 Mäncher, Philip 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:39  + 1:30 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 13 Ulges, Leonard 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 5:30   

2. 144 Melcher, Finn 2005 LG Einrich 5:50  + 20 

3. 175 Wied, André 2005 TV Weisel 6:04  + 34 

4. 206 Herrmann, Marek 2005 TV Weisel 6:07  + 37 

5. 12 Thiery, Luca 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 6:18  + 48 

6. 174 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 6:19  + 49 

7. 31 Woschnitza, Luis 2005 TuS Niederneisen 6:27  + 57 

8. 10 Schäfer, Fabian 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 7:05  + 1:35 

9. 210 Rothenberger, Leo 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 7:06  + 1:36 

(Lauf 5) männl. Kinder U10 (M9 und jüng) Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:10

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TuS Niederneisen 1 (20.) 15:38   

 

  Isenberg, Tim (2003) 5:03 (4.) - Muffert, Kai (2004) 5:10 (6.) - Hörl, Cornelius (2004) 5:25 (10.)

2 LG Einrich 1 (24.) 16:01  + 23 

 

  Schauß, Leo (2003) 5:01 (3.) - Spöth, Moritz (2003) 5:23 (8.) - Heuser, Jonas (2004) 5:37 (13.)

3 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (27.) 16:08  + 30 

 

  Feigel, Max (2003) 5:14 (7.) - Güll, Quentin (2003) 5:24 (9.) - Ulges, Leonard (2006) 5:30 (11.)

4 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (47.) 17:30  + 1:52 

 

  Wolf, Johannes (2003) 5:35 (12.) - Lotz, Lukas (2003) 5:57 (17.) - Grontzki, Enrico (2003) 5:58 (18.)

5 TV Weisel 1 (56.) 17:52  + 2:14 

 

  Jeck, Jonas (2004) 5:46 (15.) - Saueressig, Steven (2003) 6:02 (20.) - Wied, André (2005) 6:04 (21.)

6 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (67.) 18:44  + 3:05 

 

  Rothenberger, Luis (2004) 6:01 (19.) - Thiery, Luca (2005) 6:18 (23.) - Kleinitz, Jan (2003) 6:25 (25.)

7 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (84.) 20:50  + 5:11 

 

  Mäncher, Philip (2004) 6:39 (27.) - Schäfer, Fabian (2006) 7:05 (28.) - Rothenberger, Leo (2006) 7:06 (29.)

(Lauf 5) männl. Kinder U10 (M9 und jüng) Kreismeisterschaft (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:10

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 140 Schauß, Leo 2003 LG Einrich 5:01   

2. 40 Isenberg, Tim 2003 TuS Niederneisen 5:03  + 2 

3. 11 Feigel, Max 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:14  + 13 
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Kinder M8 

männliche Kinder U8 

 

männliche Kinder U10 

 

Kinder W9 

4. 141 Spöth, Moritz 2003 LG Einrich 5:23  + 22 

5. 8 Güll, Quentin 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:24  + 23 

6. 9 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:35  + 34 

7. 208 Lotz, Lukas 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:57  + 56 

8. 15 Grontzki, Enrico 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 5:58  + 57 

9. 172 Saueressig, Steven 2003 TV Weisel 6:02  + 1:01 

10. 16 Kleinitz, Jan 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 6:25  + 1:24 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 150 Krugel, David Joel 2004 TV Kördorf 5:09   

2. 38 Muffert, Kai 2004 TuS Niederneisen 5:10  + 1 

3. 37 Hörl, Cornelius 2004 TuS Niederneisen 5:25  + 16 

4. 143 Heuser, Jonas 2004 LG Einrich 5:37  + 28 

5. 39 Hölzer, Tobias 2004 TuS Niederneisen 5:38  + 29 

6. 173 Jeck, Jonas 2004 TV Weisel 5:46  + 37 

7. 209 Rothenberger, Luis 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:01  + 52 

8. 124 Mäncher, Philip 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:39  + 1:30 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 13 Ulges, Leonard 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 5:30   

2. 144 Melcher, Finn 2005 LG Einrich 5:50  + 20 

3. 175 Wied, André 2005 TV Weisel 6:04  + 34 

4. 206 Herrmann, Marek 2005 TV Weisel 6:07  + 37 

5. 12 Thiery, Luca 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 6:18  + 48 

6. 174 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 6:19  + 49 

7. 31 Woschnitza, Luis 2005 TuS Niederneisen 6:27  + 57 

8. 10 Schäfer, Fabian 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 7:05  + 1:35 

9. 210 Rothenberger, Leo 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 7:06  + 1:36 

(Lauf 5) männl. Kinder U10 (M9 und jüng) Kreism. Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:10

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TuS Niederneisen 1 (14.) 15:38   

 

  Isenberg, Tim (2003) 5:03 (2.) - Muffert, Kai (2004) 5:10 (4.) - Hörl, Cornelius (2004) 5:25 (8.)

2 LG Einrich 1 (18.) 16:01  + 23 

 

  Schauß, Leo (2003) 5:01 (1.) - Spöth, Moritz (2003) 5:23 (6.) - Heuser, Jonas (2004) 5:37 (11.)

3 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (21.) 16:08  + 30 

 

  Feigel, Max (2003) 5:14 (5.) - Güll, Quentin (2003) 5:24 (7.) - Ulges, Leonard (2006) 5:30 (9.)

4 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (41.) 17:30  + 1:52 

 

  Wolf, Johannes (2003) 5:35 (10.) - Lotz, Lukas (2003) 5:57 (15.) - Grontzki, Enrico (2003) 5:58 (16.)

5 TV Weisel 1 (50.) 17:52  + 2:14 

 

  Jeck, Jonas (2004) 5:46 (13.) - Saueressig, Steven (2003) 6:02 (18.) - Wied, André (2005) 6:04 (19.)

6 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (61.) 18:44  + 3:05 

 

  Rothenberger, Luis (2004) 6:01 (17.) - Thiery, Luca (2005) 6:18 (21.) - Kleinitz, Jan (2003) 6:25 (23.)

7 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (78.) 20:50  + 5:11 

 

  Mäncher, Philip (2004) 6:39 (25.) - Schäfer, Fabian (2006) 7:05 (26.) - Rothenberger, Leo (2006) 7:06 (27.)

(Lauf 6) weibl. Kinder U10 (W9 und jüng. (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:20

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 66 Meffert, Nele 2003 TuS Niederneisen 5:07   

2. 145 Föhrenbacher, Jule 2003 LG Einrich 5:13  + 5 

3. 182 Huth, Kira 2003 TV Weisel 5:18  + 10 

4. 68 Streim, Fenja 2003 TuS Niederneisen 5:38  + 30 

5. 67 Frick, Lara 2003 TuS Niederneisen 5:39  + 31 
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Kinder W8 

weibliche Kinder U8 

 

weibliche Kinder U10 

 

Kinder W9 

Kinder W8 

weibliche Kinder U8 

6. 69 Krebs, Theresa 2003 TuS Niederneisen 5:41  + 33 

7. 183 Friedrich, Estelle 2003 TV Weisel 5:43  + 35 

8. 184 Müller, Jana 2003 TV Weisel 5:54  + 46 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 194 Gebauer, Lucienne 2004 SC Waldems 5:56   

2. 193 Schuhmacher, Mila Leni 2004 LG Einrich 5:59  + 3 

3. 17 Ulges, Marie-Luise 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:00  + 4 

4. 187 Friedrich, Alizée 2004 TV Weisel 6:03  + 7 

5. 18 Weidenbach, Lea 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:55  + 59 

6. 186 Friedrich, Alexia 2004 TV Weisel 7:10  + 1:14 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 22 Reinhardt, Emily 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 5:21   

2. 20 Müller, Sina 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 5:57  + 36 

3. 23 Brötz, Estelle 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 6:02  + 41 

4. 19 Bobka, Melina 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 6:19  + 58 

5. 63 Konietzny, Jamie Lee 2005 TuS Niederneisen 7:09  + 1:48 

6. 227 Weber, Lana 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 8:47  + 3:26 

(Lauf 6) weibl. Kinder U10 (W9 und jüng. Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:20

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TuS Niederneisen 1 (12.) 16:24   

 

  Meffert, Nele (2003) 5:07 (1.) - Streim, Fenja (2003) 5:38 (5.) - Frick, Lara (2003) 5:39 (6.)

2 TV Weisel 1 (20.) 16:55  + 30 

 

  Huth, Kira (2003) 5:18 (3.) - Friedrich, Estelle (2003) 5:43 (8.) - Müller, Jana (2003) 5:54 (9.)

3 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (28.) 17:18  + 53 

 

  Reinhardt, Emily (2005) 5:21 (4.) - Müller, Sina (2005) 5:57 (11.) - Ulges, Marie-Luise (2004) 6:00 (13.)

4 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (47.) 19:16  + 2:52 

 

  Brötz, Estelle (2005) 6:02 (14.) - Bobka, Melina (2005) 6:19 (16.) - Weidenbach, Lea (2004) 6:55 (17.)

(Lauf 6) weibl. Kinder U10 (W9 und jüng. Kreismeisterschaft (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:20

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 66 Meffert, Nele 2003 TuS Niederneisen 5:07   

2. 145 Föhrenbacher, Jule 2003 LG Einrich 5:13  + 5 

3. 182 Huth, Kira 2003 TV Weisel 5:18  + 10 

4. 68 Streim, Fenja 2003 TuS Niederneisen 5:38  + 30 

5. 67 Frick, Lara 2003 TuS Niederneisen 5:39  + 31 

6. 69 Krebs, Theresa 2003 TuS Niederneisen 5:41  + 33 

7. 183 Friedrich, Estelle 2003 TV Weisel 5:43  + 35 

8. 184 Müller, Jana 2003 TV Weisel 5:54  + 46 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 193 Schuhmacher, Mila Leni 2004 LG Einrich 5:59   

2. 17 Ulges, Marie-Luise 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:00  + 1 

3. 187 Friedrich, Alizée 2004 TV Weisel 6:03  + 4 

4. 18 Weidenbach, Lea 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 6:55  + 56 

5. 186 Friedrich, Alexia 2004 TV Weisel 7:10  + 1:11 
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weibliche Kinder U10 

 

Jugend W13 

Jugend W12 

 

weibliche Jugend U14 

 

Jugend W13 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 22 Reinhardt, Emily 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 5:21   

2. 20 Müller, Sina 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 5:57  + 36 

3. 23 Brötz, Estelle 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 6:02  + 41 

4. 19 Bobka, Melina 2005 LG Lahn-Aar-Esterau 6:19  + 58 

5. 63 Konietzny, Jamie Lee 2005 TuS Niederneisen 7:09  + 1:48 

6. 227 Weber, Lana 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 8:47  + 3:26 

(Lauf 6) weibl. Kinder U10 (W9 und jüng. Kreism. Mannschaftswertung (1150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:20

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TuS Niederneisen 1 (12.) 16:24   

 

  Meffert, Nele (2003) 5:07 (1.) - Streim, Fenja (2003) 5:38 (5.) - Frick, Lara (2003) 5:39 (6.)

2 TV Weisel 1 (20.) 16:55  + 30 

 

  Huth, Kira (2003) 5:18 (3.) - Friedrich, Estelle (2003) 5:43 (8.) - Müller, Jana (2003) 5:54 (9.)

3 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (26.) 17:18  + 53 

 

  Reinhardt, Emily (2005) 5:21 (4.) - Müller, Sina (2005) 5:57 (10.) - Ulges, Marie-Luise (2004) 6:00 (12.)

4 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (44.) 19:16  + 2:52 

 

  Brötz, Estelle (2005) 6:02 (13.) - Bobka, Melina (2005) 6:19 (15.) - Weidenbach, Lea (2004) 6:55 (16.)

(Lauf 7) weibl. Jugend U14 (W12/13)) (1400 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:35

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 117 Spriestersbach, Rabea 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 5:31   

2. 223 Dahlem, Elena 1999 LG Dornburg 5:32  + 1 

3. 176 Huth, Lena 1999 TV Weisel 5:44  + 13 

4. 177 Meister, Denise 1999 TV Weisel 5:53  + 22 

5. 88 Kleine, Emmelie 1999 LG Rhein-Lahn 5:54  + 23 

6. 86 Siebert, Lea 1999 LG Rhein-Lahn 5:58  + 27 

7. 27 Bauch, Antonia 1999 Diezer TSK Oranien 7:00  + 1:29 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 130 Ernst, Lene 2000 LG Einrich 5:33   

2. 196 Walter, Julia 2000 TV Bad Ems 5:40  + 7 

3. 165 Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau 5:52  + 19 

4. 74 Müller, Elina 2000 TuS Niederneisen 6:05  + 32 

5. 178 Müller, Ina 2000 TV Weisel 7:14  + 1:41 

(Lauf 7) weibl. Jugend U14 (W12/13)) Mannschaftswertung (1400 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:35

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TV Weisel 1 (24.) 18:51   

 

  Huth, Lena (1999) 5:44 (5.) - Meister, Denise (1999) 5:53 (7.) - Müller, Ina (2000) 7:14 (12.)

(Lauf 7) weibl. Jugend U14 (W12/13)) Kreismeisterschaft (1400 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:35

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 117 Spriestersbach, Rabea 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 5:31   

2. 176 Huth, Lena 1999 TV Weisel 5:44  + 13 
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Jugend W12 

 

weibliche Jugend U14 

 

Jugend W15 

Jugend M15 

Jugend W14 

Jugend M14 

Jugend M13 

3. 177 Meister, Denise 1999 TV Weisel 5:53  + 22 

4. 88 Kleine, Emmelie 1999 LG Rhein-Lahn 5:54  + 23 

5. 86 Siebert, Lea 1999 LG Rhein-Lahn 5:58  + 27 

6. 27 Bauch, Antonia 1999 Diezer TSK Oranien 7:00  + 1:29 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 130 Ernst, Lene 2000 LG Einrich 5:33   

2. 196 Walter, Julia 2000 TV Bad Ems 5:40  + 7 

3. 165 Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau 5:52  + 19 

4. 74 Müller, Elina 2000 TuS Niederneisen 6:05  + 32 

5. 178 Müller, Ina 2000 TV Weisel 7:14  + 1:41 

(Lauf 7) weibl. Jugend U14 (W12/13)) Kreism. Mannschaftswertung (1400 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:35

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 TV Weisel 1 (21.) 18:51   

 

  Huth, Lena (1999) 5:44 (4.) - Meister, Denise (1999) 5:53 (6.) - Müller, Ina (2000) 7:14 (11.)

(Lauf 8) MJ U14/U16, WJ U16 (2150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:45

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 113 Schwanke, Katharina 1997 LG Lahn-Aar-Esterau 8:24   

2. 112 Doss, Lara 1997 LG Lahn-Aar-Esterau 9:32  + 1:08 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 107 Schmitt, Andreas 1997 LG Lahn-Aar-Esterau 7:18   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 114 Schmidt, Selina 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 9:00   

2. 115 Bange, Lynn 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 9:28  + 28 

149 Gundel, Janice 1998 TV Kördorf aufg.   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 161 Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 7:46   

2. 132 Ernst, Leon 1998 LG Einrich 7:50  + 4 

3. 26 Roßtäuscher, Daniel 1998 Diezer TSK Oranien 8:11  + 25 

4. 52 Hänsel, Tim 1998 TuS Niederneisen 8:29  + 43 

5. 51 Szekeres, Tobias 1998 TuS Niederneisen 9:42  + 1:56 

6. 154 Hanewald, Julian 1998 TV Kördorf 10:14  + 2:28 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 91 Weiß, Jannik 1999 LG Rhein-Lahn 7:12   

2. 198 Lehmacher, Max 1999 TV Bad Ems 8:16  + 1:04 

3. 50 Biebricher, Simon 1999 TuS Niederneisen 8:33  + 1:21 

4. 90 Sauerbrei, Lukas 1999 LG Rhein-Lahn 9:09  + 1:57 

5. 122 Bertram, Leonard 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 9:22  + 2:10 
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Jugend M12 

 

weibliche Jugend U16 

 

Jugend W15 

Jugend M15 

Jugend W14 

Jugend M14 

Jugend M13 

Jugend M12 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 125 Jung, Luis 2000 LC Mengerskirchen 7:48   

2. 168 Löffler, Maximilian 2000 TV Weisel 8:43  + 55 

3. 47 Streim, Martin 2000 TuS Niederneisen 9:06  + 1:18 

4. 205 Ott, Janosch 2000 LG Lahn-Aar-Esterau 9:11  + 1:23 

5. 153 Rück, Merlin 2000 TV Kördorf 9:30  + 1:42 

(Lauf 8) MJ U14/U16, WJ U16 Mannschaftswertung (2150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:45

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 26:52   

 

  Schwanke, Katharina (1997) 8:24 (1.) - Schmidt, Selina (1998) 9:00 (2.) - Bange, Lynn (1998) 9:28 (3.)

(Lauf 8) MJ U14/U16, WJ U16 Kreismeisterschaft (2150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:45

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 113 Schwanke, Katharina 1997 LG Lahn-Aar-Esterau 8:24   

2. 112 Doss, Lara 1997 LG Lahn-Aar-Esterau 9:32  + 1:08 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 107 Schmitt, Andreas 1997 LG Lahn-Aar-Esterau 7:18   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 114 Schmidt, Selina 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 9:00   

2. 115 Bange, Lynn 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 9:28  + 28 

149 Gundel, Janice 1998 TV Kördorf aufg.   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 161 Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 7:46   

2. 132 Ernst, Leon 1998 LG Einrich 7:50  + 4 

3. 26 Roßtäuscher, Daniel 1998 Diezer TSK Oranien 8:11  + 25 

4. 52 Hänsel, Tim 1998 TuS Niederneisen 8:29  + 43 

5. 51 Szekeres, Tobias 1998 TuS Niederneisen 9:42  + 1:56 

6. 154 Hanewald, Julian 1998 TV Kördorf 10:14  + 2:28 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 91 Weiß, Jannik 1999 LG Rhein-Lahn 7:12   

2. 198 Lehmacher, Max 1999 TV Bad Ems 8:16  + 1:04 

3. 50 Biebricher, Simon 1999 TuS Niederneisen 8:33  + 1:21 

4. 90 Sauerbrei, Lukas 1999 LG Rhein-Lahn 9:09  + 1:57 

5. 122 Bertram, Leonard 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 9:22  + 2:10 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 168 Löffler, Maximilian 2000 TV Weisel 8:43   

2. 47 Streim, Martin 2000 TuS Niederneisen 9:06  + 23 
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weibliche Jugend U16 

 

Senioren M55 

Seniorinnen W50 

Senioren M50 

Senioren M45 

Seniorinnen W40 

Senioren M40 

Senioren M35 

Senioren M30 

3. 205 Ott, Janosch 2000 LG Lahn-Aar-Esterau 9:11  + 28 

4. 153 Rück, Merlin 2000 TV Kördorf 9:30  + 47 

(Lauf 8) MJ U14/U16, WJ U16 Kreism. Mannschaftswertung (2150 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 12:45

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 26:52   

 

  Schwanke, Katharina (1997) 8:24 (1.) - Schmidt, Selina (1998) 9:00 (2.) - Bange, Lynn (1998) 9:28 (3.)

(Lauf 9), Männer/Frauen Langstrecke (8350 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 13:05

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 157 Wetzel, Gunter 1956 kein Verein 55:30   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 230 Jung, Heike 1962 Mrs. Sporty 50:32   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 156 Blöcher, Michael 1961 TV Kördorf 34:29   

2. 94 Kämper, Andreas 1960 LG Lahn-Aar-Esterau 36:51  + 2:22 

3. 217 Mohr, Theo 1960 VfL Kirchen 37:11  + 2:42 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 97 Ehlers, Andreas 1966 LG Lahn-Aar-Esterau 31:43   

2. 228 Beck, Andreas 1965 Running Team Bad Ems 37:58  + 6:15 

3. 32 Pfeifer, Frank 1966 Running Team Bad Ems 42:49  + 11:06 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 218 Büttner, Susanne 1971 kein Verein 44:36   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 155 Müller, Timo 1972 TV Kördorf 37:25   

2. 34 Strang, Thomas 1969 kein Verein 37:29  + 4 

3. 195 Hooge, Knut 1968 TV Bad Ems 37:32  + 7 

4. 24 Krekel, Bodo 1969 kein Verein 42:50  + 5:25 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 35 Fachinger, Jürgen 1973 TuS Attenhausen 35:28   

2. 167 Krämer, Dennis 1974 TV Weisel 35:49  + 21 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 229 Martin, Stephan 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 36:23   
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Frauen 

Männer 

 

Männer - Gesamt 

 

Frauen - Gesamt 

Männer - Gesamt 

 

Männer - Gesamt 

 

Frauen - Gesamt 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 105 Fischer, Julia 1987 LG Lahn-Aar-Esterau 34:52   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 99 Kah, Sören 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 26:41   

(Lauf 9), Männer/Frauen Langstrecke Mannschaftswertung (8350 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 13:05

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 1:34:47   

 

  Kah, Sören (1982) 26:41 (1.) - Ehlers, Andreas (1966) 31:43 (2.) - Martin, Stephan (1982) 36:23 (6.)

(Lauf 9), Männer/Frauen Langstrecke Gesamt (8350 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 13:05

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 105 Fischer, Julia 1987 LG Lahn-Aar-Esterau 34:52   

2. 218 Büttner, Susanne 1971 kein Verein 44:36  + 9:44 

3. 230 Jung, Heike 1962 Mrs. Sporty 50:32  + 15:40 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 99 Kah, Sören 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 26:41   

2. 97 Ehlers, Andreas 1966 LG Lahn-Aar-Esterau 31:43  + 5:02 

3. 156 Blöcher, Michael 1961 TV Kördorf 34:29  + 7:48 

4. 35 Fachinger, Jürgen 1973 TuS Attenhausen 35:28  + 8:47 

5. 167 Krämer, Dennis 1974 TV Weisel 35:49  + 9:08 

6. 229 Martin, Stephan 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 36:23  + 9:42 

7. 94 Kämper, Andreas 1960 LG Lahn-Aar-Esterau 36:51  + 10:10 

8. 217 Mohr, Theo 1960 VfL Kirchen 37:11  + 10:30 

9. 155 Müller, Timo 1972 TV Kördorf 37:25  + 10:44 

10. 34 Strang, Thomas 1969 kein Verein 37:29  + 10:48 

11. 195 Hooge, Knut 1968 TV Bad Ems 37:32  + 10:51 

12. 228 Beck, Andreas 1965 Running Team Bad Ems 37:58  + 11:17 

13. 32 Pfeifer, Frank 1966 Running Team Bad Ems 42:49  + 16:08 

14. 24 Krekel, Bodo 1969 kein Verein 42:50  + 16:09 

15. 157 Wetzel, Gunter 1956 kein Verein 55:30  + 28:49 

(Lauf 9), Männer/Frauen Langstrecke Gesamt - Mannschaftsw. (8350 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 13:05

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 1:34:47   

 

  Kah, Sören (1982) 26:41 (1.) - Ehlers, Andreas (1966) 31:43 (2.) - Martin, Stephan (1982) 36:23 (6.)

(Lauf 9), Männer/Frauen Langstrecke Gesamt - Kreism. (8350 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 13:05
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Männer - Gesamt 

 

Männer - Gesamt 

 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 105 Fischer, Julia 1987 LG Lahn-Aar-Esterau 34:52   

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff 

1. 99 Kah, Sören 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 26:41   

2. 97 Ehlers, Andreas 1966 LG Lahn-Aar-Esterau 31:43  + 5:02 

3. 156 Blöcher, Michael 1961 TV Kördorf 34:29  + 7:48 

4. 35 Fachinger, Jürgen 1973 TuS Attenhausen 35:28  + 8:47 

5. 167 Krämer, Dennis 1974 TV Weisel 35:49  + 9:08 

6. 229 Martin, Stephan 1982 LG Lahn-Aar-Esterau 36:23  + 9:42 

7. 94 Kämper, Andreas 1960 LG Lahn-Aar-Esterau 36:51  + 10:10 

8. 155 Müller, Timo 1972 TV Kördorf 37:25  + 10:44 

9. 195 Hooge, Knut 1968 TV Bad Ems 37:32  + 10:51 

10. 228 Beck, Andreas 1965 Running Team Bad Ems 37:58  + 11:17 

11. 32 Pfeifer, Frank 1966 Running Team Bad Ems 42:49  + 16:08 

(Lauf 9), Männer/Frauen Langstrecke Gesamt - Kreism. Mannschaftsw. (8350 m) 

Datum: 04.03.2012  Beginn: 13:05

Rg. Verein Team Summe Zeit  Diff 

1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 1:34:47   

 

  Kah, Sören (1982) 26:41 (1.) - Ehlers, Andreas (1966) 31:43 (2.) - Martin, Stephan (1982) 36:23 (6.)

Erstellt durch SELTEC RUN. 

Lizenziert für Vfl Holzappel/LG Lahn Aar Esterau

www.seltec.at
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