
CHALLENGE DU                     
CONSEIL GENERAL 

Catégories Eveil-Athlé, 
Poussins, Benjamins et  

Minimes 

MEETING – CHALLENGE 
ASSA  

 
Cadets à Seniors  

 

 MERCREDI 20 JUIN ET 
JEUDI 28 JUIN 2012                      

A PARTIR DE 17h 

Hébergement   
Hôtel Première Classe à HAMBACH 

(à 5 mn du stade)  
Sortie autoroute Strasbourg et Metz 

03 87 02 35 35 
 



  

CHALLENGE DU CONSEIL GENERAL 

 

17h00 à 18h45 : Compétition BE - MI 

Courses : 50m haies - 50m  – 1000m 

Sauts : Hauteur , Longueur, Triple-saut 

Lancers : Poids – Disque – Javelot 

 

 

18h45 : Remise des récompenses  

       (tee-shirts, médailles et posters) 

 

   MEETING - CHALLENGE ASSA 

 
19h15       Marche 5000m H et 3000m F 

                 Haut F  - Long H -  Marteau H 

 

19h45 110m Haies H 

               

20h00   100m Haies F  

 

20h15    1500m F  

               Haut H   -   Long F   -  Javelot H   

       

20h30    1500m H  

 

20h45       200m F 

              

21h00    200m H        

 

21h15    5000m F   

                  

PROGRAMME DU MERCREDI 20 JUIN   

19h15    Course en fauteuil  

              Haut H  - Long F - Poids H 

 

19h45    110m Haies H 

               

20h00    100m Haies F  

 

20h15    800 m F  

              Haut F  -  Long H  - Javelot H   

       

20h30    800m H  

 

20h45    100m F       

              

21h00    100m H        

 

21h15    3000m H   

                  

    MEETING - CHALLENGE ASSA  

Toutes les épreuves du challenge  se 

déroulent sur 2 journées  

(le classement se fait  par addition 

des performances des 2 tours à la 

table Hongroise).  

Primes aux 5 premiers décernées par 

les partenaires privés du club  

(150-100-70-50-30 euros)    

REGLEMENT  

CHALLENGE ASSA 

          REGLEMENT  
        MEETING ASSA 

Les épreuves meeting sont 
mentionnées en rouge et se font 

uniquement  sur invitation. 
Pour tout renseignement  et 
inscriptions : Siège de l’ASSA   

 
ASSA Athlétisme 
12 rue JB Barth 

57200 Sarreguemines 
03 87 98 15 68 

athleassa@aol.com 

Pas de remboursement de frais 
de déplacement 

CHALLENGE DU CONSEIL GENERAL 
 
17h00 à 18h30 : Animation  EA – PO 

    - 3 kids athlétics de 6 épreuves  

    - 12 mn sur chaque atelier  

 Participation des écoles athlétisme du 

département de la Moselle  et de l’ASSA  

(Sarreguemines, Sarrebourg, Dieuze, Albestroff, 

Puttelange et Rohrbach). 

  

18h45  Remise des récompenses  

   (tee-shirts, médailles et posters) 


