Rheinland-Pfalz

Stand: 03.09.2016

Rheinland-Ptalz-Meisterschaften
Jugend U14 (M/W12 und M/W13)

Teil des Landesjugendsportfestes

Termin: Samstag, 10. September 2016

Ort: Bingen-Biidesheim, stadt. Stadion an der Rundsporthalle
Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft der LA-Verbdnde Rheinland-Pfalz
Ausrichter: Leichtathletik-Verband Rheinhessen

Ortl. Ausrichter: LC Bingen

Meldungen iiber: LA.net: https://www.lanet2.de oder
Leichtathletik-Verband Rheinhessen
Dalheimer Weg, 55128 Mainz
E-Mail: kontakt@lvrheinhessen.de

Meldeschluss:  29. August 2016

Meldegebiihren: Werden im Rahmen des Landesjugendsportfestes von der
Sportjugend iibernommen.

Auszeichnungen: Die Sieger/innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten
den Titel ,,Rheinland-Pfalz-Jugend-Meister/in in M12/W12/M13/W13 2016
Die Pldtze 1 bis 8 erhalten Urkunden.

Wettbewerbe
M/W13: Teilnahmeberechtigt ist Jahrgang 2003
M/W12: Teilnahmeberechtigt sind die Jahrgange 2004 und 2005

Dreikampf: 75m, Weitsprung, Ballwurf (200g)
Einzel: 800m, Hochsprung, Kugelstofs (3kg)

Zusatzinformation: Wir mochten noch Staffeln, 4x75m, anbieten. Vereine,
Kreise oder Stadte geben Ihre Meldungen fiir diesen Wettkampf bitte bis
zum Meldeschluss ab. Nach Vorlage der angemeldeten Staffeln wird der
Zeitplan entsprechend ergdnzt.

Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt sind Jugendliche aus
Rheinland-Pfalz, die die geforderten Qualifikationsleistungen bei genehmi-
gten Wettkampfen erbracht haben.



Jugendliche, die nicht Mitglied in einem Verein sind, konnen sich durch
Leistungen bei den Bundesjugendspielen oder bei Jugend trainiert fiir Olym-
pia qualifizieren.

Qualifikationsleistungen

Rheinland-Pfalz

Disziplin W12 W13 M12 M13
Dreikampf 1150 Punkte  |1250 Punkte [1050 Punkte |1150 Punkte
Blockwettkdmpfe* 1900 Punkte |2000 Punkte [1800 Punkte 1900 Punkte
Hochsprung 1,30m 1,36m 1,32m 1,40m
KugelstofRen 7,00m 7,80m 7,50m 9,50m
800m 2:50min 2:42min 2:42min 2:35min
Sprunghohen

W12: 1,20m, Steigerung jeweils 4 cm

M12: 1,24 m, Steigerung jeweils 4 cm

W13: 1,24 m, Steigerung jeweils 4 cm

M13: 1,28 m, Steigerung jeweils 4 cm

Anderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten.

Es sind nur eine Hochsprung- und eine Kugelstofianlage vorhanden.

Stellplatz: Die Teilnehmer erhalten mit den Startunterlagen Stellplatzkar-
ten fiir alle Wettbewerbe. Diese sind auf Vollstandigkeit zu iiberpriifen, ggf.
zu berichtigen (Bestzeiten, Schreibfehler) und spdtestens 60 Minuten vor
dem im Zeitplan genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abzugeben.

Laufwettbewerbe: Die 800m werden als Zeitendldufe ausgetragen. Bei
Zeitendlaufen werden die Teilnehmer anhand ihrer auf den Stellplatzkarten

vermerkten nachweisbaren Leistung eingeteilt.

Haftung: Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung fiir Unfdlle, Dieb-
stahle oder sonstige Schadensfalle.




Zeitplan

Zeit |W12 W13 M12 M13
10.30 |Weit I Ball I Weit 11 75m
11.00 Ball I
11.45 75m

12.15 |Balll Weit [ 75m Weit 11
12.45 Ball II

13.30 |75m

13.45 4x75m 4x75m
14.00 |800m 800m

14.15 Hoch 800m 800m
14.30 |Kugel Kugel Hoch
16.00 |Hoch Kugel Hoch Kugel




