
39. Int. Pronsfelder
Volks- und Straßenlauf

Samstag,
19.09.2026

 
Pronsfeld

Septem
ber

 

Veranstalter: LG Pronsfeld-Lünebach
Wettbewerbe:

Start/Ziel/Siegerehrung:      Autohaus Mails-Glandien, Lünebacher Str. 1-3, 54597 Pronsfeld
Duschen/Umkleide:             Turnhalle Grundschule, Schulstraße 6, 54597 Pronsfeld
Auszeichnungen:                 Geldpreise für die ersten 3 teilnehmerstärksten Firmen/Vereine
                                               Bambini: alle erhalten eine Medaille und Präsent
                                               Jugend 1000 m: alle erhalten eine Medaille und Präsent
                                               Jugend 2000 m: alle erhalten eine Medaille und Präsent
                                               Jugendlauf 5 km: AK Wertung M/W, Plätze 1-3 erhalten Sachpreise
                                               Halbmarathon: AK Wertung M/W, Plätze 1-3 erhalten Sachpreise,
                                               die Frauen erhalten Blumenstäuße von Schmitz Gartencenter & Floristik,
                                                Pronsfeld

                                            Jedermannslauf:  AK Wertung M/W, Plätze 1-3 erhalten Sachpreise,

                                               die Frauen erhalten Blumenstäuße von Schmitz Gartencenter & Floristik,
                                                Pronsfeld
                                               Nordic Walking/Walking: Jeder Teilnehmer erhält ein Präsent
                                               10 km Hauptlauf: Gesamtsieger M/W Plätze 1-3 erhalten Gutscheine
                                                über 150,00 €/100,00 €/ 50,00 €, gestiftet von Citysport Trier,
                                                AK Wertung M/W, Plätze 1-3 erhalten Sachpreise,
                                                die Frauen erhalten Blumenstäuße von Schmitz Gartencenter & Floristik,
                                                Pronsfeld
                                               Streckenrekord 10 km Hauptlauf: 160,00 €, gesponsort von LBS Süd,
                                                Büro Bitburg- M 30:56, W 36:19
Startgeld:                              Bambini:                                                                                           0,00 €
                                               Jugend 1000 m und 2000 m                                                            3,00 €
                                                5 km Jugendlauf,Jedermannslauf, Nordic Walking/Walking:          7,00 €
                                                Halbmarathon:                                                                               15,00 €          
                                                Hauptlauf:                                                                                      12,00 €
                                               Wertung durch Chip in der Startnummer, kein eigener Chip erforderlich.
Infos/Anmeldung:                www.lgpronsfeldluenebach.de, Volkslauf-Pronsfeld@t-online.de,
                                               www.chiplauf.de
Nachmeldung:                      per email bis Freitag, 18.09.2026 19.00 Uhr 
                                               an Volkslauf-Pronsfeld@t-online.de, oder www.chiplauf.de, 
                                               Nachmeldegebühr: 2,00 €
Ergebnisse/Urkunden:         www.chiplauf.de
Strecke:                                flache Wendepunktstrecken, Halbmarathon: eifeltypische kombinierte 
                                              Straßen- und Geländestrecke

DLV genehmigte Laufveranstaltung- (Logo DLV)

-Logo Bitburger und Citysport-

Lauf Start Lauf/Klasse Strecke

Nr. 1 14.30 Uhr 21 km

Nr. 2 14.45 Uhr 200 m

Nr. 3 15.00 Uhr 

U10/U12 Jahrgang 2015-2018 1 km

Nr. 4 15.15 Uhr Kinder- und Jugendlauf  U14/U16

Jahrgang 2011-2014 2 km

Nr. 5 15.45 Uhr

Jahrgang 2007-2010 5 km

Nr. 6 15.45 Uhr 5 km

Nr. 7 15.45 Uhr 5 km

Nr. 8 17.00 Uhr 10 km

 Lauf im 4- Regio-Cup

 „Prümer Reisebüro“ Halbmarathon 

 „Gartenbau Leufgen“ Bambini bis Jahrgang 2019

„Natursteine Naumann“ Kinder- und Jugendlauf

„Pizzeria da Mario“ Jugendlauf U18/U20

„Zahnen Technik“ Jedermannslauf

„Schmitz Gartencenter & Floristik“ Walking

„Autohaus Mais-Glandien“ Hauptlauf

Samstag, 39. Int. Pronsfelder Samstag,

19.09.26 Volks- und Straßenlauf 19.09.26

Pronsfeld Lauf im Pronsfeld
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