
DM

SDM

RLP

RM

RLP

●Änderungen gegenüber der letzten Version

Termine Lehrwesen

FL Fronleichnam · TdE Tag der Deutschen Einheit · AH Allerheiligen

1.W / 2.W Erster / Zweiter Weihnachtstag

Abkürzungen für Ferien und Feiertage

OF Osterferien · SF Sommerferien · HF Herbstferien · WF Weihnachtsferien

NJ Neujahr · KF Karfreitag · OM Ostermontag · WF Weiberfastnach · RM Rosenmontag

1. Mai Tag der Arbeit · CH Christi Himmelfahrt · PM Pfingstmontag

Deutsche Meisterschaften

Süddeutsche Meisterschaften

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften

Regionsmeisterschaften

Schulferien und Feiertage Rheinland-Pfalz

LVRR

Rahmenterminplan 2027
Leichtathletik-Verband Rheinhessen-Rheinland

Stand: 16.10.2026

Legende



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

53 WF/NJ 1

2

3

1 4

5

6

7

8

9

10

2 11

12

13

14

15

16 Indoor Jump’n’Run Dortmund

17 CMCM Luxembourg Indoor Meeting Luxemburg

3 18

19

20

21

22

23 RLP M/F/U18 Ludwigshafen

Sparkassen Indoor Meeting Dortmund

Asdorflauf Wehbach

24 RLP U20/U16 Ludwigshafen

4 25

26

27

28

29

30 DM Mehrkampf Halle n.n.

31 DM Mehrkampf Halle n.n.

Januar 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

5 1

2

3

WF 4 B-Trainer

5 B-Trainer

ISTAF INDOOR Berlin

6 SDM Halle Aktive/U18 + Winterwurf U18/U20/Aktive Sindelfingen

B-Trainer

7 SDM Halle Aktive/U18 + Winterwurf U18/U20/Aktive Sindelfingen

B-Trainer

7 INIT Indoor Meeting Karlsruhe

6 RM 8 B-Trainer

9 B-Trainer

10

11

12 BKK Freudenberg High Jump Meeting Weinheim

13 ISTAF INDOOR Düsseldorf

RLP Winterwurf Alzey?

14 SWT-Hallensportfest Kinderleichtathletik Trier

7 15

16

17

18

19 DM Halle Männer/Frauen n.n.

20 DM Halle Männer/Frauen n.n.

Senioren Hallensportfest Ludwigshafen

Jugendvergleichskampf U14/U16 Luxemburg

21 DM Halle Männer/Frauen n.n.

8 22

23

24

25

26 DM Halle U20 & DM Winterwurf M/W/U20/U18 Halle (Saale)

27 DM Halle U20 & DM Winterwurf M/W/U20/U18 Halle (Saale)

27 DM 50 km Straßenlauf Ubstadt-Weiher

28 DM Halle U20 & DM Winterwurf M/W/U20/U18 Halle (Saale)

Februar 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

9 1

2

3

4 BEGINN - Hallen-EM Valencia (ESP)

5 DM Halle Masters und Winterwurf Frankfurt

6 DM Halle Masters und Winterwurf Frankfurt

B-Trainer

RLP 10km Straße Schweich

Fährturmlauf Schweich

Kila-Hallensportfest Andernach

7 ENDE - Hallen-EM Valencia (ESP)

DM Halle Masters und Winterwurf Frankfurt

DM 10km Straße Tübingen

B-Trainer

Straßenlauf „Rund um das Bayer-Kreuz“ Leverkusen

10 8

9

10

11

12

13 European Throwing Cup Necosia (CYP)

Urmitzer Volkslauf Urmitz

14 European Throwing Cup Necosia (CYP)

Naheland-Lauf Bad Kreuznach

11 15

16

17

18

19

20

21 DM Halbmarathon Frankfurt

12 OF 22

23

24

25

KF 26

27 ADH 10km und HM Paderborn

28

13 OM 29

30

31

März 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1

2

3 Zeppelinlauf Mühlheim/Mosel

4

14 5

6

7

8

9

10 Polderlauf Mainz/Laubenheim

11 DM Marathon Hannover

15 12

13

14

15

16

17 Straßenlauf EM Belgrad (SRB)

RLP Langstaffel LVRR

18 Straßenlauf EM Belgrad (SRB)

DM Straßengehen n.n.

Bahneröffnungssportfest Diez

16 19

20

21

22

23

24 RLP Hindernis (+RW) Kandel

RLP Hammer LVRR

Radweglauf Hermeskeil

25 Bahneröffnung Bingen

17 26

27

28

29

30

April 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1. Mai 1 DM Langstrecke & Bahngehen Aktive/Masters Wassenberg

2 DM Langstaffeln M/F, U23, U20, Masters Wassenberg

18 3

4

5 Sepamed Mailauf Boppard

CH 6 Regionsmeisterschaften

7

8 Regionsmeisterschaften

Stadtlauf Bad Ems

9 Regionsmeisterschaften

36. Internationales Läufermeeting Pliezhausen

19 10

11

12 JtfO - Regionalentscheid Neustadt mU14/ U20

13

14

15 Running and Music with Pole Vault Weinstadt

16 Team-EM Straßengehen Serres (GRE)

Mehrkampfmeeting Limburgerhof

20 PM 17 Mehrkampfmeeting Limburgerhof

18

19 JtfO - Regionalentscheid Trier U18/ U20

JtfO - Regionalentscheid Koblenz U14

JtfO - Regionalentscheid Neustadt wU14/ U18

20 JtfO - Regionalentscheid Trier U14

JtfO - Regionalentscheid Neustadt U16

21

22 RLP U20/U16 Konz

European 10.000m Cup n.n.

52. HALPLUS Werfertage Halle an der Saale

23 52. HALPLUS Werfertage Halle an der Saale

21 24

25 JtfO - Regionalentscheid Trier U16

JtfO - Regionalentscheid Koblenz U16/ U20

26 JtfO - Regionalentscheid Koblenz U18/ U16 mixed

Hachenburger Nacht Hachenburg

FL 27

28

29 11. Lange Laufnacht Karlsruhe Karlsruhe

Hypo Mehrkampf Meeting Götzis (AUT)

30 Hypo Mehrkampf Meeting Götzis (AUT)

22 31

Mai 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1

2

3

4

5 SDM Hindernis/Bahngehen Marburg

RLP Mä/Fr/U18 Eisenberg

Tage der Überflieger Essen

6 Tage der Überflieger Essen

23 7

8

9

10 Masters-Berglauf-WM Klosters (SUI)

11 Masters-Berglauf-WM Klosters (SUI)

12 Masters-Berglauf-WM Klosters (SUI)

Mehrkampfmeeting Bernhausen

13 Mehrkampfmeeting Bernhausen

24 14

15 JtfO - Landesentscheid U16/U18

16 Feierabendlauf Kastellaun

17 JtfO - Landesentscheid U14/U20

18 Team EM Istanbul (TUR)

19 Team EM Istanbul (TUR)

SDM U18/U20 Erding

LVRR Block Hachenburg

Stadtlauf Gerolstein

20 Team EM Istanbul (TUR)

SDM U18/U20 Erding

Frauenlauf Trier

25 21

22

23

24

25 29. Internationales ANHALT-Meeting Dessau-Roßlau

26 55. Internationales LAZ Meeting Rhede

26 SDM Aktive/U16 Walldorf

27 SDM Aktive/U16 Walldorf

26 SF 28

29

30

Juni 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1

2 DM U18/U20 Rostock

Stadtlauf Saarburg

3 DM U18/U20 Rostock

4 DM U18/U20 Rostock

27 5

6

7

8

9 DM U16/U23 n.n.

10 DM U16/U23 n.n.

11 DM U16/U23 n.n.

28 12

13

14

15 BEGINN - U20 EM Bydgoszcz (POL)

16

17

18 ENDE - U20 EM Bydgoszcz (POL)

29 19

20

21

22 BEGINN - U23 EM Bydgoszcz (POL)

23

24 BEGINN - EYOF Lignano Sabbiadoro (ITA)

25 ENDE - U23 EM Bydgoszcz (POL)

30 26

27

28

29

30

31 DM Männer/Frauen n.n.

Juli 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1 ENDE - EYOF Lignano Sabbiadoro (ITA)

BEGINN - FISU World University Games Chungcheong (KOR)

DM Männer/Frauen n.n.

31 2

3

4 26. Volksbank Trier Eifel-Flutlichtmeeting Trier

5

6

7 LVRR Mehrkampf

8 LVRR Mehrkampf

32 9

10

11

12 ENDE - FISU World University Games Chungcheong (KOR)

13

14

15

33 16

17

18

19

20

21 LVRR U14 Region Trier

22 LVRR Fünfkampf Bad Ems

ISTAF Berlin Berlin

34 23

24

25

26

27 DM Mehrkampf M/W/U 23/U20/U18/U16 Hannover

28 DM Mehrkampf M/W/U 23/U20/U18/U16 Hannover

Maare-Mosel-Lauf Gillenfeld

29 DM Mehrkampf M/W/U 23/U20/U18/U16 Hannover

35 30

31

August 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1

2

3 DM Masters n.n.

4 DM Masters n.n.

5 DM Masters n.n.

Regionsvergleichskampf Hachenburg

Bahndammlauf Wallmerod

Stadtmauerlauf Ehrang

Stadtlauf Bingen

36 6

7

8

9

10 BEGINN - WM Peking (CHN)

11 Team DM U16/U20 und Masters n.n.

12 Team DM U16/U20 und Masters n.n.

Nibelungenlauf Worms

37 13

14

15

16

17

18 Straßenlauf Pronsfeld

LVRR Team Region Mainz

19 ENDE - WM Peking (CHN)

Stadtlauf Trier

38 20

21

22

23

24

25 Radweglauf Bad Marienberg

26

39 27

28

29

30

September 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1

2 C-Trainer Ausbildung Prüm

TdE 3 C-Trainer Ausbildung Prüm

40 HF 4 C-Trainer Ausbildung Prüm

5 C-Trainer Ausbildung Prüm

6 C-Trainer Ausbildung Prüm

7

8

9

10 IRT-Läufermeeting Föhren

41 11

12

13

14

15

16 DM Ultratrail (O-SEE Ultra Trail 75 km) Oybin

17 Herdorfer Götzelauf Herdorf

42 18

19

20

21

22

23

24

43 25

26

27

28

29

30 C-Trainer Ausbildung Prüm

31 C-Trainer Ausbildung Prüm

03.10.? RLP Berglauf

RLP HM + 5km

Oktober 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

44 AH 1 C-Trainer Ausbildung Prüm

2

3

4

5

6 Sichtung Regionalkader 1&2

7 Sichtung Regionalkader 1&2

45 8

9

10

11

12

13 Int. DEULUX-Lauf Langsur

14 RLP Crosslauf Laubach

46 15

16

17

18

19

20 C-Trainer Ausbildung Prüm

21

47 22

23

24

25

26

27 DM Cross n.n.

Zentrale Fortbildung

28 DM Cross n.n.

Zentrale Fortbildung

48 29

30

November 2027



KW Ferien Datum Veranstaltung Ort Ä

1

2

3

4

5 Hallensportfest Ludwigshafen

49 6

7

8

9

10

11

12 Adventslauf Zell/Mosel

50 13

14

15

16

17

18

19

51 20

21

22

WF 23

24

1.W 25

2.W 26

52 27

28

29

30

31 Silvesterlauf Trier

Dezember 2027


